ZARZADZENIE NR 4/2016

Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Winsku
z dnia 23.11.2016 .

w sprawie koniecznoSci przestrzegania procedury obowiazujacej przy pobieraniu krwi w
Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Winsku

Zarzadza sig¢, co nastepuje:

§1

Bezwzgledne przestrzeganie kolejnosci czynnosci obowiazujacych przy pobieraniu krwi w
Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Winsku w brzmieniu okres§lonym w
zatagczniku do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zarzadzenie obowigzuja wszystkie osoby uprawnione do pobierania krwi, w szczegdlnosci
pielegniarki i potozne.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor SP ZOZ w Winsku

Elzbieta Magda



Zalacznik do Zarzadzenia nr 4/2016 Dyrektora Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Winsku
z dnia 23.11.2016 .

Kolejnos¢ czynnosci obowiazujacych przy pobraniu krwi:

. Przygotowac zestaw do pobrania krwi.
. Umy¢ 1 zdezynfekowac rece.
. Poprosi¢ pacjenta by usiadt lub si¢ potozyt (ryzyko omdlenia).
. Zatozy¢ jednorazowe rekawiczki.
. Utozy¢ kofczyng ponizej poziomu serca.
. Zatozy¢ staz¢ ok. 10 cm nad planowym miejscem wktucia (nie dtuzej niz na 1 minutg).
. Wybra¢ 1 zapamigta¢ zyte do naktucia, poluzowac staze.
8. Zdezynfekowa¢ miejsce naktucia, odczeka¢ czas dziatania $rodka odkazajacego. Ponownie
zacisna¢ staze.
9. Naciaggna¢ skore za pomocg kciuka wolnej reki, uprzedzi¢ pacjenta i zdecydowanym ruchem
wprowadzi¢ igl¢ w §wiatto naczynia zylnego.
Pobrania krwi dokonujemy przy pomocy:

— strzykawki z igla

— zestawu do prozniowego pobierania krwi (stosujemy standardy i procedury obowigzujace w

Diagnostyka Sp. z 0.0.)

10. Krotko po uzyskaniu dostgpu do zyly, gdy krew prawidlowo wptywa do probowki zwalniamy
stazg.
11. Wycofa¢ iglte z zyly delikatnie ostaniajagc miejsce wkucia opatrunkiem. Docisnagé mocno
opatrunek natychmiast po catkowitym wycofaniu igty.
12. Uzytg igle, strzykawke oraz uklad (igta i holder) wrzuci¢ do odpowiednich pojemnikéw na
odpady skazone.
13. Pozby¢ si¢ wszystkich wykorzystanych materiatow zgodnie z zasadami bhp.
14. Umy¢ 1 zdezynfekowac rece.
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