Ośrodek Pomocy Społecznej w Wólce informuje o projekcie edukacyjnym „Damy Radę” realizowanym przez Fundację Razem Zmieniamy Świat.  
Projekt skierowany jest do osób opiekujących się w domu swoimi niesamodzielnymi bliskimi               ze względu na zaawansowany wiek, niepełnosprawność lub przewlekłą chorobę. 
W ramach projektu „Damy Radę” Fundacja Razem Zmieniamy Świat:
- organizuje bezpłatne warsztaty z zakresu opieki nad osobą niesamodzielną w domu, w różnych miejscach w Polsce;
- stworzyła stronę internetową w poradami: www.damy-rade.info;
- wydała bezpłatny poradnik pt. „Jak opiekować się osobą przewlekle chorą w domu”. 
[bookmark: _GoBack]Szczegółowe informacje dotyczące projektu dostępne są pod numerem telefonu 56 612 32 93 oraz        na stronach internetowych www.razemzmieniamyswiat.pl lub www.damy-rade.info 



