ZAPYTANIE OFERTOWE
na $wiadczenie ustug rehabilitacyjnych dla oséb w podesztym wieku oraz oséb dorostych

niepetnosprawnych w stopniu umiarkowanym i znacznym.

W zwigzku z realizacjg dziatarn majacych na celu wsparcie senioréw oraz dorostych oséb z
niepetnosprawnosciami w poprawie ich codziennego funkcjonowania, zwracamy sie z prosha
o przedstawienie oferty na $wiadczenie ustug rehabilitacyjnych w Centrum Opiekuriczo

Mieszkalnym oraz w Dziennym Domu Senior+ w Pakosci.

Dyrektor Osrodka Pomocy S\ﬁofecznej w Pakosci zaprasza do ztozenia oferty na wykonanie
zamowienia w okresie od 02.01.2026 do 31.12.2026 w o$rodkach wsparcia funkcjonujacym w
strukturach Osrodka.

I. Nazwa i adres Zamawiajgcego

Gmina Pakos¢ -Osrodek Por.r\;ocy Spotecznej

ul. Inowroctawska 14, 88-170 Pakos¢

e-mail: ops@opspakosc.pl

tel. 52 3518137, 52 359012‘1

Il. Tryb udzielania zaméwie:ia.

Niniejsze postgpowanie prowadzone jest w trybie zapytania ofertowego, do ktérego nie maja
zastosowania przepisy ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo Zamoéwien Publicznych
(tj.Dz.U. z 2024 r. poz. 1320) oraz zgodnie z regulaminem udzielania zamdwien, ktérych
wartosc nie przekracza 130 HOO ztotych netto.

lll. Przedmiot zamdwienia.

Swiadczenie ustug rehabilitacyjnych w Centrum Opiekuriczo-Mieszkalnym w Pakosci
Swiadczenie ustug rehabilit;il_tr:yjnych w Dziennym Domu Senior+ w Pakosci

Kod CPV 85312500-4 dotyczy ustug rehabilitacyjnych.

IV. Termin wykonania ustugi.

0Od 02.01.2026 r. do 31.12.2026 r.

V. Miejsce wykonywania uii'ugi.

Centrum Opiekuriczo-Mieszkalne Pako$¢, ul. Swietego Jana, 88-170 Pakoé¢

Dzienny Dom Senior+, ul. Sw. Jana 14, 88-170 Pakos¢



10.
11.

12,
13.

14.
15:;
16.

VI. Opis przedmiotu zamodwienia

Zakres usiu'g obejmuje:

Poprawa fizycznego funkcjonowania uczestnikéw, poprzez prowadzenie rézinego rodzaju
¢wiczen usprawniajgcych w tym éwiczen zwiekszajacych wydolnos’iorganizmu, site miesniowa,
poczucie rownowagi dostosowane do indywidualnych potrzeb i mézliwoéci;

Prowadzenie zaje¢ ogodlnokondycyjnych, poprawiajagcych samodzielno$¢ oraz mobilnosé
uczestnikow, poprawiajacych mozliwosci chodu,

Przeprowadzanie ¢wiczen zwiekszajgcych zakres ruchomosci koﬁ‘g\zyn goérnych i dolnych oraz
jakos¢ chwytu dtoni, |

Przeprowadzenie ¢wiczen przeciwdziatajacych bélom kregostupa, zmniejszajgcych sztywnosé
grzbietu, korygujacych postawe oraz inne czynnosci rehabilitacyjne,

Udzielanie instruktazu uczestnikom placéwek z zakresu éwiczen ugprawniajacych,

Cwiczenia bierne, .

Osoba na tym stanowisku odpowiedzialna bedzie za prowadzenie zaje¢ grupowych jak i
indywidualnych dostosowanych do stanu zdrowia uczestnikéw, skierowanych na poprawe
sprawnosci fizycznej, motoryki oraz funkcji ruchowych. -~
Konsultacje i wspétpraca z opiekunami oraz rodzinami uczestnikow.

Liczba uczestnikéw w COM - 20 oséb dorostych z niepetnosprawnoécia w stopniu
umiarkowanym i znacznym

Liczba uczestnikow w DDS+ - 25 0s6b w podesztym wieku -~

Ustugi sSwiadczone beda w w/w Odrodkach Wsparcia w salach rehabilitacyjnych, z
wykorzystaniem sprzetu dostepnego w placoéwkach.

Wykonywanie innych zadar zleconych przez Dyrektora OPS i Kierownikéw placéwek wsparcia.
Ustugi swiadczone bedg w kazdej placdwce po 16 godzin zegarowych w m-cu (po 2 razy w
tygodniu po 2 godziny zegarowe), od poniedziatku do pigtku, oprécz dni ustawowo wolnych od
pracy.

Oferte nalezy sktadac w przeliczeniu na stawke godzinowa.

Dopuszcza sie realizacje zamdwienia w sposob podzielony. ™

Harmonogram realizacji ustugi bedzie ustalony po wytonieniu Wykonawcy.



~

VIl. Wymagania wzgledem Wykonawcy:

1. Wyksztatcenie kierunkowe w dziedzinie rehabilitacji lub fizjoterapii.

2. Doswiadczenie w pracy z osobami starszymi oraz dorostymi z
. N
niepetnosprawnaosciami.

3. Umiejetnosc dostosowania programu rehabilitacyjnego do indywidualnych potrzeb
pacjentow.

4. Znajomo$¢ technik rehabilitacji neurologicznej, motorycznej oraz terapeutyczne;j.

N
VIIL. Kryteria oceny ofert:

1.
2.

5.
6.

Zamawiajacy dokona oceny ztozonych ofert.

Maksymalna liczba punktdw, jaka moze uzyskaé oferta po ich zsumowaniu z trzech
kryteriow wynosi 1Q0 pkt

W trakcie oceny ofgr't kolejno rozpatrywanym i ocenianym ofertom przyznawane s3
punkty za powyisze kryteria wg nastepujacych zasad

Cena — 50 pkt

Doswiadczenie w pracy z osobami dorostymi z niepetnosprawnosciami — 30 pkt
S

Proponowana metoda i programu rehabilitacyjnego — 20 pkt.

IX. Wymagane dokumenty:

1,

Dokumentacja potwierdzajgca kwalifikacje i doswiadczenie (CV, certyfikaty,
uprawnienia). Mile \_J:r'idziane rekomendacje.

Propozycja programu rehabilitacyjnego dostosowanego do potrzeb oséb dorostych z
niepetnosprawnosciami.

Szczegotowa wycena ustugi — koszt za jedng godzine zaje¢, kwota brutto

Prosimy o przestanie oferty w formie elektronicznej na adres e-mail:
ops@opspakosc.pl, badZ poczta na adres Osrodka Pomocy Spotecznej w Pakosci lub
osobiscie w sekretariacie O$rodka Pomocy Spotecznej w Pakoéci (pokdj nr 6) do 18

grudnia 2025 .

W razie pytan lub potrzeby h’odatkowych informacji prosimy o kontakt pod nr tel.52 3518137,
523590121, 533 710 910 (COM) oraz 52 329 26 29 (DDS+) od poniedziatku do pigtku w godz.
od 7.00 -15.00.

Zatgczniki:

1. Wz6r odpowiedzi na oferte
2

DYREKTDR
Osrodka Pomocy poleczng)

: . mgr Katarzyn
Klauzula informacyjna ynaywurowska



