QOsrodek Pomocy Spoteczne
ul. Inowroctawska 14

ZAPYTANIE OFERTOWE
na swiadczenie ustug psychologicznych dla oséb w podesztym wieku oraz oséb dorostych
niepetnosprawnych w stopniu umiarkowanym i znacznym.

~
W zwigzku z realizacjg dziatann majacych na celu wsparcie senioréw oraz dorostych 0séb z
niepetnosprawnosciami w poprawie ich codziennego funkcjonowania, zwracamy sie z proéba
0 przedstawienie oferty na swiadczenie ustug psychologicznych w Dziennym Domu Senior+
oraz w Centrum Opiekuhczé’- Mieszkalnym w Pakosci.
Dyrektor O$rodka Pomocy Spotecznej w Pakosci zaprasza do ztozenia oferty na wykonanie
zamoOwienia w okresie od 02.01.2026 r. do 31.12.2026 r. w w/w o$rodkach wsparcia
funkcjonujacych w strukturach Osrodka.
|. Nazwa i adres Zamawiajai\c'ego
Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Inowroctawska 14, 88-170 Pako$¢
e-mail: ops@opspakosc.pl
tel. 52 3518137, 52 359012\1'
Il. Tryb udzielania zamowienia.
Niniejsze postepowanie prowadzone jest w trybie zapytania ofertowego, do ktérego nie majg
zastosowania przepisy ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo Zamowien Publicznych ( t.j.
Dz.U.z 2024 r. poz. 1320) 0?&\2 zgodnie z regulaminem udzielania zamoéwien, ktérych wartosé
nie przekracza 130 000 ztotych netto.
[ll. Przedmiot zamowienia.
Swiadczenie ustug - psychologicznych w Dziennym Domu Senior+ w Pakosci
Swiadczenie ustug - psychoI;gicznych w Centrum Opiekunczo - Mieszkalnym w Pakosci
Swiadczenie ustug — psychologicznych na rzecz indywidualnych klientéw — mieszkaricéw Gminy
Pakos¢
Kod CPV: 85121270-6 O
IV. Termin wykonania ustugi.
0Od 02.01.2026 r. do 31.12.2026 .
V. Miejsce wykonywania ustugi.
Dzienny Dom Senior+, ul. émﬂetego Jana 14, 88-170 Pakos¢

Centrum Opiekuniczo-Mieszkalne Pako$¢, ul. Swietego Jana 14A, 88-170 Pako$¢



VI. Opis przedmiotu zamdéwienia

Zakres ustug obejmuje:

1.

Prowadzenie grupowych spotkan jak i indywidualnych rozméw z uczestnikami w/w
placéwek.

~
Konsultacje psychologa beda opiera¢ sie na rozwoju i pogtebianiu zainteresowan,
poprawie jakosci zycia, opdZnieniu proceséw zapominania, pomocy w odnajdywaniu
pozytywnych aspektdw zycia codziennego, pomocy w radzeniu sobie z samotnoécia,
stanami depresyjnymi oraz innymi metodami wsparcia, wynikajacymi z biezacych
potrzeb Senioréw. Co skutkowa¢ bedzie zminimalizowaniu objawdw i/lub skutkéw
demencji oraz stymulowaniu 0sdb starszych do aktywnosci umystowej.
Terapia wspierajaca, majaca na celu poprawe zdrowia psychicznego, rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz trudnosciami.emocjonalnymi
wynikajgcymi z niepetnosprawnosci.
Warsztaty psychoedukacyjne.
Swiadczenia poradnictwa psychologicznego, psychoterapii na rzecz indywidualnych
klientow — mieszkancéw Gminy Pakos¢ -~
Czas trwania Swiadczenia ustug psychologicznych - ustugi $wiadczone beda w kazdej
placowce po 8 godzin( zegarowych) w m-cu( raz w tygodniu po 2 godziny zegarowe),
indywidualne porady odbywac sie beda raz w tygodniu po 2 godziny zegarowe we
wskazanym przez Ustugodawce miejscu w okresie od 02:81.2026 r. do 31.12.2026 Fis

mozliwos¢ elastycznego ustalenia godzin

6. Dopuszcza sie mozliwos¢ realizacji zamdwienia w sposéb podzielony.

Wymagania wzgledem Wykonawcy:

* Preferowane doswiadczenie w pracy z osobami star@ymi oraz z osobami z

niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowanym i znacznym.

* Znajomosc problematyki zwigzanej z pracg z osobami starszymi oraz z réznymi rodzajami

niepetnosprawnosci, w tym zaburzeniami sensorycznymi, motorycznymi i intelektualnymi.

Kryteria oceny ofert:

~

1. Zamawiajgcy dokona oceny ztozonych ofert.



Maksymalna liczba punktéw, jakg moze uzyska¢ oferta po ich zsumowaniu z trzech
krytéric’;w wynosi 100 pkt

W trakcie oceny ofért kolejno rozpatrywanym i ocenianym ofertom przyznawane sg
punkty za powyzsze kryteria wg nastepujacych zasad

Cena - 50 pkt

Doswiadczenie w pracy z osobami dorostymi z niepetnosprawnoéciami - 30 pkt

Proponowana metoda i program terapeutyczny - 20 pkt.

Wymagane dokumenty:

118

Dokumentacja potwierdzajagca kwalifikacje i doswiadczenie (CV, certyfikaty,
uprawnienia). Mile widziane rekomendacje.

Propozycja program:fterapeutycznego dostosowanego do potrzeb 0séb starszych oraz
os6b dorostych z niepetnosprawnosciami.

Szczegdtowa wycena ustugi - koszt za jedng godzine zaje¢, kwota brutto

Prosimy o przes’_fanie oferty w formie elektronicznej na adres e-mail:

A
ops@opspakosc.pl, badZ poczty na adres Osrodka Pomocy Spotecznej w Pakosci lub

osobiscie w sekretariacie Osrodka Pomocy Spotecznej w Pakosci (pokdj nr 6) do 18

grudnia 2025 .

W razie pytan lub potrzeby dodatkowych informacji prosimy o kontakt pod nr tel. 52 3518137,
S

52 3590121, 533710910 (COM), 523292629 (DDS+) w poniedziatek-czwartek w godz. 7.00-

15.00, wtorek w godz. 7.00-16.00, pigtek w godz. 7.00-14.00.

Zataczniki: W
1. Wzér odpowiedzi na oferte S
2. Klauzula informacyjna Osrodka Pomdgy Spoteczne]

3. Oswiadczenie

mgr Katarzyia Kurowska



