ZARZADZENIE Nr 11/2621
Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej ,,Nad Jarem” w Nowym Miszewie
z dnia 17.03.2021 roku

w sprawie: wprowadzenia Regulaminu Pobytu Mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej ,,Nad
Jarem” w Nowym Miszewie

Na podstawie § 10 ust. 1 i ust. 3 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spolecznej ,,Nad
Jarem” w Nowym Miszewie, stanowigcego Zatacznik do Uchwaly Nr 726/2021 Zarzadu Powiatu w
Plocku z dnia 9 marca 2021 roku w sprawie przyjgcia Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy
Spotlecznej ,,Nad Jarem” w Nowym Miszewie, zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.
W celu okre$lenia zasad korzystania z ustug $wiadczonych przez Dom Pomocy Spotecznej ,,Nad
Jarem” w Nowym Miszewie (dalej Dom) oraz podstawowych praw i obowiazkéw mieszkancow -
Domu, wprowadzam ,,Regulaminu Pobytu Mieszkanca w Domu Pomocy Spolecznej ,,Nad Jarem”
w Nowym Miszewie” (dalej Regulamin), stanowigacy zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2.
Zobowiazuje¢ pracownikow socjalnych do zapoznania mieszkancow z treScig Regulaminu,
o ktérym mowa w § 1 niniejszego zarzadzenia, oraz kazdorazowo nowo przyjmowanego
mieszkanica Domu.

§ 3.

Zobowiazuje si¢ kierownikoéw dzialéw do zapoznania podleglych pracownikéw Domu z trescia

Regulaminu.
§ 4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Domu PomecyBpotffcanej
w Nogym

mgr inz J '3! :




Regulamin Pobytu Mieszkarica
w Domu Pomocy Spotfecznej ,,Nad Jarem” w Nowym Miszewie

§1

Regulamin pobytu mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej ,,Nad Jarem”, zwany dalej Domem
okre$la zasady korzystania z ustug Swiadczonych przez Dom oraz podstawowe prawa
i obowigzki mieszkaficow Domu.

Mieszkanicy Domu tworzg wspdlnote, w ktérej obowiazuje wzajemny szacunek, powazanie i
troska o wspdlne sprawy mieszkancow.

Wszyscy mieszkancy bez wzgledu na wiek, status spoleczny i wysokos$¢ ponoszonych optat za
pobyt sg réwni i majg jednakowe prawa i obowigzki wynikajgce z tego regulaminu.

Realizujgc swoje prawa, mieszkaniec nie moze naruszac praw innych mieszkaicow.
§2

Dom jest przeznaczony dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie z oddziatem dia
przewlekle psychicznie chorych.

Do Domu przyjmowane s3 osoby na podstawie decyzji administracyjnej wystawionej przez
wtasciwy organ.

Pobyt w Domu jest odptatny, wysokos¢ i tryb regulowania odpfatnosci ustalaja odrebne
przepisy.

Domem kieruje i reprezentuje go na zewnatrz Dyrektor odpowiedzialny za jego prawidtowe
funkcjonowanie.

Dyrektor Domu wptywa na ksztattowanie wilasciwej atmosfery w Domu, ktéra uzalezniona
jest w duzej mierze od wzajemnych stosunkéw mieszkancéw oraz mieszkancéw i personelu

Domu.

W ramach obowigzujacych przepisow Dyrektor Domu moze wydawac przepisy wewnetrzne,
w tym regulowaé bardziej szczegélowo zakresy praw i obowigzkéw oraz zasady
funkcjonowania mieszkancoéw na terenie Domu.

§3

Dom zapewnia swoim mieszkaicom, catodobowa opieke oraz zaspokojenie ich niezbednych
potrzeb bytowych, opiekuriczych i wspomagajacych na poziomie obowigzujgcego standardu.

Organizacja, zakres i poziom ustug $wiadczonych przez Dom uwzglednia w szczegélnosci
wolnos¢, intymnosé, godno$c i poczucie bezpieczenstwa mieszkaricow Domu oraz stopien ich
fizycznej i psychicznej sprawnosci.

Okreslenie indywidualnych potrzeb mieszkaricow Domu oraz zakres $wiadczonych na ich
rzecz ustug nalezy do zadan Zespotu Terapeutyczno-Opiekunczego, kiéry opracowuje
indywidualny plan wsparcia mieszkanca, z jego udziatem, o ile ten udziat jest moiliwy.



§4
Dom zapewnia warunki do rozwoju samorzadnosci mieszkafncow.

W Domu na wniosek wiekszoéci mieszkaricow moie by¢ powotana i dziata¢ Rada
Mieszkaricow jako organ doradczo-opiniodawczy.

Do zadari Rady Mieszkaricow nalezy w szczegélnosci:

1) wspdtpraca z Dyrektorem i pracownikami Domu w ksztaftowaniu oraz rozwijaniu
wiaéciwej, nacechowanej 2yczliwoscia i wyrozumiatoscia atmosfery wspétzycia
mieszkancéw,

2) zgtoszenie Dyrektorowi wnioskdw w sprawach potrzeb kulturalnych i organizacji czasu
wolnego oraz potrzeb bytowych mieszkaricow, a takze pomoc w zaspokajaniu tych

potrzeb.

3) wspbtudziat i pomoc nad zaspokajaniem przez kierownictwo Domu potrzeb zdrowotnych,
socjalnych, spotecznych i religijnych os6b w nim mieszkajacych, wyrazanie swoich opinii,
podejmowanie inicjatyw w kaidej sprawie, bezposrednie udzielanie pomocy
wspo6tmieszkaricom oraz zgtaszanie wnioskéw w tym zakresie kierownictwu Domu - jako
rzecznik intereséw ogétu mieszkancow.

4) W porozumieniu z Dyrektorem Domu Rada Mieszkaficow ustala swojg organizacje,
kadencje tryb i zakres swojego dziatania.

5) Rada Mieszkaricow jest wybierana zwyktg wiekszoscig gtosow przez mieszkaricéw Domu,
ktorzy tworzg Samorzad Mieszkancow.

§5
. Nowi mieszkaricy przyjmowani sg do pokoi na wolne miejsca.
. O przydziale mieszkanca do pokoju decyduje Dyrektor Domu.

. Decyzjg Dyrektora Domu mieszkaniec moze by¢ przeniesiony do innego pokoju na wniosek
mieszkafica oraz na wniosek pracownikow Zespotu Terapeutyczno-Opiekuriczego ze
wzgledéw pielegnacyjnych, organizacyjnych, terapeutycznych lub ze wzgledéw
bezpieczeristwa.

. O zmianie, o ktorej mowa w ust. 3 informowany jest niezwtocznie mieszkaniec i jego rodzina.

. Dom zapewnia kazdemu mieszkaricowi zamieszkanie w pokoju jedno, dwu lub
trzyosobowym, wyposazonym w meble, sprzet codziennego uzytku, posciel i inne
wyposazenie niezbedne do zycia w warunkach najbardziej zblizonych do warunkéw
domowych.

. Za zgodg Dyrektora mieszkaniec moze wyposazy¢ swoj pokdj we wlasne meble i przedmioty,
jesli nie spowoduje to nadmiernego zageszczenia powierzchni mieszkalnych oraz nie wplynie
na pogorszenie warunkéw porzadkowych, sanitarnych, a w szczegbinosci ochrony ppoz.



7. Dla zabezpieczenia dostepu do pokoju i znajdujgcych sie tam rzeczy, mieszkaniec pokoju ma
prawo otrzyma¢ klucz do pokoju i zamyka¢ go w momencie jego opuszczenia, przyjmujgc do
wiadomosci, ze:

1) samowoina wymiana zamka w drzwiach pokoju jest niedozwolona,

2) dom nie ponosi odpowiedzialno$ci za skutki, jakie moga powsta¢ z powodu samowoinej
wymiany zamka przez mieszkanca,

3) klucz zapasowy znajdujacy sie w skrzynce w pokoju socjalnym, moie by¢ uiyty w
sytuacjach wymagajacych udzielenia pomocy mieszkacowi i zagrozenia Zycia, zdrowia
oraz mienia.

§6
1. Mieszkaniec Domu korzysta z wlasnej odziezy i obuwia.

2. W przypadku brakéw w tym zakresie, w sytuacji niemozliwosci dokonania zakupdéw ze
Srodkéw wtasnych mieszkarica, Dom zapewnia odziez i obuwie w zakresie wynikajacym z
przepiséw prawa.

&7

1. Dom zapewnia kazdemu mieszkancowi catodzienne wyzywienie sktadajgce sie co najmniej z
trzech positkéw (Sniadania, obiadu, kolacji) zgodnie z obowigzujgcymi normami
Zywieniowymi oraz wedtug wskazan lekarza.

2. Planowane jadtospisy uwzgledniajg, w miare mozliwosci, gusty mieszkafncéw.

3. W Domu zawsze sg dostepne miedzy positkami napoje i jedzenie (np. herbata, pieczywo,
masto, dzem itp.).

4. Miejscem wydawania i spozywania positku sg jadalnie. Positki wydawane sg w godzinach:

1. Sniadanie od 7.45-10.00
2. Obiad od 12.00-14.00

3. Podwieczorek 16.00

4. Kolacja od 17.45-20.00

5. W razie choroby lub niedyspozycji mieszkaniec moze otrzymacd i spozy¢ positek w swoim
pokoju w tym réwniez poza wyznaczong porg do spoiycia, a w razie potrzeby by¢
karmionym.

6. Dom umozliwia mieszkaricom korzystanie z odpowiednio wyposazonych anekséw
kuchennych znajdujgcych sie na terenie Domu, celem przygotowania wiasnych, dodatkowych
positkow.

7. W ramach indywidualnych programéw terapeutycznych mieszkanicy moga samodzielnie
przygotowywac wybrane positki z produktéw wydawanych przez kuchnie.



§8

Dom zapewnia mieszkaricom do wiasnego uzytku, w przypadku gdy sami nie sg w stanie ich
sobie zapewni¢:

1) Podstawowe srodki i przedmioty do higieny osobistej,

2) Odpowiednie $rodki czyszczace, jezeli samodzielnie sprzata swoj pokdj w podstawowym
zakresie.

Dom zapewnia mieszkaricom:

1) pranie i wymiane bielizny osobistej, odziezy, bielizny poscielowej i recznikdw,
2) utrzymanie pokoi mieszkalnych w czystosci, ich sprzatanie z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb i zakresu uzgodnionego z mieszkaricem.

Pomoc w podstawowych czynno$ciach zyciowych wszystkim mieszkaricom (np. karmienie,
ubieranie, mycie, kapanie, strzyzenie, czesanie itp.), ktérzy nie moga samodzielnie
wykonywac tych czynnosci lub wynikaja one z indywidualnego planu wsparcia mieszkarica.

Dom zapewnia mieszkaficom pomoc w organizacji dnia codziennego w zatatwianiu spraw
osobistych (finansowych,  rodzinnych, itp.), zakupie niezbednych artykutéw, przez
wykwalifikowany personel opiekuriczo-terapeutyczny.

Dom zapewnia ustugi transportowe przy przewozie do lekarza specjalisty, na specjalistyczne
zabiegi, przy zatatwianiu spraw osobistych i innych spraw, jezeli wynika to z indywidualnych
planéw wsparcia mieszkanca lub stanu zdrowia, ktéry uniemozliwia samodzielne dokonanie
tej czynnosci, jak réwniez na prosbe mieszkarica, po uzgodnieniu z Kierownikiem Dziatu
Opiekuriczo-Medycznego.

§9

Dom umozliwia i organizuje mieszkaricom pomoc w korzystaniu ze Swiadczenn zdrowotnych
przystugujgcych im na podstawie odrebnych przepisow.

Dom pokrywa opfaty ryczattowe i czesciowo odptatnos¢ do wysokosci limitu ceny leku,
przewidziane w przepisach o powszechnym ubezpieczeniu w ramach Narodowego Funduszu

Zdrowia.

W zaleinoséci od rodzaju schorzenia i sprawnosci mieszkarica, Dom zapewnia dostep do
odpowiedniego sprzetu pomocniczego i urzadzen ufatwiajgcych obstuge, a takze pomaga w
otrzymaniu specjalistycznych sprzetéw na podstawie odrebnych przepiséw.

§10

Mieszkaniec ma prawo do aktywnego trybu Zycia stosownie do stanu zdrowia, uczestnictwa
w zyciu spotecznym i kulturalnym na terenie Domu np. w wyborach samorzadowych,
uroczystosciach, imprezach, spotkaniach, wycieczkach, terapii zajeciowej i kotach
zainteresowann organizowanych przez Dom, we wszystkich zebraniach mieszkaricow,
w pracach samorzadu mieszkancéw, itp.



2. Dom zapewnia organizacje $wigt, uroczystosci okazjonalnych, terapii zajeciowej, kot
zainteresowan, zaje¢ rekreacyjnych oraz dostep do szeroko rozumianej kultury, itp. poprzez
organizacje czasu wolnego przez wykwalifikowany personel.

3. Dom zapewnia korzystanie z posiadanej biblioteki oraz prasy.

4. Dom zapewnia spokdj i bezpieczeristwo na swoim terenie oraz niezbedng opieke w czasie
zorganizowanych przez Dom zajeé i wycieczek.

§11

Dom zapewnia podnoszenie sprawnosci ruchowej mieszkaricom w ramach posiadanych mozliwosci
zapewniajac dostep do fizjoterapii lub gimnastyki usprawniajace; .

§12
1. Dom zapewnia mozliwo$¢ udziatu w praktykach religijnych zgodnie z wyznaniem mieszkarica.

2. Mieszkaniec Domu ma prawo do wilasnego pogladu i stosunku do religii, do tolerancji
religijnej obejmujacej réwniez bezwyznaniowo$é, do praktykowania lub niepraktykowania
swojej religii, do uczestnictwa w obrzedach religijnych praktykowanych na terenie Domu.

3. Mieszkaniec Domu ma prawo do niezaleznosci swoich pogladéw w kazdej innej dziedzinie
(politycznej, kulturalnej itp.) i swobodnego ich wyrazania w kulturalnej formie (nieobrazania

innych).
§13

Dom zapewnia warunki do godnego umierania i zorganizowania pogrzebu zgodnie z obrzgdkiem
religii wyznawanej przez zmarlego mieszkarica i zgodnie jego ostatnig wolg, gdy tego obowigzku nie
dopetnia rodzina lub przedstawiciel ustawowy.

§14

1. Mieszkaniec Domu moze bezpiecznie przechowywac swoje pienigdze i rzeczy wartosciowe za
pokwitowaniem w depozycie Domu.

2. Szczegdlowe zasady postepowania z depozytami wartosciowymi okresla Zarzadzenie
Dyrektora Domu.

3. Dom nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe, ktérych mieszkaniec nie
ztozyt do depozytu Domu.

4. Mieszkaniec ma prawo do zabezpieczenia dowodu osobistego przed kradzieza lub
zagubieniem. W tym celu, mieszkaniec moze przekaza¢ swéj dowodd, za pisemnym
potwierdzeniem, do przechowania pracownikowi socjalnemu.



1.

3.

§15

Mieszkaricy majg mozliwo$¢ rozmawiania o swoich sprawach i problemach poufnie miedzy
sobg oraz pracownikami Domu, otrzyma¢ niezbedng pomoc, w tym poprzez zapewnienie
kontaktu z psychologiem.

Wszelkie informacje o mieszkaicu, dotyczace jego spraw osobistych (np. rodzinnych,
finansowych, zdrowotnych), bedgce w posiadaniu pracownikéw Domu i jego osobowa
dokumentacja, s poufne.

W Domu przestrzegana jest tajemnica korespondencji mieszkarica.

§16

Mieszkaniec ma prawo do:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszanowania godnosci osobistej i intymnoéci, zapewnienia bezpieczeristwa;
uzyskania petnej informacji o ustugach swiadczonych przez Dom i korzystania z nich;

uzyskania wyjasniefn w sprawach przepiséw regulujgcych zasady pobytu w domu oraz
wspotzycia mieszkancow,

wspotdecydowania w sprawach dotyczacych swojej osoby;

pomocy w zaspokojeniu swoich potrzeb bytowych, opiekuriczych, wspomagajacych zgodnie z
obowigzujgcymi standardami;

udziatu w imprezach kulturalnych, sportowych itp. organizowanych przez Dom i inne
podmioty poza terenem DPS;

kontaktu z rodzing, opiekunem prawnym i osobami bliskimi za pomoca dostepnych srodkéw
przekazu i komunikacji, przyimowania odwiedzin oraz uzyskania z ich strony pielegnacji i

opieki;

korzystania z urlopu za zgodg Dyrektora Domu, takze do przebywania poza domem po
uprzednim zgtoszeniu tego faktu dyzurujacej pielegniarce;

godnego pochdwku zgodnie z indywidualnym wyznaniem i potrzebami.

§17

Dom umozliwia rodzinie i opiekunom Mieszkanca uczestniczenie w opiece i pielegnacji Mieszkanca,
pod warunkiem realizowania jej w $cistej wspdtpracy z pracownikami Domu i w sposéb
niedezorganizujacy pracy tych pracownikéw, naruszajacy lub zmieniajgcy zalecenia medyczne lekarzy.

1.

§18

Mieszkaniec ma prawo do swobodnego poruszania sie poza Domem, zgodnie ze swoimi
mozliwosciami zdrowotnymi.



2. W przypadku pozostawania mieszkafica poza Domem w godzinach nocnych, nalezy
powiadomié¢ o tym dyzurng pielegniarke. W razie nie uzgodnienia nieobecnosci trwajacej
dtuzej niz 24 godziny, Dyrektor powiadamia policje.

3. W czasie przebywania mieszkarica poza Domem, Dyrektor Domu nie ponosi za niego
odpowiedzialno$ci.

§19

1. Mieszkaniec Domu samodzielnie zarzadza wiasnymi sprawami osobistymi i finansowymi, a w
szczegodlnosci samodzielnie decyduje:
1) o wyborze trybu swojego zycia (tj. o zajeciach i sposobach spedzania czasu),

2) o wyborze pory i formy wypoczynku,

3) o paleniu lub niepaleniu tytoniu, z tym, ze palenie moze sie odbywa¢ tylko w miejscach
do tego wyznaczonych i na wiasne ryzyko, pamietajac, ze palenie szkodzi zdrowiu oraz ze
szczegélnym  przestrzeganiem instrukcji w sprawie ochrony przeciwpozarowej
obowigzujacej w Dom,

4) o wszystkich innych sprawach 2ycia prywatnego (osobistego), o ile nie naruszajg praw
innych oséb (mieszkancéw, pracownikow, oséb trzecich).

2. Ze wzgledéw zdrowotnych mieszkaricy Domu nie powinni naduzywac napojéw alkoholowych.
Mieszkaniec, decydujac sie na spozywaniu alkoholu, sam ponosi odpowiedzialno$¢ za
powstate z tego tytutu skutki.

3. Zabronione jest spozywanie napojoéw alkoholowych:
1) poza swoim pokojem, w pomieszczeniach ogdlnych i bez zgody wspétmieszkanca,
2) wilosciach skutkujgcych upojeniem alkoholowym,
3) gdy zakidca to spokdj innym mieszkaricom.

4. W przypadku zakiécenia spokoju przez mieszkarica Domu pod wptywem alkoholu,
pracownicy Domu majg prawo wezwa¢ odpowiednie stuzby porzadkowe lub w przypadku
dziatan cyklicznych skierowa¢ mieszkarica na leczenie odwykowe na zasadach okreslonych w

odrebnych przepisach.

§20

Mieszkaniec domu, a takze inna osoba obowigzana do wnoszenia optat za pobyt w domu pomocy
spotecznej, jezeli mieszkaniec domu przebywa u tej osoby, nie ponoszg optat za okres nieobecnosci
mieszkarica domu nieprzekraczajgcej 21 dni w roku kalendarzowym.



§21

1. Mieszkaricom Domu przystuguje prawo sktadania skarg i wnioskéw we wszystkich sprawach.
Moina je sktada¢ do Dyrektora Domu.

2. Zasady i tryb skfadania oraz zalatwiania skarg i wnioskow ustala Regulamin Organizacyjny

Domu.
§22

Mieszkaniec ma prawo do rezygnacji z pobytu w Domu, po uprzednim zawiadomieniu Dyrektora
Domu i przedstawieniu swojej woli na pidémie, z zastrzezeniem sytuacji przewidzianej w art. 54 ust. 4

ustawy o pomocy spotecznej.

§23

1. Mieszkaniec Domu powinien:
1) przestrzega¢ obowiazujacych przepisOw oraz zarzadzen wewnetrznych Dyrektora Domu
(regulamindw, instrukcji, itp.) norm i zasad wspétzycia spofecznego w kontaktach z innymi
mieszkaricami i pracownikami Domu (uprzejmosc, 2zyczliwosé, itp.) dbac o estetyke i kulturge w

miejscu zamieszkania,
2) szanowac i nie niszczy¢ mienia Domu jub innych wspétmieszkarncow, a takze pokryé koszty

naprawienia szkéd, ktére wyrzadzit,

3) racjonalnie gospodarowac¢ mediami (np. uzywac energii elektrycznej, wody),
4) dba¢ o tad i porzadek,

5) przestrzegac zasad higieny osobistej, dba¢ o swoéj wyglad zewnetrzny.

2. Mieszkaniec Domu ma obowigzek:

1) udostepni¢ swoj pokdj w celu sprzatniecia w obowigzujacych na terenie Domu godzinach
lub w innym terminie uzgodnionym z opiekunem,

2) udostepni¢ swoj pokdj, celem wykonania przez pielegniarke niezbednej kontroli i
zabiegdw dotyczacych stanu zdrowia i pielegnacji mieszkanca;

3) udostepni¢ swoj pokdj, celem sprawdzenia stanu pokoju pod katem przepiséw
przeciwpozarowych, stanu higienicznego,

4) udostepni¢ swdj pokdj, celem wykonania planowanych (po uzgodnieniu z mieszkaricem)
prac technicznych i budowlanych {malowanie, wymiana wyposazenia, osprzet itp.),
usuniecia awarii technicznej, wykonania prac konserwacyjnych, a takze innych czynnosci
wymaganych odpowiednimi przepisami z zakresu prawa budowlanego (okresowe
kontrole, przeglady, itp.),

5) bezwzglednie przestrzegac ciszy nocnej, obowigzujacej od godz. 22 00 do 6 00 rano,

6) przychodzi¢ na positki w wyznaczonych godzinach oraz zajmowac wczesniej ustalone

miejsce przy wyznaczonym stoliku,



7) terminowo wnosi¢ optate za pobyt w Domu, zgtaszania wszystkich zauwazonych usterek i
awarii bezzwitocznie pracownikowi pierwszego kontaktu, koordynatorowi lub
pielegniarce dyzurnej.

Zabrania sie mieszkaricom:

1) wyrzucania resztek jedzenia, $mieci i innych przedmiotéw przez balkony lub okna Domu,
2) zabierania ze stofowki naczyn i sztuécéw,

3) przenoszenia do pokoi mieszkalnych sprzetéw i przedmiotéw stanowigcych wyposazenie
pomieszczen ogdlnodostepnych,

4) ze wzgledéw sanitarno-epidemiologicznych karmienia zwierzat, ktére dostaly si¢ na teren
woko6t Domu (np. ptaki, koty), poza miejscami do tego wyznaczonymi oraz wprowadzania
na teren Domu zwierzat i trzymania ich w pokojach bez zgody Dyrektora,

5) palenie tytoniu (papieroséw) na terenie Domu, z wyjatkiem miejsc do tego
przeznaczonych,

6) dokonywania jakichkolwiek zmian technicznych w pokojach mieszkalnych, bez wiedzy i
zgody Dyrektora Domu.

Mieszkaniec ma obowigzek dba¢ o zachowanie bezpieczenstwa przeciwpoiarowego, a w
szczeg6inosci nie uzywaé w pokojach grzatek, piecykow, zelazek i kuchenek elektrycznych,
.oraz nie uzywa¢ otwartego ognia poprzez zakaz palenia $wieczek, kadzidetek, itp.

Mieszkaniec ma obowiazek w razie jakiegokolwiek zagrozenia, a w szczegélnoéci pozarowego,
powiadomi¢ najblizszego pracownika lub pielegniarke dyzurna. W razie zagrozenia musi
zachowac spokdj, postepowac zgodnie z instrukcjami bezpieczernstwa przeciwpoiarowego
oraz podporzadkowac sie osobie prowadzacej akcje ratunkowa.

§24
Odwiedziny mieszkaricow odbywa¢ sie moga codziennie w godzinach 9.00 do 20.00.

Osoba odwiedzajgca zgtasza swéj pobyt w gabinecie dorainej pomocy medycznej i podaje
kogo z mieszkancéw lub pracownikow odwiedza.

Osoby odwiedzajace, ktérych zachowanie wskazuje na spoizycie alkoholu lub $rodkéw
odurzajgcych nie majg prawa wstepu do Domu.

Osoby odwiedzajgce mieszkaricow zobowigzane s przestrzegaé przepiséw obowigzujgcych
na terenie Domu oraz stosowaé sie do polecern Dyrektora oraz os6b przez niego
upowaznionych.



§25
1. Ustala sie Ramowy Plan Dnia:

6.00-7.30 poranna toaleta

7.45-10.00 $niadanie
9.00-15.30 zajecia terapeutyczne indywidualne i grupowe /w trakcie trwania zajgc przerwa na

drugie $niadanie, kawe i herbate/
12.00-14.00 obiad
14.00 —14.30 toaleta popotudniowa
15.30-17.30 zajecia terapeutyczne i rekreacyjne, czas wolny, zakupy itp.
16.00 podwieczorek

17.45-20.00 kolacja
20.00-22.00 wieczorna toaleta, spotkania towarzyskie, czas wolny, odpoczynek, itp.

22.00—-6.00 cisza nocna, sen

2. Szczegbtowy zakres ustug, a tym samym dostosowanie Ramowego Planu Dnia do indywidualnych
potrzeb mieszkanca nalezy do zadart Zespotu Terapeutyczno-Opiekuriczego, poprzez m.in.
opracowanie indywidualnego wsparcia mieszkarica.

§26

Swiadome naruszenie postanowien niniejszego Regulaminu, a w szczegodlnosci zakidcanie spokoju
mieszkaricom, pocigga za sobg przeprowadzenie rozmowy dyscyplinujacej przez Dyrektora Domu.

§27

1. We wszystkich innych sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem, a takze celem wyjasnienia
i rozwigzania wszystkich probleméw, mieszkaniec moie zawsze zwrdci¢ sie do pracownika
socjalnego, kierownikow Dziatow, pielegniarki dyzurnej fub Dyrektora Domu.

2. Dyrektor Domu jest dyspozycyjny w zaleznoéci od potrzeb mieszkarficéw. Planowo przyjmuje
interesantow w kazdg srode w godz. 14.00-15.30 w swoim pokoju.




