Standardy Ochrony Maloletnich w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Lubinie
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W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Lubinie zostaty opracowane i wprowadzone Standardy Ochrony Dzieci. Informacje
te opublikowane sg na stronie internetowej MOPS oraz znajdujg sie na tablicy ogtoszeh MOPS.

-Wersja Skrocona dla Dzieci

. SWOJE PRAWA ZNAM - czyli co kazde dziecko powinno wiedzie¢ !
Jestes mtodym cztowiekiem, ale juz od pierwszego dnia zycia masz swoje prawa, ktére inne osoby powinny szanowac !
Jakie masz prawa jako dziecko ? oto najwazniejsze z nich :
1. Jestes mlodym czlowiekiem — masz swoje prawa nazwane prawami dziecka.
. Masz prawo by zy¢ i rozwija¢ sie w dobrych warunkach.

. Masz prawo do opieki i leczenia kiedy zachorujesz.

. Masz prawo chodzi¢ do szkoty i rozwija¢ swoje zainteresowania.
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4. Masz prawo do odpoczynku i zabawy.
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. Masz prawo wyrazaé swoje zdanie o tym, co Cie dotyczy, méwi¢ o tym co myslisz i uwazasz za stuszne
oraz uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

. Masz prawo mie¢ swoje tajemnice i sekrety.

. Masz prawo mie¢ opiekunéw i cieszy¢ sie zyciem rodzinnym.




Il. MOWIMY ,,NIE” KRZYWDZENIU!

Nikt nie moze Cie bi¢, krzywdzié, wykorzystywaé do ciez-
kiej pracy, poniza¢, lekcewazy¢ Twoich uczu¢ — w ogole zle s DP
Cie traktowac

Co to jest krzywdzenie ?

Przemoc fizyczna to miedzy innymi : popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka,
piescig lub przedmiotami

Przemoc emocjonalna to zachowania dorostych wobec dzieci ; wyzwiska, grozby, szantaz, straszenie, emocjonalne odrzucanie,
nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku i mozliwosci dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy, krzywdzenie jego zwie -
rzat, nieposzanowanie jego prywatnosci

Zaniedbywanie to niezaspakajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych, takich jak wiasciwe odzywianie, ubranie,
ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych jak poczucie bezpieczenstwa, doswiadczania mitosci i troski

Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej, silniejszej, ktore prowadzi do jej seksualnego podniecenia
i zaspokojenia kosztem dziecka np. ekshibicjonizm, uwodzenie, Swiadome czynienie dziecka swiadkiem aktow ptciowych, zacheca-
nie do rozbierania sie i do oglgdania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub zachecanie do dotykania sprawcy itp.
Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych (np. nagrywanie w telefonie i upublicznianie).

lIl. INTERNET JEST FAJNY, ALE UWAZAJ!
Korzystaj z Internetu pod opiekg dorostych.

Nie udostepniaj osobistych informacji ani nie kontaktuj sie z nieznajomymi.

REAGUJMY NA KRZYWDZENIE ! NIE JESTES SAM, MY Cl POMOZEMY !
Jesli ktos TOBIE lub innemu dziecku robi krzywde powiedz o tym komus bliskiemu, wychowawcy, nauczycielowi , dyrektorowi szko-
ty lub pracownikowi Osrodka lub innej dorostej osobie zaufane;j.
Kazdy pracownik Osrodka w sytuacji, gdy dziecku dzieje sie krzywda, podejmuje dziatania, by je ochronic.
Potrzebujesz pomocy ?
Catodobowy dzieciecy TELEFON ZAUFANIA, 7 dni w tygodniu ! 800 12 12 12
Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy 116 111 Alarmowy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia 112




