Raport z badania os6b bezdomnych przebywajacych
na terenie miasta Lubina- luty 2024r.

Bezdomno$¢ jest zjawiskiem spotecznym, wynikajacym z wielu wspotistniejgcych
1 przenikajacych si¢ przyczyn. Naleza do nich: bezrobocie, ubostwo, uzaleznienia, przemoc domowa,
zadtuzenie, eksmisje, rozpad rodziny, zaburzenia psychiczne, zaburzenia osobowosci, zaktocony
proces socjalizacji. Bardzo rzadko zdarza si¢, ze tylko jeden czynnik jest powodem bezdomnosci
konkretnej osoby. Wyniki Ogodlnopolskiego badania liczby os6b bezdomnych przeprowadzonego
w latach 2015, 2017 i 2019 wskazuja, ze ulega ona statlemu zmniejszeniu. Dane zebrane podczas
badan nie byly jednak w pelni miarodajne i stanowily jedynie wartosci szacunkowe. W samym
miescie Lubinie, jak wykazuja przeprowadzane badania, przebywaja takze osoby bezdomne, ktore
nie korzystaja z pomocy instytucji i nie s3 znane ich miejsca pobytu. Dlatego zebranie
reprezentatywnych danych na temat bezdomnosci, jej przyczyn i dynamiki jest bardzo trudne.

Okreslenie liczby osob bezdomnych jest niezbednym dzialaniem zmierzajacym nie tylko
do poznania obecnej skali bezdomnosci w Polsce, ale rowniez wstepem do wszelkich dalszych
dzialan majacych na celu ograniczenie negatywnych skutkdw bezdomno$ci oraz wplyw
na ksztattowanie kierunkéw polityki spolecznej. Jest to szczegoélnie istotne, gdyz w ostatnich latach
badanie nie byto przeprowadzane ze wzgledu na pandemi¢ Covid-19.

Przedmiotowy raport przedstawia wyniki zebranych danych przez pracownikéw Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Lubinie przy udziale funkcjonariuszy Policji, ktore zostaly
porownane do poprzednio przeprowadzonego badania w 2019r.

Dnia 28 lutego 2024r. oraz w nocy z 28 na 29 lutego br. pracownicy Dziatlu Pomocy
Srodowiskowej wraz z funkcjonariuszami Policji przeprowadzili ogdlnopolskie badanie liczby 0s6b
bezdomnych. MOPS w Lubinie powyzsze badanie przeprowadzit juz po raz kolejny. Zdobyte
doswiadczenie pozwolilo na sprawne zrealizowanie tegorocznej akcji. Miasto zostalo podzielone
na rejony, a kazdy z nich byt patrolowany przez pracownika tut. Osrodka i1 funkcjonariuszy Policji.
Narzedziem badawczym, ktore wykorzystano, byt kwestionariusz dotyczacy osoby bezdomnej,
opracowany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Badanie przeprowadzono
w miejscach niemieszkalnych m.in. takich, jak: altany ogrodowe, pustostany, okolice hipermarketow,
piwnice, strychy, klatki schodowe, parki, placowki stuzby zdrowia, schronisko, noclegownia
oraz ogrzewalnia dla os6b bezdomnych. Przedsigwzigcie mialo na celu, oprocz ustalenia liczby osob
bezdomnych, poglebienie wiedzy, uzyskanie danych socjodemograficznych na temat osob
bezdomnych, a wszystko po to, by mdc w sposob racjonalny prowadzi¢ lokalng polityke spoteczna.
Zostalo ono potaczone z akcja informacyjng na temat mozliwosci skorzystania z dostepnych form
pomocy na terenie miasta Lubina.

Ponizej, w formie wykresow, przedstawiona zostala analiza zebranych danych w 2024r., ktore
poréwnano do wynikow, jakie uzyskano podczas badania przeprowadzonego w 2019 roku. W trakcie
badan pracownicy dotarli tacznie do 75 0s6b bezdomnych przebywajacych na terenie miasta Lubina.



Liczba oséb bezdomnych przebywajacych

na terenie miasta Lubina
9

100

80

60

40

20

2019r. W 2024r.

Dokonujac analizy zebranych danych nalezy wskaza¢, ze w 2024r. objeto badaniem
ankietowym o 21 o0s6b mniej niz w 2019r., co wcale nie musi oznacza¢ spadku liczby oséb
bezdomnych. Taka sytuacja moze by¢ spowodowana mniejszym zaangazowaniem spolecznos$ci
lokalnej (zgloszenia o miejscach pobytu osdb bezdomnych) badz przebywaniem tych osob
w miejscach nieznanych pracownikom MOPS. Dodatkowo wskaza¢ nalezy, ze na terenie miasta
Lubina zaréwno w 2019, jak i 2024r. nie odnotowano obecno$ci bezdomnych dzieci.

W charakterystyce badanej populacji nalezy uwzgledni¢ takie cechy demograficzne jak wiek,
pte¢ oraz wyksztatcenie. Wigkszo$¢ respondentdw stanowili mezczyzni 92% (69 osdb), a jedynie 8%
(6 0s6b) badanych to kobiety.
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Powyzsze wyniki wskazuja, ze problem bezdomno$ci dotyka gltownie meskiej czgsci naszego
spoteczenstwa, co rowniez potwierdzajg badania przeprowadzone we wczesniejszych latach.



Charakteryzujac respondentéw ze wzgledu na wiek stwierdzi¢ mozna, ze dominujaca grupa
sga osoby w wieku od 41 do 60 lat (50,7%), natomiast najmniejsza - w wieku 18-25 lat (5,3%).
Najstarszy z respondentow miat 77 lata, za§ najmtodszy 21 lat. Srednia wieku 0sob bezdomnych
w 2024r. wyniosta 53 lata.
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Bezdomni przebywajacy na terenie miasta Lubina to przede wszystkim osoby o niskim
poziomie wyksztatcenia, w tym zawodowym (52%), $rednim (18,7%) i1 podstawowym (17%),
Podzial badanej grupy z uwagi na posiadane wyksztalcenie przedstawia wykres umieszczony ponize;.
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Istotnym elementem okreslajacym profil osoby bezdomnej, nie odnoszacym si¢ do cech
demograficznych respondentow, sg fazy bezdomnosci. Wedtug teorii M. Jazdzikowskiego* fazy
rozwoju syndromu bezdomnosci charakteryzuja si¢ nastgpujaco:

Faza wstepna 0-2 lata: czlowiek nie ma stalego miejsca noclegu, posiada staty meldunek,
pomieszkuje u przygodnie poznanych ludzi. Unika schronisk, noclegowni utrzymuje stabnace
kontakty z rodzing. Sytuacjg¢ traktuje jako przejSciowa.

Faza ostrzegawcza 2-4 lata: wzrasta poczucie identyfikacji ze sSrodowiskiem bezdomnych, chociaz
cztowiek nadal nie uwaza si¢ za bezdomnego, lecz za osobg chwilowo nie majaca gdzie mieszkac.
Podejmuje proby wyjscia z bezdomnosci lub zaprzecza swojej sytuacji.

Faza adaptacyjna 4-6 lat: nastepuje osadzenie w strukturze Srodowiska bezdomnych,
oraz poznawanie zasad postepowania m.in. na dworcu, w schroniskach, w grupie oséb bezdomnych.
Pojawia si¢ postawa roszczeniowa, poczucie krzywdy ze strony rodziny. W tym czasie czgsto
ma miejsce rozw0j choroby alkoholowe;.

Faza chroniczna 6-10 lat: osoba bezdomna jest przystosowana do warunkow zycia w bezdomnosci.
Kontakty rodzinne zostaja zerwane lub przerwane przez okres kilku lat. Pogorszeniu ulega stan
zdrowia w wyniku wieloletniego naduzywania napojéow alkoholowych, ztych warunkéw
higienicznych i niewtasciwego odzywiania.

Faza trwala ponad 10 lat: osoba bezdomna traci motywacje, probuje jedynie ,,0sadzi¢ si¢ wygodnie”
w bezdomnosci. W tej fazie cztowiek nie potrafi juz samodzielnie funkcjonowac w spoteczenstwie.

Arkusze ankiet obejmowaty czasookresy: do 3 miesigcy, od 3 do 6 miesigcy, od 6 do 12

miesiecy, od 12 do 24 miesiecy, od 2 do 5 lat, od 5 do 10 lat, od 10 do 20 lat, powyzej 20 lat.
Dane te w poréwnaniu do 2019r. przedstawia ponizszy wykres.
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Liczebno$¢ respondentdow pozostajacych w  poszczegdlnych fazach bezdomnosci
w porownaniu do 2019r. zmienita si¢. Aktualnie najwigkszy odsetek bezdomnych znajduje
si¢ we wstepnej fazie trwajacej do 2 lat (30,7%), natomiast w 2019r. najwigcej ankietowanych
deklarowato, ze pozostawata w bezdomnosci od 10 do 20 lat (30,2%)

*Marek Jazdzikowski — psychoterapeuta, autor artykutu ,,Syndrom Bezdomnos$ci”, opublikowanego
w nr 6/2000r. czasopisma ,,Swiat Problemow”.



W kwestionariuszu dotyczacym o0sob bezdomnych znalazto si¢ réwniez pytanie o przyczyny
bezdomnosci. Respondenci mieli do wyboru wigcej niz jedng odpowiedz. Najczesciej wskazywang
przyczyna bezdomnosci byto uzaleznienie (36%), drugg co do liczebnos$ci byty konflikty rodzinne
(25,3%) natomiast trzecig (22,7%) rozpad zwigzku. Sumujac wszystkie odpowiedzi udzielone
przez lubinskich bezdomnych uzyskano wyniki, ktére przedstawia ponizszy wykres.
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Istotnym problemem badania zjawiska bezdomnosci jest brak wystarczajacych informacji
o faktycznych miejscach pobytu oséb pozostajacych bez stalego miejsca zamieszkania. Ostatnie
miejsce zameldowania na pobyt staty nie jest rOwnoznaczne z tym, ze osoba bezdomna pozostanie
na terenie rodzimej miejScOwosci.
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Znaczna wigkszo$¢ respondentdw (82,7%) w 2024r. deklaruje, iz ostatnie zameldowanie
na pobyt staty posiada lub posiadata na terenie miasta Lubina. 17,3% bezdomnych to osoby, ktore
nie byly mieszkancami naszego miasta. Dane te nie ulegly radykalnej zmianie w stosunku do 2019r.
w ktérym to 75% ankietowanych deklarowalo zameldowanie w gminie obecnego miejsca pobytu,
natomiast 25% poza nig.

2019r. 2024r.

82,7%
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osoby bezdomne spoza gminy = osoby bezdomne spoza gminy

Analizujac miejsce pobytu respondentdw, nalezy wskazaé, ze ponad potowa 52,1% badanych
przebywala w placowkach dla 0s6b bezdomnych natomiast 47,9% poza nig.

Miejsca w ktorych przeprowadzono badanie to min.: ogrzewalnia, noclegownia, schronisko
dla oséb bezdomnych, szpital, altany dzialkowe 1 pustostany, inne miejsca niemieszkalne
takie jak strychy, piwnice, altany $mietnikowe, tereny zielone.
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W celu ustalenia z czego utrzymujg si¢ osoby bezdomne zapytano o ich zrédta dochodu.
Majac na uwadze fakt, ze mozna bylo wskaza¢ dowolng liczbe odpowiedzi wartos¢ wszystkich
nie jest rowna 100%. Ankietowani najczgsciej wskazywali, ze ich zrodto dochodu stanowi zasitek
z pomocy spotecznej —26,7%.
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Nastepnie srodki finansowe pochodzace z pracy ,,na czarno” (22,7%) 1 $wiadczen z ZUS
lub KRUS 18,7%. Najmniejszy odsetek tj. 2,7% deklaruje pozyskiwanie pieniedzy z zebractwa.

Lp. Zrédlo utrzymania 2019r. 2024r.
1. | zasitek z pomocy spotecznej 35.,4% 26,7%
2. | praca na czarno 25% 22,7%
3. | $wiadczenia z ZUS lub KRUS 6,2% 18,7%
4. | zbieractwo (surowce wtdrne) 17,7% 16%
5. | brak dochodu 11,4% 13,3
6. | zebractwo 9,4% 2, 7%
7. | inne 2,1% 2,7%

Jedng z charakterystycznych cech oséb bezdomnych jest brak srodkéw pozwalajacych
na zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych. Podczas badania zapytano respondentow
o to, czy korzystaja z pomocy i w jakiej postaci, bez wzgledu na to, kto t¢ pomoc $wiadczy.
Jak przedstawia ponizej zamieszczony wykres, osoby bezdomne najcze¢sciej korzystaja z pomocy
w formie: positku - 82,7% schronienia — 50,7% 1 odziezy - 41,3%.
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Analiza uzyskanych odpowiedzi pozwolila wyodr¢bnic¢ istotne i jednostkowe cechy
charakteryzujace osob¢ bezdomng przebywajaca na terenie naszego miasta. Lubinski
bezdomny to przede wszystkim me¢zczyzna mieszkajacy dotychczas na terenie miasta Lubina,
w Srednim wieku, posiadajacy wyksztalcenie zawodowe, znajdujacy si¢ we wstepnej fazie
bezdomnosci. Glownymi przyczynami pozostawania bez stalego miejsca zamieszkania
sq: uzaleznienie, konflikt rodzinny oraz rozpad zwigzku. Podstawowym zZrédlem dochodu
sq Swiadczenia z pomocy spolecznej, praca ,,na czarno” i Swiadczenia z ZUS lub KRUS.
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Istotnym zamierzeniem w pracy z osobami bezdomnymi jest ich aktywizacja spoteczna.
Nalezy podja¢ wszelkie dziatania, wykorzystujac posiadane przez nich umiejetnosci w celu
usamodzielnienia 1 poprawy funkcjonowania w  obszarach zycia rodzinnego, zawodowego
1 aktywnos$ci spoleczno-obywatelskiej. Z uwagi na zlozono$¢ wystepujacych problemow proces
ten moze wymagac dtuzszego czasu, jak réwniez udzialu wielu specjalistoéw. Zaangazowanie 0sob
bezdomnych i1 skorzystanie z oferowanych form wsparcia moze przyczyni¢ si¢ do osiggnigcia
zamierzonego celu.

Duza liczb¢ o0s6b bezdomnych stanowig bezdomni powyzej 60 roku zycia,
u ktorych wystepuja problemy zdrowotne. Dlatego tez, w perspektywie kilku najblizszych lat, moze
wystgpi¢ wzrost zapotrzebowania wsrod tej grupy osob na catodobowg opieke instytucjonalng.

Niezaleznie od powyzszych ustalen i oceny, zasadnym jest nadal zapewnienie schronienia
osobom bezdomnym i zachecanie ich do skorzystania z tej formy pomocy. Doswiadczenie
pracownikow tut. Osrodka pokazuje, ze praca z osobami bezdomnymi, ktoére przebywaja
w placowkach catodobowych, przynosi oczekiwane efekty i prowadzi do ich usamodzielnienia.



