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I. Wstęp 

  

Przemoc w rodzinie stanowi jedno z najpoważniejszych pogwałceń praw 

człowieka – prawa do życia oraz do nietykalności fizycznej i psychicznej. 

Jednym z najważniejszych obowiązków organów publicznych jest zapewnienie 

wszystkim obywatelom równego traktowania i poszanowanie praw i wolności.  

W Polsce przemoc w rodzinie przez wiele lat była tematem wstydliwym 

i marginalizowanym głównie z tego względu, że społeczności lokalne 

wyznawały stanowisko, że nie należy ingerować w sprawy rodzinne jednostek. 

W obliczu najnowszych analiz i badań nad zagrożeniami społeczeństwa 

przemoc w rodzinie urasta do bardzo istotnego problemu społecznego. Zjawisko 

to występuje we wszystkich warunkach społeczno – ekonomicznych, we 

wszystkich grupach społecznych, niezależnie od wykształcenia, czy też sytuacji 

materialnej. Najczęściej ofiarami przemocy w rodzinie są kobiety i dzieci oraz 

osoby starsze. Ze względu, że problem dotyczy bardzo osobistej i prywatnej 

sfery życia człowieka wymaga specjalistycznego, profesjonalnego 

i usystematyzowanego procesu reagowania. Uwzględniając powyższe oraz 

dążąc do ograniczenia skali problemu i skutków przemocy domowej w powiecie 

Krasnostawskim istotne jest podejmowanie kompleksowych działań 

ukierunkowanych zarówno na ochronę ofiar przemocy, jak i na edukowanie 

osób stosujących przemoc w rodzinie. W celu zwiększenia efektywności 

funkcjonowania systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie w powiecie 

krasnostawskim oraz zmniejszania jej negatywnych następstw w życiu 

społecznym i rodzinnym tworzy się „Powiatowy Program Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 

2011 - 2016” zwany dalej „Programem”.  

Głównym celem programu jest przeciwdziałanie przemocy oraz zwiększenie 

skuteczności pomocy dla rodzin, w których ten problem występuje. 

 



4 

 

 

II. PODSTAWA PRAWNA  

 

1. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przyjęty 

Uchwałą Nr  162/2006  Rady Ministrów z dnia 25 września 2006 r. 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 

w rodzinie (Dz. U.  z 2005 r. Nr 180 poz. 1493 ze  zmianami). 

3. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r., Kodeks rodzinny i opiekuńczy ( Dz. U. 

z 1964 r., Nr 9, poz. 59 ze zmianami). 

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks postępowania karnego ( Dz. U. 

z 1997 r., Nr 89, poz. 555 ze zmianami). 

5. Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  ( j. t. Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 

ze zmianami). 

6.  Ustawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy społecznej  t.j. (Dz. U. z 2009 r. 

Nr 175 poz. 1362   ze zmianami). 

7. Uchwała Nr  V/34/11  Rady Powiatu w Krasnymstawie z dnia 29 marca 

2011 roku w sprawie uchwalenia „Powiatowej strategii rozwiązywania 

problemów społecznych dla powiatu krasnostawskiego na lata 2011 – 

2015” 

8. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego przyjęty 

Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 28 grudnia 2010 (Dz. U. z 2011 

Nr 24. Poz. 128).  

9. Uchwała Nr  X/71/11  Rady Powiatu w Krasnymstawie z dnia 

6 października 2011 r. w sprawie przyjęcia Powiatowego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 – 2015. 
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III. Założenia programu 

 

Przedstawiony Program jest podstawą do utworzenia powiatowego systemu 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy, o którym 

mowa w art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy. 

 

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie do zadań 

powiatu należy w szczególności:  

I. opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;  

II. opracowanie i realizacja programów służących działaniom profilaktycznym 

mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie 

promowania i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku 

do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie;  

III. zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach 

wsparcia;  

IV. zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach 

interwencji kryzysowej;  

 

Do zadań z zakresu administracji rządowej realizowanych przez powiat 

należy w szczególności:  

I. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych ośrodków wsparcia dla ofiar 

przemocy w rodzinie;  

II. opracowywanie i realizacja programów oddziaływań korekcyjno – 

edukacyjnych dla osób stosujących przemoc w rodzinie.  
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IV. Definicja przemocy 

 

Przemoc w rodzinie zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

w rodzinie to „jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub 

zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny, 

w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, 

zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym 

seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, 

a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych 

przemocą”. 

Przemoc w rodzinie charakteryzuje się tym, że jest intencjonalna, siły 

w relacjach międzyludzkich są nierówne, narusza prawa i dobra osobiste, 

powoduje cierpienie i ból. Jej powstanie powoduje cykliczne powtarzanie się 

charakterystycznych okresów. W cyklu przemocy obserwuje się trzy 

następujące po sobie fazy. Fazę narastającego napięcia, podczas której jest 

wyczuwalny wzrost napięcia, narastające sytuacje konfliktowe. Fazę ostrej 

przemocy, w której następuje wybuch agresji oraz fazę miodowego miesiąca, 

w której sprawca zaczyna dostrzegać to, co się wydarzyło i próbuje naprawić 

sytuację.  

 

Rodzaje przemocy: 

 przemoc fizyczna jest zwrócona przeciwko fizyczności członka jego 

rodziny, niesie ryzyko uszkodzenia na ciele. Obejmuje takie zachowania 

agresywne jak popychanie, policzkowanie, szarpanie, kopanie, duszenie, 

bicie pięścią, ciskanie w kogoś przedmiotami, użycie broni, nieudzielanie 

koniecznej pomocy, itp. 

 przemoc psychiczna to wywieranie wpływu na proces myślowy, 

zachowanie lub stan fizyczny osoby pomimo braku jej przyzwolenia przy 

użyciu środków komunikacji interpersonalnej. Wykorzystuje mechanizmy 

http://pl.wikipedia.org/wiki/Komunikacja_interpersonalna
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psychologiczne, np. wyśmiewanie, poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie, 

narzucanie własnych poglądów, ciągłe krytykowanie, kontrolowanie, 

ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, stosowanie gróźb, 

szantażowanie itp. 

 przemoc seksualna to umyślne działanie, mające na celu zaspokojenie 

potrzeb seksualnych, podjęte wbrew woli drugiej osoby. Przejawia się 

poprzez wymuszanie pożycia seksualnego, nieakceptowanych praktyk 

seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych formy współżycia 

seksualnego, demonstrowania zazdrości, krytyki i wyśmiewania 

zachowań seksualnych, itp. 

 przemoc ekonomiczna jest całkowitym uzależnieniem finansowym od 

sprawcy. Przejawia się poprzez odbieranie zarobionych pieniędzy, 

uniemożliwianie podjęcia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb 

materialnych rodziny, okradanie, zaciąganie kredytów i zmuszanie do 

zaciągania pożyczek wbrew woli współmałżonka. 

 zaniedbanie jest ciągłym niezaspokajaniem podstawowych potrzeb 

fizycznych i emocjonalnych ofiary.  
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V. Diagnoza obszaru oddziaływania programu 

 

Powiat krasnostawski zajmuje powierzchnię 1032 km2, którą zamieszkuje 71 

tys. mieszkańców. W jego skład wchodzi miasto Krasnystaw oraz 9 gmin 

wiejskich: Fajsławice, Gorzków, Izbica, Krasnystaw, Kraśniczyn, Łopiennik 

Górny, Rudnik, Siennica Różana i Żółkiewka. Strukturę powiatu tworzą głównie 

małe miejscowości wiejskie w tym 188 sołectw. Dominującym problemem 

społecznym jest bezrobocie. Według statystyki prowadzonej przez Powiatowy 

Urząd Pracy w Krasnymstawie – na dzień 30 września 2011r. liczba 

bezrobotnych wynosiła 4548 osób.  

W powiecie krasnostawskim działalność w zakresie polityki społecznej 

koordynuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krasnymstawie wspólnie 

z 10 ośrodkami pomocy społecznej. W ramach systemu opieki nad dzieckiem 

i rodziną na terenie powiatu funkcjonują trzy placówki opiekuńczo-

wychowawcze mogące objąć opieką 114 osób, jedna zawodowa wielodzietna 

rodzina zastępcza oraz 44 spokrewnione rodziny zastępcze, w których przebywa 

pod opieką 66 dzieci. W powiatowej strukturze pomocy społecznej funkcjonują 

4 domy pomocy społecznej, które dysponują łącznie 535 miejscami. Powiatowe 

zadania w zakresie kompleksowej rehabilitacji społeczno – zawodowej osób 

niepełnosprawnych realizowane są przez 2 warsztaty terapii zajęciowej 

dysponującymi łącznie 70 miejscami. Działania z zakresu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie realizuje Punkt Konsultacyjny do spraw Przemocy 

w Rodzinie dla dorosłych, młodzieży i dzieci funkcjonujący na terenie miasta 

Krasnegostawu. 

Zadania w obszarze wymiaru sprawiedliwości realizuje sąd rejonowy, 

prokuratura rejonowa, areszt śledczy oraz powiatowa komenda policji 

z siedzibami w Krasnymstawie. W obszarze edukacji funkcjonuje 7 szkół 

ponadgimnazjalnych oraz poradnia psychologiczno-pedagogiczna. Na terenie 

powiatu zadania służby zdrowia wypełnia SPZOZ w Krasnymstawie.  



9 

 

VI. Diagnoza i analiza statystyczna zjawiska przemocy na terenie 

powiatu  

Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych Powiatowej 

Komendy Policji w Krasnymstawie. 

Tabela 1. Ogólna liczba interwencji domowych na terenie powiatu 

Krasnostawskiego w latach 2009-2010. 

 Interwencje domowe 
2009  2010  

Ogółem  1029 896 

 

Tabela 2. Ogólna liczba pokrzywdzonych w latach 2009-2010 w wyniku 

przemocy domowej.  

 Pokrzywdzeni w wyniku przemocy domowej 
2009 2010 

Kobiety Mężczyźni Dzieci Kobiety Mężczyźni Dzieci 

Liczba 

pokrzywdzonych 

29 3 30 27 1 49 

Ogółem 62 77 

 

Tabela 3. Ogólną liczbę sprawców przemocy domowej w okresie 2009-2010,  

 
Sprawcy przemocy domowej 
2009 2010 

Kobiety Mężczyźni Dzieci Kobiety Mężczyźni Dzieci 

Liczba sprawców 0 26 0 3 24 0 

Ogółem 26 27 

 

Tabela 4. Liczba postępowań przygotowawczych (wynikających z art. 207 k.k.) 

dotyczących przemocy domowej.  

Czyny z art. 207 

k.k.  

Postępowania 

wszczęte  

Postępowania 

stwierdzone  

Postępowania 

zakończone  

Okres  2009 2010 2009 2010 2009 2010 

Liczba postępowań  9 2 5 2 8 2 

Ogółem  11 7 10 
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Tabela 5. Ogólna liczba sporządzonych „Niebieskich Kart” w latach 2009-2010 

spośród ogólnej liczby przeprowadzonych interwencji domowych. 

 Niebieskie Karty 
2009 2010 

Wieś Miasto Wieś Miasto 

Liczba sporządzonych kart 15 11 13 14 

Ogółem  26 27 

 

Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych z ośrodków 

pomocy społecznej z terenu powiatu Krasnostawskiego. 

Tabela 6. Liczba ogólna osób, których przyczyną wystąpienia z wnioskiem 

o udzielenie pomocy była przemoc w rodzinie w 2009-2010r. 

 

Wniosek o pomoc w związku z przemocą 

domową 
2009 2010 

Liczba złożonych wniosków 35 54 

 

Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych z gminnych komisji 

rozwiązywania problemów alkoholowych z terenu powiatu Krasnostawskiego. 

Tabela 7. Ogólna liczba zgłoszeń o przypadkach nadużywania alkoholu 

z jednoczesnym występowaniem przesłanek powodujących rozpad życia 

rodzinnego, w tym przemoc w rodzinie z podziałem na lata 2009 i 2010 

 

Zgłoszenie nadużywania alkoholu i 

stosowania przemocy w rodzinie 
2009 2010 

Liczba zgłoszeń  150 209 
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Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych z Punktu 

Konsultacyjnego ds. Przemocy z terenu miasta Krasnegostawu. 

Tabela 8. Ogólną liczbę sprawców przemocy domowej w okresie 2009 i 2010,  

 
Sprawcy przemocy domowej 

2009 2010 

Kobiety Mężczyźni Kobiety Mężczyźni 

Liczba sprawców 8 28 9 36 

Ogółem 36 45 

 

Tabela 9. Ogólna liczba pokrzywdzonych w latach 2009 i 2010 w wyniku 

przemocy domowej.  

 Pokrzywdzeni w wyniku przemocy domowej 
2009 2010 

Osoby 

Starsze 

Kobiety Mężczyźni Dzieci Osoby 

Starsze  

Kobiety Mężczyźni Dzieci 

Liczba 

pokrzywdzonych 

6 26 10 40 4 49 13 45 

Ogółem 82 111 

 

Z analizy zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie danych Sądu Rejonowego 

w Krasnymstawie wynika, że na przestrzeni lat 2009 i 2010 do Sądu 

Rejonowego w Krasnymstawie wpłynęło 128 aktów oskarżenia wobec osób 

oskarżonych o stosowanie przemocy w rodzinie. W 115 sprawach Sąd 

wymierzył stosowne kary, w 8 sprawach postępowanie warunkowo umorzono, 

w 4 sprawach postępowanie umorzono na podstawie art. 17 § 1 pkt. 3 i 4 kpk 

oraz w jednej sprawie oskarżonego uniewinniono.  

 

Wykazane dane i wskaźniki z ostatnich dwóch lat obrazują tendencję wzrostową 

zjawiska przemocy w rodzinie. Przedstawiona analiza statystyczna nie 

odzwierciedla rzeczywistej skali problemu przemocy na terenie powiatu 

krasnostawskiego. Specyfika zjawiska sugeruje, że w wielu przypadkach ofiary 

przemocy domowej nie zgłaszają tego faktu policji i innym służbom.  
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VII. Analiza zjawiska przemocy w rodzinie  

 

 

Nazwa SWOT jest akronimem słów Strengths (mocne strony), Weaknesses 

(słabe strony), Opportunities (szanse w otoczeniu), Threats (zagrożenia w 

otoczeniu). Analiza SWOT, jako metoda diagnostyczna dokonująca analizy 

otoczenia zewnętrznego i wewnętrznego danego obszaru problemowego, 

zakłada trzy etapy postępowania:  

1. Identyfikację i analizę: silnych i słabych stron;  

2. Identyfikację i analizę: szans i zagrożeń;  

3. Określenie strategicznej sytuacji w rozwiązywaniu problemu społecznego.  

 

Analizę SWOT przeprowadzono w oparciu o dostępne dane na temat mocnych 

i słabych stron systemu dotychczas istniejącego w Powiecie Krasnostawskim. 

Opracowana diagnoza obszaru oddziaływania programu oraz analiza zjawiska 

przemocy w rodzinie wyznacza potencjalne kierunki działań, które w pełni 

obrazuje sporządzona analiza SWOT. Jest ona efektywną metodą identyfikacji 

słabych i silnych stron oraz badania szans i zagrożeń w procesie tworzenia 

systemowej metody reagowania na zjawisko społeczne. 
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0 Słabe strony Mocne strony 

1. Niespójny i zdecentralizowany system 

instytucji lokalnych przeciwdziałających 

przemocy w rodzinie 

2. Nieskoordynowane reagowanie 

poszczególnych służb  

3. Niewystarczająca ilość środków finansowych 

na działania promocyjno – informujące 

4. Małe zaangażowanie autorytetów lokalnych 

w działalność profilaktyczną 

5. Utrudniona dostępność do usług 

specjalistycznych 

6. Niedostateczna liczba specjalistycznej kadry 

1. Tworzenie lokalnych struktur instytucjonalnych 

interdyscyplinarnego przeciwdziałania przemocy 

2. Gotowość i umiejętność współpracy instytucji, 

organizacji pozarządowych 

3. Diagnoza zjawiska przemocy w środowiskach 

lokalnych  

4. Realizacja procedury niebieskiej Karty, 

5. Istniejące zaplecze instytucjonalne specjalistyczne 

ośrodki wsparcia ofiar przemocy, zespoły 

interdyscyplinarne 

6. Rosnąca liczba specjalistów ds. przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie 

7. Dobra współpraca instytucji odpowiedzialnych za 

udzielenie wsparcia rodzinom 

Zagrożenia Szanse 

1. Rosnące zagrożenie prawidłowego 

funkcjonowanie rodzin 

7. Funkcjonujące w społeczeństwie mity i 

stereotypy na temat przemocy  

2. Brak stałego zabezpieczenia finansowego dla 

funkcjonowania zespołów 

interdyscyplinarnych 

3. Niedofinansowanie instytucji reagujących na 

zjawisko przemocy 

4. Niska świadomość społeczności lokalnej na 

temat istniejącego zaplecza i możliwości 

korzystania z pomocy,  

5. Brak programów korekcyjno-edukacyjnych dla 

sprawców przemocy 

 

1. Zmiana świadomości społeczeństwa w sferze 

reagowania na przemoc w rodzinie 

2. Profesjonalizacja kadry w zakresie przeciwdziałania 

przemocy i reagowania na zjawisko 

3. Stworzenie dostępnej całodobowo bazy hostelowej 

dla ofiar przemocy 

4. Szerszy zakres usług oferowany przez szkoły w 

zakresie realizacji programów profilaktycznych, 

5. Możliwość pozyskiwania środków zewnętrznych na 

poszerzanie i tworzenie zaplecza, szkolenie kadry, 

superwizję, 

6. Zaangażowanie i przychylność władz 

samorządowych i lokalnych mediów, 
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VIII. Cele 

 

Cel główny 

Przeciwdziałanie i ograniczanie przemocy w rodzinie oraz zwiększenie 

skuteczności pomocy dla rodzin, w których ten problem występuje. 

Cele szczegółowe: 

1. Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców powiatu na 

temat zjawiska  przemocy w rodzinie i możliwości uzyskania pomocy, 

2. Podnoszenie i doskonalenie kompetencji kadr jednostek pomocy 

społecznej oraz organizacji i instytucji zaangażowanych w zapobieganie 

i zwalczanie przemocy w rodzinie, 

3. Zapewnienie kompleksowej ochrony ofiarom przemocy w rodzinie,  

4. Profilaktyczne przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 

5. Rozwój i dostosowanie infrastruktury instytucjonalnej powiatu do potrzeb 

osób dotkniętych przemocą w rodzinie.  

 

 

Podejmowane zadania w procesie realizacji celów szczegółowych 

1. Profilaktyka poprzez promowanie wartości prorodzinnych, rozwijanie 

umiejętności interpersonalnych;  

2. Edukacja poprzez rozpowszechnienie wiedzy na temat zjawiska 

przemocy;  

3. Interwencja poprzez przerwanie przemocy, ochronę ofiar, izolację, 

oddziaływanie na sprawców;  

4. Wspieranie ofiar przemocy poprzez uświadomienie praw i możliwości 

rozwiązania problemu, pomoc zdrowotną, psychologiczną, prawną 

i socjalną.  
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IX. Realizatorzy programu   
 

Program jest realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Krasnymstawie we współpracy z następującymi instytucjami:  

 ośrodki pomocy społecznej; 

 poradnia psychologiczno - pedagogiczna  

 policja;  

 prokuratura;  

 sąd rejonowy;  

 gminne komisje rozwiązywania problemów alkoholowych;  

 jednostki organizacyjne pomocy społecznej;  

 szkoły;  

 służba zdrowia;  

 organizacje pozarządowe;  

 

Program skierowany jest do: 

- ofiar przemocy w rodzinie 

- sprawców przemocy w rodzinie 

- świadków przemocy w rodzinie. 
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X. Harmonogram realizacji działań programu  
 
Lp CEL SZCZEGÓŁOWY  

 
OPIS DZIAŁAŃ  TERMIN 

REALIZACJI  

REALIZATOR  ŹRÓDŁA 

FINANSOWANIA  

1 Podniesienie poziomu wiedzy i 

świadomości mieszkańców 

powiatu na temat   zjawiska  

przemocy w rodzinie i 

możliwości uzyskania pomocy, 

 

1. rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych 

(broszur, ulotek, plakatów) dotyczących zjawiska 

przemocy w rodzinie;  

2. opracowanie i rozpowszechnienie baz danych 

instytucji udzielających pomocy ofiarom 

przemocy;  

3. organizacja akcji informacyjnych, spotkań, 

konferencji. 

2012-2016 

 

PCPR Krasnystaw, Ośrodki 

Pomocy Społecznej, szkoły, 

służba zdrowia, poradnia, 

policja, psychologiczno 

pedagogiczna 

Budżet Państwa 

Budżet Wojewody 

Budżet Powiatu 

Środki Unii 

Europejskiej  

 

2 Podnoszenie i doskonalenie 

kompetencji kadr jednostek 

pomocy społecznej oraz 

organizacji i instytucji 

zaangażowanych w 

zapobieganie i zwalczanie 

przemocy w rodzinie, 

 

1. udział przedstawicieli służb odpowiedzialnych za 

przeciwdziałanie przemocy na szkoleniach i 

warsztatach tematycznych rozwijających 

wszechstronną wiedzę i umiejętności, 

2. organizacja szkoleń i konferencji tematycznych. 

3. organizacja doradztwa w zakresie analiz lokalnych 

i studiów zjawiska przemocy w rodzinie. 

 

2012-2016 

 

PCPR Krasnystaw, 

Gminne Komisje 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych,   

Interdyscyplinarne zespoły 

przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie,  

Poradnia psychologiczno - 

pedagogiczna 

Budżet Państwa 

Budżet Wojewody 

Budżet Powiatu 

Środki Unii 

Europejskiej  

 

 

3 

Zapewnienie kompleksowej 

ochrony ofiarom przemocy w 

rodzinie,  

 

1. pomoc psychologiczna, socjalna i prawna ofiarom 

przemocy w rodzinie, 

2. podejmowanie interwencji kryzysowych w 

środowiskach zagrożonych przemocą, 

3. odizolowanie ofiar przemocy, 

4. kierowanie osób dotkniętych przemocą do hosteli, 

domów samotnej matki itp. 

5. inicjowanie i rozwój grup wsparcia dla ofiar 

przemocy, 

6. praca socjalna z ofiarami przemocy, 

7. realizacja i promocja „Niebieskiej karty" i telefonu 

zaufania. 

2012-2016 

 

Interdyscyplinarne zespoły 

przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie, Gminne Komisje 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, PCPR, OPS,  

Budżet Państwa 

Budżet Wojewody 

Budżet Powiatu 

Środki Unii 

Europejskiej  
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4 Profilaktyczne 

przeciwdziałanie przemocy w 

rodzinie 

 

1. programów profilaktycznych w placówkach 

oświatowych, służby zdrowia 

2. organizacja zajęć podnoszących umiejętności 

wychowawcze rodziców 

3. wczesne rozpoznanie i reagowanie na sytuacje, w 

których istnieje podejrzenie występowania 

przemocy domowej 

4. tworzenie i realizacja programów profilaktycznych 

i terapeutycznych dla dzieci i młodzieży z rodzin 

dotkniętych przemocą w rodzinie 

5. rozwój nowych form i metod wsparcia 

środowiskowego dla dzieci i młodzieży zagrożonej 

lub dotkniętej przemocą.  

 

 Szkoły i placówki edukacyjne 

i opiekuńcze, poradnia 

psychologiczno - 

pedagogiczna 

 

Budżet Państwa 

Budżet Wojewody 

Budżet Powiatu 

Środki Unii 

Europejskiej  

 

5 Rozwój i dostosowanie 

infrastruktury instytucjonalnej 

powiatu do potrzeb osób 

dotkniętych przemocą w 

rodzinie.  

 

1. utworzenia ośrodka pomocy kryzysowej na terenie 

powiatu krasnostawskiego, 

2. utworzenie punktu konsultacyjnego ds. przemocy 

w rodzinie na terenie powiatu krasnostawskiego, 

3. zwiększenie dostępności do usług świadczonych 

przez placówki pomocowe osobom dotkniętym 

przemocą, 

4. zabezpieczenie bazy lokalowej do możliwości 

pobytu całodobowego, do terapii indywidualnej i 

grupowej osób dotkniętych przemocą w rodzinie, 

5. uruchomienie całodobowego telefonu zaufania dla 

ofiar przemocy w rodzinie. 

2015-2016 

 

2015-2016 

 

2012-2016 

 

 

2015-2016 

 

 

2012-2016 

PCPR, placówki opiekuńczo – 

wychowawcze, poradnia 

psychologiczno – 

pedagogiczna,   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Budżet Państwa 

Budżet Wojewody 

Budżet Powiatu 

Środki Unii 

Europejskiej  
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XI. Zasady finansowania  

Powiatowy program przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar 

finansowany będzie ze środków: 

1. budżetu państwa na dotacje celowe w zakresie realizacji zadań 

dotyczących przeciwdziałania przemocy w rodzinie,  

2. budżetu samorządu powiatowego,  

3. samorządów miejskich i gminnych z terenu powiatu krasnostawskiego   

4. środki Unii Europejskiej. 

 

XII. Monitorowanie  

Ocenę realizacji poszczególnych zadań dokonywać będzie rada powiatu 

krasnostawskiego, po dostarczeniu przez Dyrektora Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie rocznego sprawozdania z realizacji programu. 

 

 

XIII. PODSUMOWANIE PROGRAMU  

 

Wdrożenie i realizacja programu przyczyni się do wypracowania 

skuteczniejszego powiatowego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

i ochrony ofiar. Istniejący system wsparcia wymaga modyfikacji 

i dostosowywania do zmian ustawodawczych. 

Ważne jest, aby w procesie realizacji programu większą wagę poświęcać 

podmiotowości ofiary przemocy i jej indywidualnego przypadku oraz 

długotrwałego oddziaływania terapeutycznego, co zminimalizuje skutki 

doświadczeń traumatycznych. Równie ważne jest podejmowanie działań psycho 

– korekcyjnych ze sprawcami przemocy w rodzinie. 

Spodziewane efekty realizacji programu:  

1. Większa skuteczności i dostępności wsparcia dla osób doświadczających 

przemocy w rodzinie.  
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2. Większa wrażliwości społecznej lokalnej i zaangażowania w sprawy 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

3. Pogłębienie wiedzy społeczeństwa o zjawisku przemocy w rodzinie 

i sposobach radzenia sobie z tym problemem.  

4. Zmniejszenie rozmiarów zjawiska przemocy w rodzinie.  

5. Zmiana postaw społeczeństwa wobec przemocy w rodzinie.  

6. Zwiększenie liczby osób profesjonalnie pomagających ofiarom przemocy 

w rodzinie.  

 

 


