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Zalacznik nr 1 do SIWZ
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamowienia jest ustuga polegajaca na zorganizowaniu i przeprowadzeniu kursow dla
uczestnikow projektu systemowego realizowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Krasnymstawie pt. ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnosci zyciowej”, wspotfinansowane ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki - Dziatanie 7.1. Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.2 Rozwdj
I upowszechnianie aktywnej integracji przez Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie.

Opis przedmiotu zamdéwienia zostat podzielony na 7 czesci:

Czeéé nr 1 — Kurs obstluga kasy fiskalnej dla 3 os6b

Cze$¢ nr 2 — Kurs komputerowy na poziomie podstawowym dla 2 osob

Cze$¢ nr 3 — Kurs komputerowy na poziomie rozszerzonym dla 5 osob

Czes¢ nr 4 — Kurs jezyka angielskiego na poziomie podstawowym dla 4 osob

Cze$é nr 5 — Kurs wychowawcéw wypoczynku dla dzieci i mlodziezy dla 3 oséb
Cze$¢ nr 6 - Kurs kosmetyczny z elementami wizazu dla 8 osob

Czesé nr 7 — Kurs opiekun oso6b starszych, chorych i niepelnosprawnych dla 4 oséb

Czesé ogélna dla wszystkich 7 czesci dotyczaca wymagan

1. Miejsce prowadzenia kursow — Krasnystaw lub Chelm
W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu uczestnikéw z miejsca zamieszkania do miejsca
prowadzenia kursu i powr6t z miejsca prowadzenia kursu do miejsca zamieszkania.

2. Wykonawca zobowigzuje si¢ przedtozy¢ Zamawiajacemu Harmonogram i Program kursu przed
podpisaniem umowy (gdzie 1 godzina szkolenia liczy 45 minut zajg¢¢ i 15 min przerwy)

3. Wykonawca zapewni warunki kursu zgodnie z obowigzujagcymi przepisami bezpieczenstwa

i higieny pracy,

4. Wykonawca zapewni uczestnikom kursu catering (tj. napoje cieple i zimne, kruche ciastka, ciepty
positek — drugie danie),

5. Do realizacji kursu Wykonawca zapewni uczestnikom odpowiednie wyposazenie techniczne
adekwatne do rodzaju zaj¢¢ odpowiadajace indywidualnym potrzebom szkoleniowym uczestnika.
W przypadku zaje¢ praktycznych musi by¢ zapewniony odpowiedni sprzgt i warunki do pracy
w grupach (zgodnie ze specyfika szkolenia).

6. Wykonawca obowigzany jest ubezpieczy¢ uczestnikow kursu od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow
powstatych w zwigzku z kursem, oraz w drodze do miejsca prowadzenia kursu i z powrotem, zgodnie
z lista do ubezpieczenia przekazang przez Zamawiajacego.

7. Wszystkie materiaty szkoleniowe, zaswiadczenia oraz miejsce gdzie realizowane begdzie zamdowienie
powinno by¢ oznaczone logotypem UE, EFS, PO KL, zgodnie z obowigzujacymi ,,Wytycznymi
dotyczacymi oznaczenia projektow w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki” oraz informacji
»Projekt ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnos$ci zyciowej” wspolfinansowany przez Uni¢ Europejska w
ramach  Europejskiego  Funduszu  Spolecznego”, dostgpnymi na stronie internetowej
www.wup.lublin.pl.

8. Wykonawca wystawi uczestnikom kursu zaswiadczenie lub inny dokument potwierdzajacy ukonczenie
kursu,

9. Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia nastepujacej dokumentacji:

- imienne listy obecnosci

- listy potwierdzajacej odbior materialow szkoleniowych

- listy potwierdzajacej korzystanie cateringu

- kopie wydanych zaswiadczen potwierdzajacych uczestnictwo w kursach

Projekt ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnosci zyciowe;j”
wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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- dokumentacje fotograficzng (min. 10 zdje¢ ) zapisang na nosniku CD,
- w ostatnim dniu kursu wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia ankiety oceniajacej kurs

10. Przekazania zamawiajacemu kserokopii potwierdzajacej za zgodno$¢ z oryginatem dokumentacji
kursu w terminie 5 dni roboczych od dnia zakonczenia kursu,

11. Liczba uczestnikow kursu moze ulec zmianie(zmniejszeniu/zwigkszeniu)

Czes$¢ nr 1 — maksymalnie o 1 osobe
Cze$¢ nr 2 — maksymalnie o 0 osobe
Cze$¢ nr 3 — maksymalnie o 1 osobe
Cze$¢ nr 4 — maksymalnie o 1 osobe
Cze$¢ nr 5 — maksymalnie o 1 osobe
Cze$¢ nr 6 — maksymalnie o 2 osoby
Cze$¢é nr 7 — maksymalnie o 1 osobe

12. W przypadku, gdy liczba osob, ktore faktycznie braty udziat w kursie jest wyzsza lub nizsza od osob
wskazanych przez Zamawiajacego, Wykonawca wystawia fakture wynikajaca z iloczynu kosztu brutto
za jednego uczestnika oraz ilosci uczestnikow.

13. W przypadku, gdy realizacja kursu wymaga zezwolen i certyfikatdw oraz program szkolenia
regulowany jest rozporzadzeniami, a ponadto zajecia zakoncza si¢ wydaniem dokumentow
swiadczacych o uczestnictwie w zajgciach bedacych przedmiotem zamdwienia (zaswiadczen,
swiadectw, certyfikatow itp.), Zamawiajacy wymaga, aby szkolenie to przeprowadzone bylo zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami.

Czes¢ nr 1 Kurs Obsluga kasy fiskalnej dla 3 osob

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielnos¢ drogg do aktywnosci
zyciowej” oraz ich otoczenia, zagrozonych wykluczeniem spolecznym, bedacych w wieku aktywnosci
zawodowej (18-64 lat), korzystajacych ze S$wiadczen pomocy spotecznej w rozumieniu przepisow
0 pomocy spotecznej, mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Uczestnikami kursu bedzie 3 osoby:

- 1 osoba usamodzielniana z rodziny zaste¢pczej,

- 2 0s0by niepelnosprawne ze stopniem znacznym.

Liczba uczestnikow moze ulec zwigkszeniu / zmniejszeniu nie wigcej niz 1 osobe.
Wymagane zagadnienia w programie kursu:

- budowa i rodzaje kas fiskalnych,
- obstuga kasy fiskalnej,

- zajecia praktyczne,

- bhp przy obstudze kasy fiskalne;j,

Liczba godzin kursu: 24 godz. szkoleniowych ogotem zajecia teoretyczne i praktyczne.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewnetrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.

Wykonawca zapewni kadre tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum S$rednim, posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kursow/szkolen z obstugi kasy fiskalne;j.

Kurs moze si¢ odbywac codziennie od poniedziatku do pigtku /oraz w soboty za zgoda uczestnikow.
Termin realizacji zamowienia: od podpisania umowy do 30 listopada 2013r.

Miejsce prowadzenia kursu Krasnystaw lub Chelm

Projekt ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnosci zyciowe;j”
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W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu dla czesci uczestnikow z miejsca zamieszkania (tj. 1 0s.
Wirkowice Il gm. Izbica, 2 0s. Krasnystaw) do miejsca prowadzenia kursu i z miejsca prowadzenia kursu
do miejsca zamieszkania.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom kursu:

—  skrypt,
— podrecznik,
— notes A 4 /100 kartek/ w kratke,
— dlugopis metalowy,
ktoére po zakonczonym kursie beda wlasnoscia uczestnikow.

Czes$¢ 2 Kurs komputerowy na poziomie podstawowym dla 2 oséb

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielnos¢ droga do aktywnosci
zyciowej” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bedacych w wieku aktywnosci zawodowej (18-64
lata), korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej, w rozumieniu przepisow o pomocy spolecznej,
mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Uczestnikami kursu bedzie 2 osoby:

- 2 osoby niepelnosprawnych: 1 osoba ze stopniem lekkim i 1 osoba ze znacznym (poruszajaca si¢ na
wozku inwalidzkim).

Wymagane zagadnienia w programie kursu:

- podstawy obstugi komputera w srodowisku Windows,
- podstawy pracy z edytorem tekstu Word,
- wiedza z zakresu profesjonalnej obstugi pakietu Office,
- podstawy pracy z arkuszem kalkulacyjnym Excel,
- zasady pracy w programie graficznym Power Point,
- poczta elektroniczna i Internet.
Liczba godzin kursu: 40 godz. szkoleniowych ogoétem zajecia teoretyczne i praktyczne.

Podczas zaje¢ praktycznych przy komputerze moze znajdowac sie tylko jedna szkolona osoba.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewngtrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.

Wykonawca zapewni kadre tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum $rednim, posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kurséw/szkolen tozsamych lub odpowiadajacych
przedmiotowi zaméwienia.

Kurs moze si¢ odbywac codziennie od poniedziatku do piatku /oraz w soboty za zgoda uczestnikow.
Termin realizacji zaméwienia: od podpisania umowy do 10 grudnia 2013r.

Miejsce prowadzenia kursu: Krasnystaw lub Chelm (obiekt i pomieszczenie dostosowane do potrzeb
0s6b na wézku inwalidzkim).

W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu uczestnikéw z miejsca zamieszkania (1 os. Krupiec gm.
Krasnystaw, 1 os. Krasnystaw) do miejsca prowadzenia kursu i powro6t z miejsca prowadzenia kursu do
miejsca zamieszania.

Wykonawca zobowiazany jest zapewni¢ uczestnikom Kursu:

— podrecznik za kwotg nie mniejsza niz 30 zt zgodny z tematyka kursu,
pendrive o pojemno$ci minimum 16 GB,

notes A 4 /100 kartek/ w kratke

— dhlugopis metalowy,
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ktoére po zakonczonym kursie beda ich wtasnoscia.

Czes$¢ 3 Kurs komputerowy na poziomie rozszerzonym dla 5 oséb

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielnos¢ droga do aktywnosci
zyciowej” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bedacych w wieku aktywnosci zawodowej (18-64
lata), korzystajagcych ze $§wiadczen pomocy spotecznej, w rozumieniu przepisOw o pomocy spotecznej,
mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Uczestnikami kursu bedzie 5 0séb:

- 4 osoby niepelnosprawne: 1 osoba ze stopniem lekkim, 2 osoby z umiarkowanym i 1 osoba ze znacznym
oraz 1 osoba usamodzielniana.

Liczba uczestnikow moze ulec zwigkszeniu / zmniejszeniu nie wigcej niz 1 osobe.
Wymagane zagadnienia w programie kursu:
* Programy operacyjne MICROSOFT WINDOWS,
* Obstuga edytora tekstu MICROSOFT WORD,
* Obstuga arkusza kalkulacyjnego MICROSOFT EXCEL,
* Program prezentacyjny POWER POINT.
Liczba godzin kursu: 50 godz. szkoleniowych ogétem zajgcia teoretyczne i praktyczne
Podczas zajg¢¢ praktycznych przy komputerze powinna znajdowac sig tylko jedna osoba szkolona.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewngtrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.

Wykonawca zapewni kadr¢ tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum $redni, posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kurséw/szkolen tozsamych lub odpowiadajgcych
przedmiotowi zamowienia.

Kurs moze si¢ odbywac codziennie od poniedziatku do piatku /oraz w soboty za zgoda uczestnikow /
Termin realizacji zaméwienia: od podpisania umowy do 10 grudnia 2013r.
Miejsce prowadzenia kursu: Krasnystaw lub Chelm

W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu dla czes$ci uczestnikOw z miejsca zamieszkania
(2 0s. Krasnystaw, 1 o0s. Wola Idzikowska gm. Fajstawice, 1 0s. lzbica, 1 os. Chetm) do miejsca
prowadzenia kursu i powr6t z miejsca prowadzenia kursu do miejsca zamieszania.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom kursu:

podrecznik za kwotg nie mniejszg niz 40 zt zgodny z tematyka kursu,
pendrive o pojemnosci minimum 16 GB,

notes A 4 /100 kartek/ w kratke

dtugopis metalowy,

ktore po zakonczonym kursie beda ich wtasnoscia.

Czes$¢ 4 Kurs jezyka angielskieqo na poziomie podstawowym dla 4 oséb

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielnos¢ droga do aktywnosci
zyciowej” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bedgcych w wieku aktywnosci zawodowej (18-64
lata), korzystajacych ze §wiadczen pomocy spolecznej, w rozumieniu przepisow o pomocy spotecznej,
mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Projekt ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnosci zyciowe;j”
wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Uczestnikami kursu bedzie 4 0soby niepetnosprawne, ze stopniem: lekkim — 2 osoby, umiarkowanym-
1 osoba i znacznym — 1 osoba.

Liczba uczestnikéw kursu moze ulec zmniejszeniu / zwigkszeniu nie wigcej niz o 1 osobe.
Wymagane zagadnienia w programie kursu:

— leksyka — dom, rodzina, budowa ciata, zdrowie, sport, cechy charakteru, positki, potrawy,
restauracje, okreslanie czasu, ilo$ci i proporcji, zakupy, pogoda itp.

— gramatyka — system czaséw angielskich, czasowniki specjalne i modalne
Liczba godzin kursu: 60 godzin szkoleniowych ogotem zajecia teoretyczne i praktyczne.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewngtrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.

Wykonawca zapewni kadre¢ tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum $rednim posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kurséw/szkolen tozsamych lub odpowiadajgcych
przedmiotowi zamowienia.

Kurs moze si¢ odbywaé codziennie od poniedziatku do pigtku /oraz soboty za zgoda wszystkich
uczestnikow /.

Termin realizacji zaméwienia: od podpisania umowy do 15 grudnia 2013 r.
Miejsce prowadzenia kursu: Krasnystaw lub Chelm

W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu dla czgs$ci uczestnikOw z miejsca zamieszkania
(1 os. Krasnystaw, 1 0s. Zotkiewka gm. Zotkiewka, 1 os. Rudnik gm. Rudnik, 1 os. Siennica R6Zana gm.
Siennica Rézana) do miejsca prowadzenia Kursu ipowrot z miejsca prowadzenia kursu do miejsca
zamieszania.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom kursu:
— podrecznik zgodny z tematyka kursu,
— notes A 4 /100 kartek/ w kratke
— dhugopis metalowy,

ktoére po zakonczonym kursie beda wlasnosciag uczestnikow.

Czesé 5 Kurs wychowawcow wypoczynku dla dzieci i mlodziezy dla 3 os6b

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielno$¢ drogg do aktywnosci
zyciowej” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bedacych w wieku aktywno$ci zawodowej (18 - 64
lata), korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej, w rozumieniu przepisow o pomocy spotecznej,
mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Uczestnikami kursu beda 3 0soby niepetnosprawne ze stopniem: lekkim — 2 osoby, umiarkowanym —
1 osoba.

Liczba uczestnikéw kursu moze ulec zmniejszeniu / zwigkszeniu nie wiecej niz o 1 osobe.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 grudnia 2009r. w sprawie
warunkow, jakie muszg spelnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania. (Dz. U. z 2009 Nr 218, poz. 1696).

Wymagane zagadnienia w programie kursu:

— organizacja wypoczynku dzieci i mlodziezy szkolnej
— organizacja zaje¢ W trakcie wypoczynku

— planowanie pracy wychowawczo-opiekunczej

— obowiazki 1 zadania wychowawcy grupy

— zajecia praktyczno-technicze

Projekt ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnosci zyciowe;j”
wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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— bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikow wypoczynku
Liczba godzin kursu: 36 godz. szkoleniowych ogdtem zajgcia teoretyczne i praktyczne

Wykonawca zobowiazany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewngtrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.

Wykonawca zapewni kadr¢ tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum $rednim posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kurséw/szkolen tozsamych lub odpowiadajacych
przedmiotowi zaméwienia.

Kurs moze si¢ odbywaé¢ codziennie od poniedzialku do pigtku /oraz soboty za zgoda wszystkich
uczestnikow /.

Termin realizacji zamowienia: od podpisania umowy do 30 listopada 2013 r.
Miejsce prowadzenia kursu: Krasnystaw lub Chelm

W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu dla cze$ci uczestnikOw z miejsca zamieszkania
(2 os. Krasnystaw, 1 o0s. Zakrecie gm. Krasnystaw) do miejsca prowadzenia Kursu i powrdt z miejsca
prowadzenia kursu do miejsca zamieszania.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom kursu:

Torbe podréina na kélkach, o parametrach nie gorszych niz: komora w ksztalcie litery U,
wysuwana raczka do ciagnigcia, zapinana na suwak, otwierana z gory, dodatkowo raczki do przenoszenia,
spodnia czg$¢ wzmocniona, wymiary: wysokos¢ 42 cm, szeroko$¢ 74 cm, glgbokos¢ 35 cm, za wartosé
nie mniejsza niz 130 zl (Zamawiajacemu przyshuguje prawo do wezwania wykonawcy celem
przedstawienia dokumentu potwierdzajacego warto$¢ jednostkowg torby podréznej na kélkach
przekazang uczestnikom w ramach realizowanego kursu)

notes A 4 /100 kartek/ w kratke oraz dlugopis metalowy, ktore po zakonczonym kursie beda wlasnoscia
uczestnikow.

Czes$¢ nr 6 Kurs kosmetyczny z elementami wizazu dla 8 os6b

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielno$¢ droga do aktywnosci
zyciowej” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bedgcych w wieku aktywno$ci zawodowej (18 - 64
lata), korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej, w rozumieniu przepisoOw o pomocy spotecznej,
mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Uczestnikami kursu be¢dzie 5 oséb niepetnosprawnych o stopniu umiarkowanym — 3 osoby, lekkim —
2 0soby oraz 3 osoby usamodzielniane.

Liczba uczestnikow kursu moze ulec zmniejszeniu / zwigkszeniu nie wigcej niz o 2 osoby.
Wymagane zagadnienia w programie kursu:

- zawod kosmetyczki i organizacja jej pracy,

- zasady funkcjonowania salonu kosmetycznego, jego wyposazenia, zastosowanie aparatury,

— budowa i fizjologia skory, paznokci i wtosow,

— diagnostyka kosmetyczna, prawidlowe badanie skory, rozpoznawania jej zmian - takze zwigzanych
z wiekiem i naturalnym procesem starzenia,

— metody receptury sporzadzania masek, balsamow, kremow, tonikéw i innych kosmetykow
pielegnacyjnych, upigkszajacych i leczniczych, opartych o naturalne surowce,

— podstawy wizazu.

Liczba godzin kursu 60 godz. szkoleniowych ogétem zajecia teoretyczne i praktyczne.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewnetrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.
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Wykonawca zapewni kadr¢ tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum $rednim posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kurséw/szkolen tozsamych lub odpowiadajacych
przedmiotowi zaméwienia.

Kurs moze si¢ odbywa¢ codziennie od poniedziatku do piatku /oraz soboty za zgodg uczestnikow /.
Termin realizacji zamowienia: od podpisania umowy do 30 listopada 2013 r.
Miejsce prowadzenia kursu: Krasnystaw lub Chelm

W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu dla czgsci uczestnikOw z miejsca zamieszkania
(2 os. Krasnystaw, 1 0s. Bzowiec gm. Rudnik, 1 os. Gliniska gm. Lopiennik, 1 os. Ortéow Drewniany gm.
Izbica, 1 os. Ostrowek gm. Izbica, 1 os. Chorupnik gm. Gorzkéw, 1 os. Biatobrzegi gm. Zamos¢) do
miejsca prowadzenia kursu i powr6t z miejsca prowadzenia kursu do miejsca zamieszania.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom kursu:

- odziez ochronng ( fartuch )

- kuferek kosmetyczny z zawartoScig (pgseta, lusterko, aplikator do cieni (gabka), aplikator do cieni
(pedzelek), cienki pedzelek do kresek, szczoteczka i grzebyk do brwi, gruby pedzel do pudru/rézu, kremy,
maseczki, oliwki pielegnacyjne do masazu itp.) za warto$¢ nie mniejsza niz 350 zt (Zamawiajacemu
przystuguje prawo do wezwania Wykonawcy celem przedstawienia dokumentu potwierdzajacego
warto$¢ jednostkowg kuferka kosmetycznego przekazanego uczestnikom w ramach realizowanego
kursu)

- notes A 4 /100 kartek/ w kratke oraz dlugopis metalowy, ktore po zakonczonym kursie beda wlasnoscia
uczestnikow.

Czes$¢ 7 Kurs opiekun oséb starszych, choryveh i niepelnosprawnych dla 4 osob

Kurs skierowany jest do uczestnikow projektu systemowego ,,Samodzielnos¢ droga do aktywnosci
zyciowej” zagrozonych wykluczeniem spotecznym, bedacych w wieku aktywnosci zawodowej (18 - 64
lata), korzystajacych ze $§wiadczen pomocy spolecznej, w rozumieniu przepisow o pomocy spotecznej,
mieszkajacych na terenie powiatu Krasnostawskiego.

Uczestnikami kursu beda 4 o0soby niepetnosprawne ze stopniem: lekkim — 1 osoba, umiarkowanym —
2 0s0by, znacznym — 1 osoba.

Liczba uczestnikéw kursu moze ulec zmniejszeniu / zwigkszeniu nie wiecej niz o 1 osobe.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 grudnia 2009r. w sprawie
warunkow, jakie musza spetnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania. (Dz. U. z 2009 Nr 218, poz. 1696).

Wymagane zagadnienia w programie kursu:

— Zajecia organizacyjne - zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrona p.poz., ochrona przed
zakazeniem, dezynfekcja, sterylizacja.

— Rola i1 zadania opiekuna osob, formy opieki i pomocy ludziom starszym, chorym
niepelnosprawnym i dzieciom, sylwetka zawodowa opiekuna.

— Anatomia z fizjologia.

— Proces starzenia si¢ organizmu cztowieka.

— Postawa wobec uczu¢ i sposobu zachowania pielggnowanej osoby.

— Choroby wieku podesztego, obserwacja chorego, pomiar parametrow.

— Problemy opieki osob starszych, chorych, niepetnosprawnych i dzieci.

— Pielegnacja 0séb starszych, chorych, niepetnosprawnych i dzieci.

— Profilaktyka odlezyn oraz skutkéw dtugotrwatego unieruchomienia.

— Aspekty pielegnacyjne rehabilitacji.

— Opieka nad umierajgcym i towarzyszenie $mierci.

— Pierwsza pomoc.
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— Wybrane zagadnienia farmakoterapii.
— Zasady zywienia ludzi starszych, chorych, niepetnosprawnych i dzieci.

Liczba godzin kursu: 70 godz. szkoleniowych ogétem zajgcia teoretyczne i praktyczne

Wykonawca zobowiazany jest do przeprowadzenia egzaminu koncowego wewngtrznego oceniajacego
nabyte umiejetnosci w trakcie kursu.

Kurs konczy si¢ wydaniem zaswiadczenia o ukonczeniu kursu na drukach Ministerstwa Edukacji i
Narodowej z dnia 11 stycznia 2012r. w sprawie ksztalcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.

Wykonawca zapewni kadr¢ tj. minimum 1 osobe z wyksztalceniem minimum $rednim posiadajaca
doswiadczenie w przeprowadzeniu co najmniej 2 kurséw/szkolen tozsamych lub odpowiadajacych
przedmiotowi zamowienia.

Osoby szkolone majg mie¢ zapewnione badania lekarskie, jezeli sa wymagane do realizacji kursu oraz
materialy niezbedne do nauki praktyczne;j.

W koszt kursu winny by¢ wliczone koszty dojazdu dla czeSci uczestnikow z miejsca zamieszkania
(2 os. Krasnystaw, 1 0s. Gorzkow Wie$ gm. Gorzkow, 1 os. Majdan Srednia gm. Rudnik) do miejsca
prowadzenia kursu i powr6t z miejsca prowadzenia kursu do miejsca zamieszania.

Kurs moze si¢ odbywaé codziennie od poniedziatku do pigtku /oraz soboty za zgoda wszystkich
uczestnikow /.

Planowany termin realizacji zaméwienia: od podpisania umowy do 15 grudnia 2013 r.
Miejsce prowadzenia kursu: Krasnystaw lub Chelm

Wykonawca zobowigzany jest wyposazy¢ uczestnikow kursu w:

- odziez ochronng ( fartuch )

- notes A 4 /100 kartek/ w kratke oraz dlugopis metalowy, ktore po zakonczonym kursie beda whasnoscia
uczestnikow.
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