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Zalacznik nr 1

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamoOwienia jest ustuga polegajgca na zorganizowaniu i przeprowadzeniu
»Ireningu kreowania wlasnego wizerunku” dla uczestnikow projektu realizowanego przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krasnymstawie pn. ,,Aktywni i samodzielni”,
w ramach Regionalnego programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-
2020 wspottinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Trening kreowania wlasnego wizerunku powinien mie¢ na celu dostarczenie wiedzy
w zakresie zarzadzania obrazem wilasnej osoby poprzez wykorzystanie wiasnych atutow
I prace nad jej stabszymi aspektami oraz budowania w sobie poczucia wartosci.

Cze$é nr 1 - Trening kreowania wlasnego wizerunku dla 126 oséb niepelnosprawnych
Grupa docelowa:
126 0s6b niepetnosprawnych (z mozliwosciag podziatu na trzy grupy).

Liczebnos¢ grupy docelowej moze ulec zmniejszeniu nie wiecej niz o 40 uczestnikow.
Podstawa przyjecia uczestnika na trening jest imienny wykaz osob podpisany przez
zamawiajacego i przekazany wykonawcy.

Ilos¢ godzin dydaktycznych:

Godzina dydaktyczna wynosi 45 minut.

1 dzien x 8 godzin dydaktycznych

Lacznie: 8 godz. dydaktyczne

Termin realizacji ushugi:

Ustuga zostanie zrealizowana w terminie od dnia 23.03.2020r. do dnia 28.03.2020 r.

Termin ustugi zostanie przedtozony przez wykonawce w terminie do 2 dni po ogloszeniu
informacji o wyborze wykonawcy.

Miejsce realizacji uslugi:

Ustuga zostanie zrealizowana na terenie miasta Krasnystaw.

Wykonawca zapewni:
1. sale szkoleniowa odpowiednig do ilo$ci uczestnikdw, przystosowang do potrzeb osob

niepetnosprawnych (w tym ruchowo) wyposazonag w miejsca siedzace, rzutnik
multimedialny, laptop, ekran.

2. warunki pracy zgodnie z przepisami bhp w trakcie trwania treningu,

3. uczestnikom treningu materiaty szkoleniowe: 0sobisty organizer/notatnik/notes A5
z dtugopisem. ktore po zakonczeniu treningu przejda w posiadanie uczestnikow,

4. jeden cieply positek dla kazdego uczestnika (tj. obiad dwudaniowy z napojem),

5. serwis kawowy z poczestunkiem (kawa, herbata, woda, soki, suche ciastka),

6. prelegentow/trenerow z kompetencjami do prowadzenia treningu w przedmiotowym
zakresie.

7. zwrot kosztéw dojazdu (wszystkie osoby mieszkaja na terenie powiatu
krasnostawskiego),



8.

9.

Funcises <+ lubelskie Unia Europejska
pej : gl Swmak 'yc[e./ Europejski Fundusz Spoteczny
Program Regionalny g‘y

ubezpieczenie NNW na czas trwania treningu oraz w drodze do miejsca treningu
i Z powrotem,
tlumacza jezyka migowego dla jednej osoby,

Wykonawca zobowiazany jest do:

1.

ok~ w

10.

oznakowania sali, w ktorych beda odbywaly sie¢ zajecia zgodnie z aktualnymi
wytycznymi w zakresie informacji i promocji Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020,
prowadzenia imiennej listy
prowadzenia dziennika zaj¢¢,
wykonania dokumentacji fotograficznej (min. 10 zdje¢ dla kazdej grupy),
oznaczenia znakiem Unii Europejskiej, znakiem Funduszy Europejskich oraz
oficjalnym logo promocyjnym wojewodztwa lubelskiego wszystkich dokumentéw
I materiatow zwigzanych z realizacja zamowienia,
wystawi¢  uczestnikom  za$wiadczenia/certyfikaty o  ukonczeniu  treningu
zawierajacych informacje o jego temacie oraz wymiarze godzin,
przeprowadzenia ewaluacji treningu poprzez dokonanie oceny za pomocg ankiet
ewaluacyjnych,
przedstawienia zamawiajacemu przed podpisaniem umowy szczegdtowego programu
i harmonogramu treningu,
wyznaczenia osoby do kontaktu, ktora bedzie §cisle wspdipracowata z pracownikiem
Zamawiajacego,
przekazania Zamawiajagcemu (dla kazdej czgsci oddzielnie) w terminie 5 dni
roboczych od dnia zakonczenia ushugi oryginalow lub kserokopii potwierdzonej za
zgodnos¢ z oryginalem nizej wymienionej dokumentacji:

o listy obecnosci uczestnikow,
listy poswiadczajace odbior materialow szkoleniowych,
listy poswiadczajace korzystanie z positkow 1 serwisu kawowego,
dokumentacji fotograficznej (no$nik pamigci np. ptyta cd),
kopie zaswiadczen / certyfikatow,
listy potwierdzajacej odbior zaswiadczen / certyfikatow,
ankiety ewaluacyjne wypetnione przez uczestnikow szkolenia.
kopie polisy ubezpieczeniowej,
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Czes$¢ nr 2 - Trening kreowania wlasnego wizerunku dla 25 oséb w wieku 18-25 lat

objetych programem usamodzielniania

Grupa docelowa:

25 0s6b w wieku 18-25 lat objetych programem usamodzielniania.

Liczebnos¢ grupy docelowej moze ulec zmniejszeniu nie wigcej niz o 8 uczestnikow.
Podstawa przyjecia uczestnika na trening jest imienny wykaz os6b podpisany przez
zamawiajacego 1 przekazany wykonawcy.

Ilos¢ godzin dydaktycznych:
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Godzina dydaktyczna wynosi 45 minut.
1 dzien x 8 godzin dydaktycznych
Lacznie: 8 godz. dydaktyczne

Termin realizacji uslugi:

Usluga zostanie zrealizowana w terminie od dnia 23.03.2020r. do dnia 26.03.2020 r.
Termin ustugi zostanie przedtozony przez wykonawce w terminie do 2 dni po ogloszeniu
informacji o wyborze wykonawcy.

Miejsce realizacji uslugi:

Ustuga zostanie zrealizowana na terenie miasta Krasnystaw.
Wykonawca zapewni:

1.

sale szkoleniowa odpowiednig do ilo$ci uczestnikow, wyposazong w miejsca siedzace,
rzutnik multimedialny, laptop, ekran.

warunki pracy zgodnie z przepisami bhp w trakcie trwania treningu,

uczestnikom treningu materialty szkoleniowe: 0sobisty organizer/notatnik/notes A5
z dlugopisem. ktore po zakonczeniu treningu przejda w posiadanie uczestnikow,

jeden ciepty positek dla kazdego uczestnika (tj. obiad dwudaniowy z napojem),

serwis kawowy z poczestunkiem (kawa, herbata, woda, soki, suche ciastka),
prelegentow/trenerow z kompetencjami do prowadzenia treningu w przedmiotowym
zakresie.

zwrot kosztéw dojazdu (wszystkie osoby mieszkaja na terenie powiatu
krasnostawskiego),

ubezpieczenie NNW na czas trwania treningu oraz w drodze do miejsca treningu
i Z powrotem,

Wykonawca zobowiazany jest do:

1.

o ks~

oznakowania sali, w ktorych beda odbywaly si¢ zajecia zgodnie z aktualnymi
wytycznymi w zakresie informacji i promocji Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020,

prowadzenia imiennej listy

prowadzenia dziennika zajg¢,

wykonania dokumentacji fotograficznej (min. 10 zdje¢)

oznaczenia znakiem Unii Europejskiej, znakiem Funduszy Europejskich oraz
oficjalnym logo promocyjnym wojewddztwa lubelskiego wszystkich dokumentoéw
I materiatow zwigzanych z realizacja zamowienia,

wystawi¢  uczestnikom  zaswiadczenia/certyfikaty o  ukonczeniu  treningu
zawierajgcych informacje o jego temacie oraz wymiarze godzin,

przeprowadzenia ewaluacji treningu poprzez dokonanie oceny za pomocg ankiet
ewaluacyjnych,

przedstawienia zamawiajacemu przed podpisaniem umowy szczegétowego programu
i harmonogramu treningu,

wyznaczenia osoby do kontaktu, ktora bedzie $cisle wspotpracowata z pracownikiem
zamawiajacego,
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10. przekazania Zamawiajgcemu (dla kazdej czg¢sci oddzielnie) w terminie 5 dni

roboczych od dnia zakonczenia uslugi oryginalow lub kserokopii potwierdzonej za

zgodno$¢ z oryginatem nizej wymienionej dokumentacji:
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listy obecnosci uczestnikow,

listy poswiadczajace odbior materialow szkoleniowych,

listy poswiadczajace korzystanie z positkow i serwisu kawowego,
dokumentacji fotograficznej (no$nik pamigci np. ptyta cd),

kopie zaswiadczen / certyfikatow,

listy potwierdzajgcej odbior zaswiadczen / certyfikatow,

ankiety ewaluacyjne wypeltnione przez uczestnikow szkolenia.
kopie polisy ubezpieczeniowej,



