Zatacznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 28/2014
Dyrektora Domu Pomocy
Spolecznej im. bt. Jana Pawta II
w Krasnymstawie

z dnia 30.07.2014r.

REGULAMIN MIESZKANCOW
DOMU POMOCY SPOLECZNE]
im. bl. Jana Pawla 11
w KRASNYMSTAWIE

§1

Regulamin mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej im. bi. Jana Pawla II
w Krasnymstawie ustala si¢ na podstawie:

1.

2

3.

Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej Dz. U. z 2013 r. poz. 182
z pézniejszymi zmianami.

Ustawy z dnia 3 grudnia 2010r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego
/Dz. U. Nr z 2011r. Nr 6, poz.19. z péZniejszymi zmianami.

Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 31 lipca 1995r.
w/s szczegblowego sposobu dzialania w sprawach przyjecia do domu pomocy
spolecznej oraz wypisywania z domu pomocy spolecznej osoby chorej psychicznie
1 uposledzonej umystowo /Dz. U. Nr 92 z 1995r. poz. 460 z p6zniejszymi zmianami/
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 23 sierpnia 2012r.
w sprawie domOow pomocy spotecznej (Dz. U. z 2012r., poz. 964)

Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie
wprowadzonego Uchwalg Nr CXIV/465/09 Zarzadu Powiatu w Krasnymstawie
z dnia 14 grudnia 2009 roku w sprawie okreslenia Regulaminu Organizacyjnego dla
Domu Pomocy Spolecznej w Krasnymstawie.

§2

Dom zapewnia swoim mieszkancom catodobowg opieke¢ oraz zaspokaja niezbedne
potrzeby bytowe, opiekuncze, wspomagajace, w tym spoleczne i religijne na
poziomie obowigzujacego standardu.

Dom umozliwia mieszkancom korzystanie z przystugujacych na podstawie
odrebnych przepiséw $wiadczen zdrowotnych oraz pokrywa oplaty ryczattowe
i czeSciowa odplatno$¢ do wysokosci limitu ceny, przewidziane w przepisach
o powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym.

Za prawidlowe funkcjonowanie domu odpowiada dyrektor domu, ktéry wraz
z podlegtym personelem dba o wiasciwg atmosfer¢ domu i nalezyte stosunki
mi¢dzyludzkie wsréd mieszkancow.

Dom Pomocy Spotecznej zastepuje jego mieszkancom dom rodzinny, a atmosfera
w nim panujgca powinna by¢ nacechowana zyczliwos$cig i zaufaniem.
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§3

Pobyt w domu jest odplatny. Wysoko$¢ odplatnosci ustalona jest w decyzji
o skierowaniu do domu.

Mieszkaniec zobowigzany jest wnosi¢ optatg wynikajaca z aktualnej decyzji
w terminie do kofica miesiagca za dany miesiac.

§4

Dyrektor lub osoby przez niego wyznaczone wraz z przedstawicielem Rady
Mieszkancéw przyjmuja nowo przybylego mieszkafica serdecznie i goscinnie oraz
przedstawiajg pozostalym mieszkahcom i personelowi opiekunczemu.

W pierwszym okresie pobytu mieszkaniec powinien byé otoczony szczegllng
opiekg. W okresie tym zesp6t terapeutyczno-opiekunczy opracowuje indywidualny
plan wsparcia.

Nowo przybyly mieszkaniec jest zapoznawany przez pracownika socjalnego
z Regulaminem Mieszkaficéw Domu Pomocy Spolecznej im. bt. Jana Pawta II
w Krasnymstawie, okreslajacym prawa i obowigzki mieszkanca. Nastepnie
mieszkaniec podpisuje o§wiadczenie o zapoznaniu si¢ z treScig regulaminu, ktére
umieszcza si¢ w jego aktach osobowych.

§5

Mieszkancy domu maja prawo do powotania Rady Mieszkancéw.

Rada Mieszkancéw jest organem doradczym dyrektora domu w sprawach
bezposrednio zwigzanych z organizacjg opieki, prawami i obowigzkami
mieszkafca.

Samorzad Mieszkancéw wybierany jest przez wszystkich mieszancéw podczas
walnego zebrania z zastrzezeniem obecnosci co najmniej 50% liczby mieszkancow.
Z wyboru Rady sporzadza si¢ protokot.

W skiad Rady wchodzi: Przewodniczacy Rady, Z-ca Przewodniczacego i dwéch
czlonkow.

Rada Domu Wybierana jest na okres 2 lat, na wniosek mieszkancéw zlozony do
dyrektora domu kadencja moze by¢ przedtuzona lub skrécona.

Opiekunem Rady Mieszkancéw jest pracownik socjalny wyznaczony przez
dyrektora domu.

§6

Do zadan Rady Mieszkancéw nalezy w szczegdlnosci:

1.

2o

Pomaganie dyrektorowi domu w ksztaltowaniu wlasciwych stosunkéw migdzy
mieszkancami oraz mi¢dzy personelem i mieszkancami.

Zglaszanie propozycji w sprawie: organizacji czasu wolnego mieszkancow, zakresu
prowadzonej terapii zajeciowej, kontaktéw z organizacjami spolecznymi, ustalenia
harmonogramu dnia okres$lajacego pory positkéw, zabiegéw, zajg€ itp.



S =

Organizowanie grup samopomocy w celu otoczenia opiekg /odwiedziny/
mieszkancéw przebywajacych w szpitalu.

Dbalos¢ o czysto$é, estetyke wnetrz.

Udzial w ukladaniu jadlospiséw, przedstawianie opinii mieszkancéw o jakosci
i gramaturze przygotowywanych positkéw.

Otaczanie opiekg nowych mieszkancéw w celu ztagodzenia stresu adaptacyjnego.

§7

Mieszkaniec domu ma prawo do:

e

10.
11.

12.

13.
14.

15.
16.
17.

18.

19.
20.

Bezpiecznego i godnego zycia, intymnosci i niezaleznosci.

Poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego oraz swojej korespondencji.
Zachowania tajemnicy przez personel wszystkich informacji dotyczacych stanu
zdrowia i zycia osobistego.

Wolnosci mysli i sumienia.

Posiadania i korzystania z wlasnych ubran, bielizny osobistej, sprzetow
1 przedmiotéw osobistych.

Wskazania pracownika pierwszego kontaktu.

Zdeponowania w depozycie domu $rodkéw pieni¢gznych i przedmiotéw
wartoSciowych ( srodki pieni¢zne i przedmioty wartosciowe niezdeponowane nie s3
objete odpowiedzialnos$cig administracji i personelu domu).

Korzystania z wszelkich ustug §wiadczonych przez dom zgodnie ze standardem.
Regularnego kontaktu z dyrektorem domu w okre$lone dni i godziny w tygodniu,
podane do ogd6lnej wiadomosci.

Skladania skarg i wnioskéw do dyrektora domu.

Przebywania poza domem po uprzednim zgloszeniu personelowi,
w szczegollnych przypadkach po uzyskaniu zgody lekarza lub sagdu rodzinnego.
Nie ponoszenia oplat za pobyt w domu, jezeli jego nieobecno$¢ w domu nie
przekracza 21 dni w roku kalendarzowym.

Uczestniczenia w dzialalnosci Rady Mieszkancow.

Przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych w spos6éb nienaruszajacy praw
innych mieszkancéw.

Uzyskania pomocy w zaspakajaniu wlasnych potrzeb.

Uzyskania pelnej informacji o ustugach swiadczonych przez dom.

Opieki duszpasterskiej duchownego, wyznawanej przez siebie religii 1 korzystania
z jego ushug.

Korzystania ze §wiadczen zdrowotnych przystugujacych na podstawie odr¢bnych
przepis6w oraz pokrycia przez dom oplat ryczattowych i czesciowej odplatnosci do
wysokos$ci limitu cen, przewidzianych w przepisach o $wiadczeniach opieki
zdrowotne;.

Pomocy pracownika socjalnego w rozwigzywaniu osobistych probleméw.
Kontaktu z psychologiem.



§8

Mieszkaniec ma obowigzek:

1.

pl

o

ot

ol

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Przestrzegania norm i zasad wspdlzycia spolecznego, a w szczegblnosci
przestrzegania regulaminu domu.

Dbatosci o higieng osobista, wyglad zewng¢trzny oraz porzadek w pokoju i innych
pomieszczeniach ogélnego uzytku.

Ponoszenia oplat za pobyt w domu i terminowe ich wnoszenie.

Przyczyniania si¢ do tworzenia dobrej atmosfery w domu, kulturalne zachowanie
si¢ wobec wspdtmieszkancow i personelu.

Wspéldziatania z personelem w zaspakajaniu swoich podstawowych potrzeb.
Wspéldziatania w realizacji indywidualnego planu wsparcia, opracowanego
z udzialem mieszkanca, jezeli udzial ten jest mozliwy ze wzgledu na jego stan
zdrowia.

Przestrzegania praw innych mieszkancéw.

Uzyskania zgody dyrektora domu na wszelkie zmiany w pokoju zwigzane
Z montowaniem urzadzen.

Dbatosci o mienie domu, szczegdlnie pozostajagce w bezposredniej dyspozycji
mieszkanca - powiadamianie personelu o wystgpieniu awarii lub uszkodzeniu
sprz¢tu.

Zachowania trzezwosci i bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu na terenie domu.
Przestrzegania zakazu palenia papieroséw w pokojach mieszkalnych, korytarzach,
lazienkach i innych pomieszczeniach domu, palenie dozwolone jest tylko
W miejscu wyznaczonym.

Zglaszania wyjazdoéw i wyjs$¢ dyrektorowi, kierownikowi, pielggniarce lub innej
osobie dyzurujace;.

W przypadku wyjazdu na urlop zgloszenia pisemnego na formularzu stanowigcym
zalacznik nr 1 lub 2 do regulaminu.

Powiadamiania dyrektora domu lub pracownika pierwszego kontaktu
o sytuacjach uniemozliwiajagcych powrét do domu w terminie wczesniej ustalonym.
W takiej sytuacji mieszkaniec ma obowigzek poda¢ aktualng dat¢ powrotu.
Zgtaszania personelowi faktu przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych.
Przestrzegania ciszy nocnej w godzinach 22.00 do 6.00.

Przestrzegania przyjetych procedur i zasad funkcjonowania domu.

§9

Mieszkaniec domu za zgoda dyrektora moze umie$ci¢ w przydzielonym pokoju
wlasne przedmioty pod warunkiem, Ze nie b¢da one ogranicza¢ uprawnien innych
mieszkancow oraz utrzymania porzadku.



§10

Mieszkaniec domu ma mozliwo$¢ zlozy¢ do depozytu przedmioty wartosciowe
niestuzace do codziennego uzytku.

Dom nie ponosi odpowiedzialnosci za zaginigcie pienigdzy oraz przedmiotéw
warto$ciowych niezlozonych do depozytu.

§11

Pracownicy Dziatu Terapeutyczno-Opiekunczego zobowigzani sg do utrzymania
kontaktu z rodzinami mieszkancéw, opiekunami prawnymi lub osobami
wskazanymi przez mieszkancow.

W okresie przebywania mieszkanca poza terenem domu, dom nie ponosi
odpowiedzialnosci za bezpieczefistwo mieszkanca i stan jego zdrowia.

§12
Mieszkaniec, ktory zamierza zrezygnowacé z pobytu w domu powinien o tym fakcie

zawiadomi¢ dyrektora domu na 5 dni przed planowanym terminem opuszczenia
domu.

§13
W domu proponuje si¢ nast¢pujacy harmonogram dnia:
1. Wstawanie, toaleta poranna 6.00 - 7.30
2. Sniadanie 7.00 - 9.00
3. Terapia zajeciowa 7.00 - 18.00
4. Obiad 12.45 - 14.45
5. Odpoczynek 14.45 - 15.45
6. Kolacja 18.00 - 20.00
7. Czas wolny 19.00 - 21.00
8. Toaleta wieczorna 20.00 - 22.00
9. Cisza nocna 22.00 - 6.00

Udzial mieszkanca w zajgciach organizowanych przez dom ma charakter dobrowolny
i zalezy od woli mieszkanca.

§14

Regulamin zostat dostosowany do aktualnych potrzeb i wymogéw Domu Pomocy
Spotecznej im. bl. Jana Pawtla II w Krasnymstawie.

Obowiazuje od dnia 30.07.2014r.



