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WPROWADZENIE

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r. poz. 713), a zadania wiasne gminy wynikaja bezposrednio
z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852 z pdzn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegblnosci:

* tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania sie od spozywania alkoholu;

* dzialalno$¢ wychowawcza i informacyjna;

» ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju;

* ograniczanie dostepnosci alkoholu;

* leczenie, rehabilitacja i reintegracja osob uzaleznionych od alkoholu;

* zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

* przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

* wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spotecznej.

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii realizuje sie przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, gospodarczej, oSwiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci:

* dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna;

* leczenie, rehabilitacja i reintegracja osob uzaleznionych;

* ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

* nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

+ zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji,
ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

* nadzor nad uprawami ro$lin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzic¢
do narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
narkomanii dla gminy Rudna, zwany dalej Programem, jest elementem ,Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w gminie Rudna na lata 2017 — 2022”. Program opracowano
zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020, przy uwzglednieniu wskazowek
wynikajacych z rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz w oparciu o diagnoze lokalnych probleméw spolecznych w gminie Rudna,
przeprowadzong w 2020 roku.

Dotychczasowe doSwiadczenia zwigzane z realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, jak i przeciwdzialania narkomanii, prowadza do wniosku, Ze zar6wno
profilaktyka, jak i leczenie os6b uzaleznionych od alkoholu, czy narkotykow sa zbiezne. Zatem
zasadnym jest polaczenie zadan tych dwoch obszarow w jednym programie.

ROZDZIAL 1
STAN PROBLEMOW i ZASOBOW
A. Dane statystyczne
a) dotyczace alkoholu:
Wedlug wskaznikéw Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
2% Polakow jest uzaleznionych od alkoholu, natomiast oséb pijacych szkodliwie jest 5-7% populacji.



Przyjmujac ten wskaznik w naszej gminie ok. 151 oséb jest uzaleznionych od alkoholu, a ok. 452
osoby pija szkodliwie.

Wedlug danych Glownego Urzedu Statystycznego, dotyczacych sprzedazy alkoholu, Srednie
spozycie czystego alkoholu na jednego mieszkanca Polski od 2007r. wynosi ponad 9 litrow.
W 2017 roku wynosito — 9,45 litra, w 2018r. - 9,55, a w 2019r. - 9,78 litra. To najwiecej od kiedy
zaczeto prowadzi¢ badania w 1993 roku, kiedy to spozycie alkoholu wynosito 6,52 litra. W 2019 roku
najczesciej spozywanym alkoholem bylo piwo — 97,1 litrow na jednego mieszkanca (spadek
w stosunku do poprzedniego roku o 3,4l.), wino i midd pitny — 6,2 litréw (wzrost o 0,21.), a wyroby
spirytusowe - 3,7 litra (wzrost o 0,4l.). Z kolei spozycie napojow alkoholowych w procentach
w przeliczeniu na 100% alkohol w 2019r. wynosito nastepujaco: 7,6% spozycie wina i miodéw pitnych
(w 2018r. - 7,5%), 37,8% spozycie wyrobow spirytusowych (w 2018r. - 34,6%) i 54,6% spozycie piwa
(w 2018r. - 57,9%).

W gminie Rudna kwota ze sprzedazy napojow alkoholowych w 2017r. wyniosta — 5.043.812,56
zt, w 2018r. - 4.948.946,13z1, a w 2019r. - 5.909.368,29zt. I jak co roku najwieksza jest wartosS¢
sprzedanego piwa, na drugim miejscu sq mocne alkohole pow.18%, a najmniej sprzedaje sie wina.
Kierujac sie wyliczeniami PARPA ustalono, ze spozycie czystego alkoholu w 2019 roku na jednego
mieszkanca gminy Rudna wyniosto 7,25 litra.

W 2019r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej prowadzita
postepowanie wobec 32 o0sob z problemem alkoholowym. Komisja skierowata 11 oséb na badania
przez bieglego celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia i wskazania rodzaju zakladu
lecznictwa odwykowego, z tego na badanie zglosito sie 6 oséb. U 6 0sob stwierdzono uzaleznienie od
alkoholu i koniecznos¢ podjecia leczenia odwykowego. Wobec 7 os6b Komisja wystapita do Sadu
Rejonowego w Lubinie o nalozenie obowiazku podjecia leczenia odwykowego — 2 osoby sad
zobowiazal do podjecia leczenia w stacjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego, 5 o0séb
w niestacjonarnym zakladzie. Leczenie odwykowe podjely 4 osoby - 1 z nakazu sadu, 3 dobrowolnie.

W 2017 roku do Punktu Konsultacyjnego w Rudnej dla oséb uzaleznionych i cztonkéw ich
rodzin zglosily sie 52 osoby, w tym 47 oséb uzaleznionych od alkoholu i dwie osoby z problemem
narkotykowym. 19 oséb bylo motywowanych do podjecia leczenia odwykowego. W 2018 roku
do Punktu zglosito sie 40 os6b, w tym 36 oséb uzaleznionych od alkoholu i jedna z problemem
narkotykowym. 36 oséb bylo motywowanych do podjecia leczenia. Z kolei w 2019 roku do Punktu
Konsultacyjnego zglosito sie 30 osob, w tym 27 osob uzaleznionych od alkoholu i jedna z problemem
narkotykowym. 28 os6b byto motywowanych do podjecia leczenia.

b) dotyczace narkotykéow:

Z raportu opracowanego przez Krajowe Biuro do spraw Przeciwdzialania Narkomanii
pn. ,,Raport o stanie narkomanii w Polsce 2018” wynika, ze w ciagu ostatniego roku odsetek oséb
w wieku 15-64 lata uzywajacych narkotyki wyniost 4,7%. Z tym wynikiem Polska uplasowala sie
na 16 miejscu wsrod krajow UE, w przeciwienstwie do zazywania alkoholu, gdzie z wynikiem 89,7%
znajdujemy sie na miejscu drugim. W przypadku mtodych dorostych (15-34 lata) rozpowszechnienie
uzywania narkotykOw w ciagu ostatniego roku jest wyzsze niz w calej populacji. W krajach
z najwyzszymi wskaznikami, jak w Czechach (23,5%) i Francji (23,1%), jest to co czwarta osoba,
a we Wloszech co piata (21%). W Polsce odsetek os6b uzywajacych narkotykow w wieku 15-34 lata
wyniost 10%, mimo to Polska nadal znajduje sie w grupie krajow o nizszych wskaznikach. Najczesciej
uzywanym narkotykiem jest marihuana, ktora zazywaja czeSciej mezczyzni niz kobiety. Inny obraz
sytuacji mamy w przypadku uzywania przetworow konopi przez mtodziez.

Wedlug danych statystycznych Policji w gminie Rudna w roku 2017 odnotowano
2 przestepstwa narkotykowe, w 2018r. - 3, natomiast w 2019 r. — 2. Wszystkie przestepstwa dotyczyly
0s6b dorostych.



B. Przemoc i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym.

Istotnym czynnikiem ryzyka wystapienia przemocy w rodzinie jest naduzywanie alkoholu.
W 2019 roku w Polsce policjanci podjeli 74.313 interwencji (z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskie
Karty”) w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie. Ogolna liczba ofiar przemocy liczyla 88.032,
z tego 74% stanowily kobiety, 12% mezczyzni i 14% maloletni. Prawie 57% o0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie byto pod wptywem alkoholu.

W Gminie Rudna w 2019 roku policjanci z Komisariatu Policji w Rudnej przeprowadzili
51 interwencji domowych. Ze wszystkich interwencji 9 (18%) zwiazanych bylo z przemoca domowa
z wykorzystaniem procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym w 8 przypadkach wobec kobiet, a w jednym
wobec mezczyzny. W 7 przypadkach sprawca byla osoba nietrzeZwa. Wobec 3 sprawcow przemocy
w rodzinie prowadzone byto postepowanie karne, ktore zakonczylo sie aktem oskarzenia.

Z danych PARPA wynika, ze w Polsce 943 tys. dzieci i mlodziezy w wieku ponizej 18 r.z.
ma rodzicow z problemami wynikajgcymi z picia. Populacja ta stanowi ok. 13% tej grupy wiekowej.

Naduzywanie alkoholu doprowadza réwniez do zaniedban, demoralizacji, przestepczosci,
ubdstwa i stresu. W gminie Rudna sposréd 328 o0sob/ rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej
w 2019 roku 33 osoby, w 26 rodzinach, maja problem alkoholowy. Z ww. oséb uzaleznienie od
alkoholu stwierdzono u 21 o0séb, 5 oséb utrzymuje abstynencje od alkoholu, 28 o0s6b pije szkodliwie.
W 6 rodzinach z dzie¢mi rodzice maja problemy alkoholowe, u ktérych zdiagnozowane jest
uzaleznienie od alkoholu co najmniej jednego z rodzicow i/lub naduzywajg alkoholu. t.gcznie
w rodzinach z problemem alkoholowym wychowuje sie 18 dzieci.

W zwigzku z podejrzeniem wystepowania przemocy w rodzinie w 2019r. Zespot
Interdyscyplinarny prowadzil dzialania w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” w 18 rodzinach,
w tym w oparciu o wszczetq w 2019 roku procedure — w 13 rodzinach. W 13 rodzinach przemocy
towarzyszyt problem alkoholowy, co stanowi 72% z ogétu rodzin, w ktérych wystepuje przemoc.

C. Naruszanie prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe.
Dzialania podjete przez Komisariat Policji w Rudne;j:

L.p. Nazwa dziatania 2017 rok 2018 rok 2019 rok

1. | Liczba odnotowanych przypadkéw
naruszen  porzadku  publicznego 111 67 74
zwiagzanych ze spozywaniem napojow
alkoholowych

2. | Liczba os6b kierujacych pojazdami
mechanicznymi w stanie 26 14 12
nietrzeZwosci, w tym:

-liczba o0séb, ktérym zatrzymano

prawo jazdy 7 10 6
3. | Liczba os6b przewiezionych do izby

wytrzezwien lub innych miejsc, 15 13 22

w tym:

- dorostych 15 13 22

- nieletnich 0 0 0
4. | Liczba wypadkow drogowych

spowodowanych przez osoby

nietrzezwe, 1 2 0

W tym:

- liczba os6b, ktérym zatrzymano 1 2 0

prawo jazdy




Ponadto w 2019r. Policja pouczyta 50 osob oraz natozyta 21 mandatow karnych za spozywanie
alkoholu w miejscu publicznym.

Na podstawie powyzszych danych obserwuje sie spadek liczby os6b kierujacych pojazdami
mechanicznymi w stanie nietrzezwosci, co moze Swiadczy¢ o wiekszej Swiadomosci kierowcéw co do
konsekwencji jazdy pod wpltywem alkoholu. Ponadto zauwaza sie wzrost liczby oséb przewiezionych
do izby wytrzezwien lub innych miejsc, co z kolei moze wynika¢ ze zwiekszonego wptywu alkoholu
na zachowania negatywne u oséb spozywajacych alkohol. Zalecane jest prowadzenie dalszych dziatan
profilaktycznych wobec kierowcow, monitorowanie stanu bezpieczenstwa w miejscach publicznych,
gléwnie w poblizu punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz kontrola punktow w zakresie
przestrzegania przepisow okreslonych w art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

D. Wyniki diagnozy lokalnych problemow spolecznych w gminie Rudna

W 2020r. opracowana zostala diagnoza lokalnych problemoéw spotecznych w gminie Rudna.
W celu przeprowadzenia diagnozy w sierpniu i we wrzesniu 2020r. przeprowadzono badanie
ankietowe, ktére objelo trzy wybrane grupy mieszkancow: uczniéow z klas IV- VI szkot
podstawowych, dorostych mieszkancéw gminy oraz sprzedawcow w punktach sprzedazy alkoholu.
Lacznie w badaniu wzielo udziat 482 osoby, w tym:
- 281 uczniow (149 dziewczat (53%) oraz 132 chtopcow (47%)) ,
- 185 dorostych mieszkancéw gminy Rudna,
- 16 sprzedawcow napojow alkoholowych.
Celem przeprowadzonych badan byta przede wszystkim analiza wybranych probleméw spotecznych,
takich jak:

o problem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i mtodziez, dostepnos¢ produktow
alkoholowych na terenie gminy,

o problem przyjmowania narkotykéw przez mlodziez jak réwniez ich dostepnoS$¢ na terenie
gminy, opnie i postawy wobec substancji psychoaktywnych,

o zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie wzgledem tego problemu,

o inne uzaleznienia takie, jak uzaleznienie od Internetu, czy gier hazardowych,

J formy spedzania wolnego czasu przez mtodziez z terenu gminy Rudna.

Milodziez a substancje psychoaktywne

Z badan ogolnopolskich ESPAD, przeprowadzonych w 2019r z mlodzieza 15 i 17- letnia
wynika, ze alkohol okazal sie najbardziej popularng substancja psychoaktywna wsréd miodziezy,
przy czym chlopcy pija czeSciej niz dziewczeta. Dane zebrane w badaniu Swiadcza, iz
najpopularniejszym napojem alkoholowym ws$réd mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Picie
alkoholu staje sie bowiem zachowaniem powszechnym wsrdd mlodziezy i nie dotyczy on juz tylko
tzw. trudnej mlodziezy i osob dorastajacych w rodzinach dysfunkcyjnych.

Podczas badan przeprowadzonych z uczniami gminy Rudna zdecydowana wiekszos¢ mtodych
respondentow uznala, ze alkohol jest szkodliwy dla zdrowia — taka opinie wyrazitlo az 92,5%
ankietowanych uczniow. Nie zniecheca to jednak mlodych ludzi do siegania po alkohol. Nalezy
zwrociC szczegllng uwage, ze nadal pewien procent ankietowanych uczniéw nie uswiadamia sobie
jakie jest niebezpieczenstwo spozywania alkoholu.

Wsrdd uczniow najwiecej osob jest zdania, ze miodziez siega po alkohol, aby dopasowac sie
do kolegéw — tak twierdzi 59,8% uczniow. Moze to Swiadczy¢ o tym, ze miodziez ma klopot
z radzeniem sobie z presja grupy oraz asertywna postawa wobec sytuacji namawiania przez
kolegow/kolezanki do picia alkoholu. Duza czeS¢ mtodych ludzi uwaza, ze alkohol jest sposobem,
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by dobrze sie bawi¢ —22,1% wyrazito taka opinie. O checi poczucia sie dorostym mowi takze duza
cze$¢ badanej miodziezy— 41,3% uczniow. Niestety jest tez czeS¢ mlodziezy, ktéra uwaza alkohol
za sposéb na radzenie sobie z problemami w domu, czy w szkole — 27% uczniow jest tego zdania.
Okolo 3,2% badanych uczniow wybierajac odpowiedZz ,inne” wskazywalo ciekawos$¢, chec
zaimponowania rowiesnikom, odreagowanie na stres, ale takze zaburzenia depresyjne.

Obecnie wiek inicjacji alkoholowej drastycznie sie obnizy}, co istotne nadal sie obniza, a jak
donosza najnowsze badania przypada obecnie na 12 rok zycia, czyli szostq klase ,,podstawowki”.

W gminie Rudna réwniez wsréd uczniéw szkoly podstawowej sa osoby, ktore pity alkohol —
10% (28 osob) ma juz inicjacje alkoholowa za sobgq i takze potwierdzily to osoby z klasy VI. Oznacza
to, iz alkohol jest niestety bardzo rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsrod badanej grupy
milodziezy, po ktéry coraz czesciej siegaja nastoletnie dziewczeta. Takze w tym przypadku to wieksza
liczba dziewczat niz chlopcow inicjacje alkoholowa ma juz za soba. Dane te przedstawia ponizsza
tabela:

Dziewczeta Chiopcy
Klasa 6 0 3
Klasa 7 4 4
Klasa 8 12 5

Wsrod mlodziezy, ktora deklarowata picie alkoholu 50% przyznaje, ze rodzice wiedza o ich
piciu. Mozna zatem méwic o pewnym przyzwoleniu dorostych na picie wsrod mtodziezy.

Z kolei na pytanie, kiedy uczniowie po raz ostatni pili alkohol, odpowiedziato 13,9% (39 os6b)
uczniow (czyli wiecej niz odpowiedziato na pytanie dotyczace inicjacji alkoholowej). Z tej grupy okoto
35,9% o0s6b deklaruje biezace uzywanie alkoholu. Picie alkoholu w ciagu ostatnich 12 miesiecy
zadeklarowato wiekszos¢, bo 64,1% uczniow. Tabele ponizej ponownie przedstawiaja rozklad
odpowiedzi w poszczeg6lnych klasach oraz ze wzgledu na pte¢ badanych.

 Dziewczeta ~  Chlopcy ~ Dziewczeta Chtopcy
Klasa 4 - 2 - -
Klasa 5 - - 1 1
Klasa 6 - - 1 4
Klasa 7 1 2 3 2
Klasa 8 5 4 8 2
Nie podano - - - 3

Jako najczeSciej spozywany alkohol w najwiekszym odsetku mlodziez wskazala piwo — 62,9%
badanych, ktorzy wczesniej deklarowali picie alkoholu. 8,6% badanych wskazato wino i tyle samo
wodke, a 20% uczniow z tej grupy wskazalo stodkie alkohole. Z kolei incydenty upicia sie deklarowaty
tylko osoby z klasy VIII (2 dziewczyny i 1 chlopiec).
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Okoto 1/5 ankietowanych uczniow jest zdania, ze zakup alkoholu w gminie Rudna jest tatwo dostepny
dla osob ponizej 18 roku zycia. Dane te moga Swiadczy¢ o tym, ze prawo dotyczace zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim jest na terenie gminy Rudna w duzym stopniu respektowane. Mimo to nalezy
wzmacnia¢ tendencje kontroli oraz dazy¢ do catkowitego zaniku incydentéw sprzedazy alkoholu
osobom niepelnoletnim.

Analizujac otrzymane wyniki badan przeprowadzonych ws$réd miodych mieszkancow gminy
mozna wnioskowac, ze najwazniejszy zdaje sie by¢ problem picia alkoholu — 10% uczniéw deklaruje,
ze inicjacje alkoholowa ma juz za sobg. W grupie tej znaczng czesS¢ stanowia dziewczeta. Dodatkowo
juz wsrod ucznidow szkoly podstawowej sa osoby deklarujqce picie biezace, a takze przyznajace sie do
upijania sie (6%). I tu rdwniez przewage stanowia dziewczeta. Malo tego, wsrod miodziezy, ktéra
deklarowata picie alkoholu 50% przyznaje, ze rodzice wiedzq o ich piciu. Mozna zatem mowic
o pewnym przyzwoleniu dorostych na picie wsréd mlodziezy. By¢ moze tez dlatego jednym
z powodow, jakie miodzi ludzie wskazuja jesli chodzi o sieganie po alkoholu, jest che¢ poczucia sie
dorostym — 41,3% tak uwaza.

Istotne jest zatem kontynuowanie programéw profilaktycznych i prewencyjnych, szczegdélnie
ukierunkowanych na prezentacje ryzyka szkod zdrowotnych i innych, zwlaszcza skierowanych
do milodszej grupy milodziezy, w celu dazenia do podwyzszenia wieku inicjacji alkoholowej.
Programom edukacyjnym powinny towarzyszy¢ rOwniez dzialania profilaktyczne skierowane
do rodzicow, gdyz istotnym czynnikiem chronigcym miodziez przed spozywaniem alkoholu
sa prawidlowe postawy rodzicielskie, a w szczegélnoSci brak przyzwolenia na picie napojow
alkoholowych przynajmniej do czasu osiggniecia peinoletnosci. Wyniki badan wskazujq na potrzebe
edukacji rodzicéw w tym zakresie.

Mlodziez a narkotyki

Badania przeprowadzone na terenie Polski wskazuja, Ze problem narkotykowy dotyczy coraz
wiekszej liczby miodych osob. Zgodnie z wynikami badan ESPAD z 2019 roku do szerokiej grupy
innych niz alkohol i tyton substancji psychoaktywnych naleza takie substancje legalne jak leki
przeciwbdlowe i nasenne, czy substancje wziewne oraz szeroka gama substancji nielegalnych. Z ww.
badan wynika, ze odsetek uczniow siegajacych po ,dopalacze” ulegl zmniejszeniu z 10-12% na
niewiele ponad 5%. Uzywanie ,,dopalaczy” jest bardziej rozpowszechnione wsrdd chtopcow niz wsrod
dziewczat.

Wiekszo$¢ badanej mlodziezy z gminy Rudna, 84,3% uczniow, jest zdania, Ze uzywanie
substancji psychoaktywnych, nawet sporadycznie, nie jest bezpieczne. Jednak mimo tej zdecydowanej
wiekszosci, nadal 6,4% ankietowanych jest przeciwnego zdania, a wiec z wieksza tatwoscia moga
siegac zarowno po narkotyki, jak i dopalacze.

Posrod ankietowanych uczniow 1,8% (5 osob) przyznalo, Ze mialo kontakt z narkotykami.
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze jesli chodzi o narkotyki nie mozna mowi¢ o bezpiecznej dla
organizmu ilosci, czy o racjonalnym i kontrolowanym ich uzywaniu. Nawet jednorazowe przyjecie
narkotyku moze skutkowac uzaleznieniem. Ponizej tabela przedstawiajagca wyniki w poszczegdlnych
grupach wiekowych. Biorac pod uwage ple¢, jak wida¢, w przypadku kontaktu z narkotykami
dominuja chiopcy.

Dziewczeta Chiopcy
Klasa 6 1 1
Klasa 7 - 1
Klasa 8 - 2



Na pytanie, kiedy ostatnio mieli kontakt z narkotykami, tak wiec pytanie dotyczylto biezacego
wskaznika uzywania narkotykow (w ciggu ostatnich 30 dni) oraz eksperymentowania z nimi (w ciagu
ostatnich 12 miesiecy), odpowiedzi udzielito nieco wiecej uczniow niz wczesniej deklarowato kontakt
z narkotykami, bo 8 os6b. Jedna osoba z klasy 8 (dziewczyna) przyznala si¢ do uzywania narkotykow
w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem, pozostali, ktorzy udzielali odpowiedzi, zadeklarowali
kontakt w przeciggu ostatniego roku przed badaniem (klasa 4 — 1 chlopiec, klasa 5 — 1 chlopiec, klasa
6 — 1 dziewczyna, klasa 8 — 2 chlopcow oraz dwadch chlopcow, ktorzy nie podali w ankiecie klasy,
do ktdrej uczeszczaja). Mlodziez, ktéra miala kontakt z substancjami psychoaktywnymi zostala
zapytana takze o to, jakich substancji uzywa najczesciej. W tym przypadku 6 os6b wskazato na leki
(1 chiopiec z klasy 8, 1 chlopiec z klasy 6, 3 chlopcow z klasy 5, 1 chlopiec z klasy 4), 2 osoby
na marihuane (2 dziewczyny z klasy 8), a jedna grzyby halucynogenne (chlopiec z klasy 8).
Potwierdza to niejako informacje, o ktérych wspominaja coraz czesciej specjalisci terapii uzaleznien,
ze coraz wiecej mtodych ludzi uzywa lekow, takze tych sprzedawanych bez recepty w celu odurzania
sie.

Problem posrod mlodych mieszkancéw gminy stanowiq niestety takze inne substancje
psychoaktywne. Co jeszcze bardziej niepokojace, juz w szkole podstawowej znalazly sie osoby
deklarujgce uzywanie narkotykow — 2,5%. Dodatkowo milodzi ludzie przyznajq, Ze znaja w swoim
otoczeniu osoby, ktére ,,biorg” narkotyki, a sami uwazaja, ze sporadyczne zazywanie narkotykow jest
bezpieczne — 6,4% jest tego zdania. Odsetek moze wydawac sie niewielki, co nie zmienia faktu,
ze stanowi zagrozenie. Nasuwa sie zatem potrzeba informowania ich o niebezpieczenstwach, jakie
wigzq sie z chocby jednorazowym zazywaniem narkotykéw, zwlaszcza jeSli mowa o nadal
»popularnych” wsrdéd mlodziezy dopalaczach. Dlatego wazne jest prowadzenie dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, skierowanych do catych grup dzieci i mtodziezy, celem zmniejszenia lub
eliminowania czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw uzaleznien oraz wzmacnianie
czynnikoéw wspierajacych prawidtowy rozwaj.

Mlodziez a przemoc

Z ,,0golnopolskiej diagnozy skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” z 2018 roku,
przeprowadzonej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site wynika, ze przewazajaca wiekszos¢ polskich
nastolatkow (miodziez w wieku 11-17 lat) — 72% doswiadczyla w swoim zyciu przynajmniej jednej
formy krzywdzenia. Mlodziez najczeSciej doSwiadcza przemocy rowiesniczej — 57%. Ofiarami
przemocy ze strony bliskich oséb dorostych padto w ostatnim roku 27% badanych.

Przemoc naszej miodziezy kojarzy sie glownie z biciem kogo$ — 71,2% uczniow wybralo
wiasnie te odpowiedz. Trudno sie z nimi nie zgodzi¢, jednak nalezy pamietac, ze przemoc to nie tylko
bicie. Mozemy mie¢ do czynienia z przemoca fizyczng, ale takze psychiczng (wySmiewanie wybralo
29,9% uczniéw), ekonomiczng (niezabezpieczenie podstawowych srodkow wybralo jedynie 7,1%
uczniow), czy niestety popularng w ostatnim czasie cyberprzemoca — szykany w internecie za przemoc
uwaza 25,3% uczniow.

Polowa ankietowanej mlodziezy zetknela sie ze zjawiskiem przemocy — 49,1% uczniow. Jest
to bardzo duzy odsetek badanej miodziezy, tym bardziej, ze bardzo czesto miodzi ludzie nie chca
przyznac sie do sytuacji, kiedy to padaja ofiarg przemocy, niezaleznie gdzie ma ona miejsce. Niestety
najwiecej osob zetknelo sie z przemocg w szkole — 34,2% uczniéw, zwlaszcza rowiesniczej. Warto tez
wspomnie¢, ze osoby, ktore na pytanie ,,Czy kiedykolwiek doswiadczyles zjawiska przemocy i gdzie”
wybieraly odpowiedz ,,inne”, wskazywaly na stosowana wobec nich przemoc zaréwno w domu, jak
i w szkole, ale takze na podworku, u sasiadéw, czy w sklepie. Ponizsza tabela przedstawia
doswiadczanie przemocy w réznych miejscach zarowno jesli chodzi o pte¢, jak i grupe wiekowa (dane
w liczbach).
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Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta Chlopcy Dziewczeta = Chlopcy = Dziewczeta Chiopcy

Klasa 4 - 2 - - 2 1 - 1
Klasa 5 7 7 - - - 2 1 -
Klasa 6 12 13 2 - 3 4 1 -
Klasa 7 15 20 - - 5 7 - 3
Klasa 8 11 9 2 - 3 1 1 1
Nie - - - - - - 1 1
podano

Mozna wnioskowac, ze czesciej przemocy, zaréwno w szkole, jak i w domu doSwiadczaja dziewczeta —
z calej grupy, ktéra kiedykolwiek doswiadczyla przemocy, dziewczeta stanowia 52,9%.

Na pytanie o formy doSwiadczanej przemocy odpowiadata cala grupa badanych. Okoto 1/3
wskazujac odpowiedz ,,inne” podawalo informacje, Ze nikt z rodziny nie stosowal wobec nich
przemocy. Wsrod pozostatych odpowiedzi, najczeSciej wybierana bylo przezywanie —  55,4%
ankietowanych uczniéw doswiadczylo go, gldwnie ze strony rodzenstwa (brat lub siostra), ale takze
ze strony rodzicow. Mlodzi ludzie mowili takze o zaczepkach ze strony rodzenstwa — 31,1% wskazan.
Podobny odsetek badanych uczniéw wskazal na szturchanie (24,6%) oraz wysmiewanie (23,6%),
réwniez ze strony rodzenstwa.

Z badan wynika, ze 49,1% milodziezy deklaruje, Ze doswiadczyto przemocy, jednak w wiekszoSci
przypadkdw mowa tutaj raczej o przemocy rowiesniczej (34,2% doswiadczylo przemocy w szkole).
Mimo to miodzi ludzie przyznaja, ze byli wyzywani, czy zastraszani przez najblizszych, zwlaszcza
przez rodzenstwo. Tym bardziej wazna jest edukacji mtodych ludzi, zaréwno tych, ktérzy padajq ofiara
pogrézek, czy wyzwisk, ale takze tych, ktorzy by¢ moze nie do konica Swiadomie je stosuja. Warto
takze doda¢, ze wsrdod miodziezy mozna zaobserwowaC pewien trend przeniesienia sie przemocy
w Swiat wirtualny. Z tzw. cyberprzemoca spotkato sie 26% naszych miodych respondentéw, a 20,6%
przyznaje, zZe bylo sprawcq takiej przemocy w sieci. Bezsprzecznie sytuacja ta wymaga interwencji.
Bardzo wazne jest, by przekazywa¢ milodym ludziom bardzo istotng i wyrazng informacje o braku
przyzwolenia i usprawiedliwienia stosowania przemocy. Stosowanie przemocy wobec innych nie jest
czyms$ zwyczajnym i nie moze by¢ czyms powszechnym, a niestety tak czesto mysla mtodzi ludzie.

Mlodziez a inne uzaleznienia

Najwiecej badanych uczniow wskazato, ze uzalezni¢ mozna sie od telefonu komérkowego — 81,5%,
Internetu — 60,9% 0s6b oraz hazardu — 53% wskazato wiasnie takq odpowiedz. Zdecydowanie wsrod
roznych zachowan milodych ludzi w czasie wolnym dominuja te zwigzane z Internetem
i funkcjonowaniem online. Co dziesigty uczen gra w gry komputerowe wiecej niz 5 godzin dziennie,
surfuje w Internecie, czy rozmawia z kim$ online. Mlodzi ludzie codziennie tez dlugo korzystaja
z portali spoteczno$ciowych, ale tez 28,5% codziennie ponad 5 godzin stucha muzyki, czy oglada filmy
za pomoca YouTube’a, czy serwisu Spotify. Znacznie mniejszy odsetek wskazywal na zachowania
zwigzane z hazardem, takie jak granie na automatach do gier, gra w Lotto czy gry hazardowe online.
Podobnie zreszta, jak dzialania zwigzane z uzaleznieniem od zakupow. Mozna zatem $miato
stwierdzi¢, ze wsrdéd ankietowanej miodziezy, gldwnym problemem, ktéry moze prowadzic¢
do uzaleznienia jest nadmierne korzystanie z Internetu. Z powodu korzystania z Internetu, czy telefonu
az 11,7% uczniéw zaniedbuje swoje obowiazki, czy relacje z przyjaciétmi/rodzing. Swéj czas wolny
tez w duzym stopniu spedzaja korzystajac z telefonu (42%), czy grajac w gry komputerowe (33,5%).
Bardzo istotne w tym przypadku moze by¢ pokazanie mtodym ludziom alternatywnych form spedzania
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wolnego czasu, ktore moga by¢ réwnie atrakcyjne. Tym bardziej, ze duzy odsetek mtodziezy deklaruje,
ze najchetniej spedza czas ze znajomymi, ale takze uprawiajac sport.

Dorosli mieszkancy gminy a uzaleznienia

Badaniem  objeta zostala grupa 185 dorostych  mieszkancow  gminy  Rudna,

z czego 75% stanowity kobiety, natomiast pozostate 25% stanowili mezczyZni.

Badani respondencji jako najwazniejszy problem spoleczny w gminie Rudna wskazali przemoc
w rodzinie (49,2%), picie alkoholu przez miodziez (48,1%) oraz narkomanie/dopalacze (46,5%). Na
kolejnych miejscach znalazly sie: przemoc i agresja na ulicy, alkoholizm, przestepczos¢, zly stan
zdrowia spoleczenstwa, sytuacja mieszkaniowa, bezrobocie, spadek stopy zyciowej oraz kryzys
moralny. Wsroéd respondentow az 43,8% o0s6b zaobserwowalo wzrost spozywania alkoholu
w srodowisku lokalnym. W Polsce poziom spozycia napojow alkoholowych jest na bardzo podobnym
poziomie od wielu lat, obserwuje sie natomiast zmiany w rodzaju alkoholu spozywanego przez
Polakow.

Okoto 51,4% respondentow deklaruje, ze alkohol spozywa okazjonalnie, podczas gdy 26,5% w ogole
nie pije alkoholu. O spozywaniu alkoholu Srednio raz w miesigcu lub wiecej niz raz w tygodniu mowi
po 4,3% ankietowanych dorostych. Co istotne 6,5% deklaruje, Zze spozywa alkohol codziennie.
Czestotliwos¢ spozywania alkoholu przedstawia ponizsza tabela:

Jak czesto pije Pan/i alkohol?

60 51.4

50

40

30 26,5

-

10 43 7 43 6.5

0 | oom HE == BN
nie pije okazjonalnie Sredniorazw kilkarazyw wiecej nizrazw prawie
alkoholu miesiacu miesiacu tygodniu codziennie

Wraz z wiekiem zmniejsza sie nieco tendencja do czestego spozywania alkoholu. Najwiecej
alkoholu spozywa grupa os6b w przedziale wiekowym 18-30 lat. Na podobnym poziomie wyglada
spozywanie alkoholu w grupie 31-40 i 41-50, natomiast po 50 roku spozycie alkoholu jest juz znaczaco
rzadsze. NajczeSciej spozywane jest piwo (30,8%), nastepnie wino (29,4%), rozne rodzaje alkoholu
(26,5%), wodka (7,7%) i nalewki domowe (5,6%). Mozna stwierdzic, ze problem picia alkoholu przez
osoby doroste na terenie gminy Rudna jest umiarkowany. Konieczne jest jednak podejmowanie dziatan
w kierunku cigglego jego zmniejszania.

Ponadto 44,8% badanych zna przypadki sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, co w naszym
kraju jest tamaniem obowigzujacego prawa i zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Jesli chodzi o narkotyki to spora czes¢ badanych os6b —19,5% twierdzi, ze na terenie gminy
narkotyki sg powszechne i tatwo je dostac. Do uzywania narkotykow kiedykolwiek w swoim zyciu
przyznaly sie pojedyncze osoby — 3,8% ( 7 osob) badanej grupy, w wieku do 50 roku zycia. Osoby
te wskazywaly, ze biorg marihuane/haszysz, a jedna z nich dodatkowo Srodki nasenne. Jedna osoba
przyznaje sie do uzywania narkotykow jeden raz w tygodniu, jedna kilka razy w tygodniu, pozostali
rzadziej niz raz w miesigcu.
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Okoto 1/3 0s6b badanych zna rodziny z terenu gminy Rudna, w ktorych dochodzi do przemocy
— 31,4% udzielilo takiej wilasnie odpowiedzi. O tego typu sytuacjach ,ze slyszenia” mowi 35,1%
badanych mieszkancow. Przemocy ze strony najblizszych os6b doswiadczyto 15,7% ankietowanych
mieszkancow Rudnej, w tym 12,4% kobiet i 11,8% mezczyzn. Wazna jest zatem edukacja
mieszkancow gminy z zakresu aktualnych aspektéw prawnych odnosnie przemocy, sposobach
reagowania i mozliwo$ciach pomocy pokrzywdzonym.

Postawy sprzedawcéw napojow alkoholowych wobec alkoholu

Badaniem objeto przedstawicieli wszystkich sklepow, ktérzy posiadaja zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych (16 o0s6b). Z ww. grupy 87,5% respondentdw uwaza, ze dostep do alkoholu
powinien by¢ ograniczony i kontrolowany, jednak dos¢ duza czes¢ —12,5% uwaza, ze produkt ten moze
by¢ sprzedawany bez kontroli. O tym, Ze nie ma miejsca spozywanie alkoholu w obrebie punktu —
odpowiedzi udzielito 43,7% badanych. O sytuacjach tego rodzaju raz, dwa razy w tygodniu méwi 6,3%
badanych, natomiast wedlug az 37,5% respondentow do picia alkoholu w obrebie ich sklepu dochodzi
codziennie. Dwodch sprzedawcow odpowiedziato, ze w obrebie ich sklepu w ciagu ostatniego miesigca
doszto do kiétni, czy bojek pod wpltywem alkoholu. Posréd badanych 25% uwaza widok oséb pijacych
alkohol w ciggu ostatnich 10 lat za czestszy, tyle samo mowi, Ze jest on rzadszy (25%). Natomiast
polowa ankietowanych jest zdania, ze sytuacja nie ulegla zmianie. Wsréd respondentow 43,75%
twierdzi, Ze sytuacje, kiedy osoba nieletnia prébuje kupi¢ alkohol nie zdarzaja sie nigdy, taki sam
odsetek respondentow deklaruje, ze takie sytuacje maja miejsce ale bardzo rzadko. Okoto 12,5%
deklaruje, Zze co najmniej raz w tygodniu osoba nieletnia prébuje kupic¢ alkohol. Wszyscy respondenci
deklaruja, Ze zawsze sprawdzaja dowod tozsamos$ci miodym ludziom, ktorzy prébuja kupic¢ alkohol.
Jedna osoba natomiast przyznata, ze zdarzyla jej sie sprzedaz alkoholu osobie nieletniej. Dla
poréwnania nalezy wskazac, ze 44,8% dorostych mieszkancow gminy Rudna zna przypadki sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

W poréwnaniu do badan przeprowadzonych w 2019r., w ramach szkolenia sprzedawcéw
napojow alkoholowych wraz z zastosowaniem eksperymentu ,, Tajemniczy klient”, zauwaza sie wzrost
niekorzystnych zachowan. W 2019r. sposrod 17 respondentéw picie w obrebie sklepu potwierdzito
tylko 6% badanych, a 1 osoba przyznala, ze w ostatnim miesigcu w obrebie sklepu mialty miejsce bojki,
czy klotnie. Z kolei o sytuacjach, kiedy osoba nieletnia prébuje kupi¢ alkohol 82% respondentow
twierdzito, Ze nie zdarzajg sie nigdy, natomiast 18% respondentéw deklarowalo, ze takie sytuacje maja
miejsce, ale bardzo rzadko. Wszyscy z badanych respondentéw réwniez twierdzili, ze zawsze
sprawdzaja dowod tozsamosci miodym ludziom. Jednakze podczas ekserymentu z tajemniczym
klientem tylko 6 sprzedawcow poprosito o okazanie dowodu tozsamosci i jego brak skutkowat
odmowa sprzedazy alkoholu, w 12 punktach pomimo mitodego wieku tajemniczego klienta sprzedano
alkohol bez poproszenia o dowdd, a w jednym pomimo zapytania o wiek i dowdd tozsamosci,
sprzedawca sprzedat alkohol pod wplywem présb kupujacego.

Powyzsze wyniki badan nasuwajg zatem potrzebe kontroli sprzedazy wyrobéw alkoholowych
na terenie gminy Rudna.

E. Stan zasobow do realizacji Programu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Rudna
na 2021 rok realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudne;j.

Na terenie gminy Rudna istniejg instytucje i inne podmioty, ktore realizuja zadania z zakresu
profilaktyki uzaleznien oraz przemocy w rodzinie. Wsréd nich wymienic¢ nalezy:
*Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej — bierze udzial przy
konstruowaniu i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, inicjuje dziatania dotyczace problematyki
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uzaleznien, podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od alkoholu

obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, podejmuje dzialania

w przypadku powziecia informacji o stosowaniu przemocy domowej, opiniuje wydawanie zezwolen na

sprzedaz alkoholu, ocenia efektywnos¢ podejmowanych dziatan;

*Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudnej— wykonuje prace socjalng z rodzinami, w ktoérych

wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc; motywuje do podjecia dzialan zmierzajacych

do rozwigzania ww. problemow;

+ Punkt Konsultacyjny dla osob uzaleznionych i ich rodzin - czynny jest w kazdy piatek w godzinach

139017 % w GOPS w Rudnej;

* Poradnictwo psychologiczne i prawne- poradnictwo Swiadczone jest w GOPS w Rudnej;

*Zespotl Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie - diagnozowanie problemu

przemocy w rodzinie, podejmowanie dzialan w Srodowisku zagrozonym przemoca w celach

zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji w srodowisku, w ktorym przemoc wystepuje;

*Komisariat Policji w Rudnej — realizuje zadania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy

w rodzinie, prowadzi dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy z miodziezq szkolng oraz

osobami dorostymi, prowadzi kontrole trzezZwosci kierowcow;

*Placéwki o$wiatowe i kulturalne — prowadzq profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjno —edukacyjna

w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy wsrdd dzieci i mlodziezy oraz osob dorostych.
Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na 2021 rok planowana jest kwota 105.093,00z1.

ROZDZIAL II
DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Obecnie obowigzujace zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, maksymalne liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ograniczenia
w godzinach nocnej sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie gminy Rudna okreslone zostaty
Uchwala Nr XXX/298/2018 Rady Gminy Rudna z dnia 20 czerwca 2018r.

Ponizsza tabela przedstawia limit punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych/ maksymalng liczbe
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w ostatnich trzech latach, uchwalonych przez Rade
Gminy Rudna.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych/ maksymalna liczba
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, uchwalonych przez Rade
Gminy Rudna

Rok 1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
wydania | d04,5% | od4,5% |powyzej razem | do4,5% | od4,5% | powyze] | razem
zezwole |alkoholu| do 18% 18% alkoholu | do 18% 18% Ogdlem

nia (oraz | alkoholu (z | alkoholu (oraz | alkoholu (z | alkoholu

piwa | wyjatkiem piwa | wyjatkiem
piwa piwa
2017* - - - 40 - - - 10 50

2018** 40 40 40 120 10 10 10 30 150
2019** 40 40 40 120 10 10 10 30 150

*w 2017r. obowigzywaly ustalenia okreSlone Uchwata Nr X/91/2007 Rady Gminy Rudna z dnia 23.10.2007r., ktére
dotyczyty limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholu, a nie limitu zezwolen.
** ]imity zezwolen na poszczegdlne rodzaje napojow alkoholowych prowadzone sa od 2018r.
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Ponadto od 2018r. obowigzuje zasada, ze punkt sprzedazy napojow alkoholowych moze by¢
usytuowany w odlegloSci nie mniejszej niz 50 m od przedszkola, szkoly podstawowej
i ponadpodstawowej, kosciota, kaplicy lub cmentarza. Wprowadzono rowniez ograniczenie
w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych, ktére obowigzuje miedzy godz. 23.00 a 5.00.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe waznych zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow
alkoholowych na dzien 31 grudnia danego roku.

Liczba waznych zezwolen uprawniajacych do sprzedazy
napojow alkoholowych
Rok przeznaczonych do spozycia poza |przeznaczonych do spozycia Ogotem
miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy
2017 63* 7 70
2018 51 8 59
2019 43 7 50

*warto$¢ wynika z tacznej liczby zezwolen za poszczeg6lne rodzaje napojéw alkoholowych wydanych na 1 punkt

Wydawane sg réwniez zezwolenia tzw.jednorazowe, ktére dotycza sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na imprezach typu festyny i inne wydarzenia. Spadek tej formy handlu
napojami alkoholowymi w gminie Rudna obrazuje ponizsza tabela:

Rok Liczba wydanych jednorazowych zezwolen
2017 8
2018 5
2019 4

Powyzsze dane wskazuja, Ze liczba wydanych zezwolenn miesci sie w ramach obowigzujacego limitu
zezwolen, co wiecej limit zezwolen w ww. latach by}t niewykorzystany. Powodem jest zmniejszajqca
sie liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych spowodowana zamykaniem dziatalnosci
gospodarcze;j.

Tendencje spadkowa liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych obrazuje ponizsza tabela:

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza |przeznaczonych do spozycia i
Rok miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy Ogolem
2017 23 3 26
2018 18 4 22
2019 15 3 18

W 2019 roku, pomimo mniejszej liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w stosunku
do poprzedniego roku o 4, kwota ze sprzedazy napojow alkoholowych wzrosta o blisko 1 mln
(w 2018r. wynosila 4.948.946,13z1, a w 2019r. - 5.909.368,29z1). Zasadniczy wzrost dotyczy
miejscowosci Rudna ( o ponad 890 tys. z}). Wieksza sprzedaz alkoholu w tej miejscowosci zwigzana
jest z wieksza liczba punktow sprzedazy alkoholu niz w innych miejscowoSciach, jak rowniez z tym, ze
jest to miejscowosc przejezdna i nie tylko mieszkancy gminy Rudna dokonuja tutaj zakupow. Ponadto
wzrost ze sprzedazy napojow alkoholowych zauwazalny jest rowniez w Chobieni — gdzie od konca
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2016r. funkcjonuje sklep Dino oraz w Mlecznie, gdzie wiasciciel, oprocz posiadania zezwolenia na
sprzedaz piwa, uzyskal dodatkowo zezwolenie na wino i wédke. Dodatkowym czynnikiem jest rowniez
lokalny wzrost cen alkoholu.

Liczba punktoéw sprzedazy w odniesieniu do liczby mieszkanca gminy Rudna

Rok 2017 2018 2019
Liczba mieszkancow* 7742 7785 7806
Liczba punktow 26 22 18
sprzedazy
Liczba mieszkancéw
przypadajaca na jeden 298 354 434
punkt sprzedazy
alkoholu

* dane Gléwnego Urzedu Statystycznego

Wedlug sprawozdania Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2019r.
w Polsce na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato 297 oséb, a w wojewodztwie
dolnoslaskim 290 oséb. Z powyzszego wynika, ze liczba mieszkancow w gminie Rudna przypadajaca
na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych w 2019r. jest znacznie wieksza.

Od 2018r., po wprowadzeniu kolejnych ograniczen dotyczacych dostepnosci fizycznej alkoholu
na terenie gminy Rudna, zmniejszyta sie liczba przypadkéw naruszen porzadku publicznego
zwiazanych ze spozywaniem napojow alkoholu, jak tez liczba oséb kierujacych pojazdami po spozyciu
alkoholu. Bojki, czy kiétnie w obrebie sklepu to rowniez pojedyncze przypadki. Z powyzszego wynika,
ze aktualna sytuacja w zakresie ograniczania dostepnosci fizycznej napojéw alkoholowych na terenie
gminy jest zadowalajaca, dlatego tez nie ma potrzeby wprowadzania kolejnych ograniczen.

ROZDZIAL II1
CELE I ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

Cel operacyjny programu:
Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cele szczegolowe programu:

1. Ograniczenie spozywania napojow alkoholowych oraz stosowania narkotykow.

2. Poprawa sytuacji psychospotecznej i prawnej ofiar przemocy domowej i 0s6b wspo6tuzaleznionych.

3. Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow gminy na temat probleméw zwiazanych z uzywaniem
alkoholu i substancji psychoaktywnych, mozliwosci zapobiegania uzaleznieniom oraz na temat
przemocy w rodzinie.

4. Wzmacnianie postaw spotecznych sprzyjajacych ograniczaniu spozywania alkoholu i uzywania
narkotykéw.

. Podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowej.

6. Zwiekszenie odsetka abstynentow wsréd mlodziezy.

ul
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7. Rozw0j systemu wartosci, postaw i umiejetnosci utatwiajacych dbatos¢ o zdrowie.
8. Promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.

Cele programu uwzgledniaja cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, okreSlone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020, jak
réwniez cele okreSlone w Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w gminie Rudna
na lata 2017 — 2022, przyjetej uchwatg Nr XXV/251/2017 Rady Gminy Rudna z dnia 08 listopada 2017
roku.

ROZDZIAL 1V
ZADANIA DO REALIZACJI Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
zagrozonych uzaleznieniami, uzaleznionych oraz czlonkow ich rodzin,

Realizacja poprzez :

1.1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami oraz
cztonkéw ich rodzin.

1.2. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu uzaleznien.

Ocena skutecznosci dziatania : liczba o0sob zgtaszajqcych sie do punktu, w tym liczba osob

z problemem alkoholowym, narkotykowym, przemocq w rodzinie.

Zadanie 2 . Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.
2.1. Udzielanie poradnictwa prawnego.
2.2. Udzielanie wsparcia rodzinom oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow w ramach
dziatalnos$ci punktu konsultacyjnego, o ktérym mowa w zadaniu 1.1.
2.3. Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz
dotknietych przemoca.

Ocena skutecznosci dziatania :

eliczba udzielonych porad prawnych — wskaznik realizacji zadania 2.1.
eliczba o0sob zgtaszajqcych sie do punktu — wskaznik realizacji zadania 2.2 .
eliczba 0sob zgtaszajqcych sie na spotkania — wskaznik realizacji zadania 2.3.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy.
Realizacja poprzez :
3.1. Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci 6-letnich oraz ze szkét podstawowych
w Swietlicach wiejskich w Mlecznie, Chobieni, Orsku, Gwizdanowie, Rynarcicach.
3.2. Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach podstawowych i przedszkolach.
3.3. Prowadzenie dzialan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow.
3.4. Prowadzenie na terenie szkol oraz osrodkéw kultury programow i przedsiewziec
profilaktycznych, w tym socjoterapeutycznych, dla dzieci i mlodziezy.
3.5. Prowadzenie programow i przedsiewziec profilaktycznych dla os6b dorostych.
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3.6. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii poprzez zakup materialow, informowanie mieszkancow
o ofercie pomocy na terenie gminy oraz o podejmowanych dziataniach profilaktycznych.

3.7. Udziatl w ogolnopolskich kampaniach, w tym w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umys!”.

3.8. Organizowanie i finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnoSci prowadzenia zajec¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogow, psychologow.

Ocena skutecznosci dziatania :

* liczba osob uczestniczqcych w zajeciach/programach— wskaznik realizacji zadania 3.1., 3.2.,
3.3, 3.4.,3.5.

* liczba punktow prowadzonych zaje¢/programoéow — wskaznik realizacji zadania 3.1.,3.2., 3.4.

* liczba podejmowanych dziatan edukacyjnych — wskaznik realizacji zadania 3.3. i 3.6.

* liczba programéw/przedsiewziec profilaktycznych — wskaznik realizacji zadania 3.4., 3.5.

* liczba 0sob uczestniczqcych w kampanii - wskaznik realizacji zadania 3.7.

* liczba kampanii, w ktorych gmina Rudna wzieta udziat - wskaznik realizacji zadania 3.7.

* liczba szkolen/kursow, liczba uczestnikow — wskaznik realizacji zadania 3.8.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.
Realizacja poprzez :
4.1. Wspélprace merytoryczna.
4.2. Wymiane informacji.
Ocena skutecznosci dziatania :
* liczba podejmowanych dziatan — wskaznik realizacji zadania 4.1., 4.2.

Zadanie 5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.
Realizacja programu prac spotecznie uzytecznych, umozliwiajaca udzial w aktywizacji spotecznej
i zawodowej osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych,
wpétuzaleznionym, pijacym szkodliwie, z kregu przemocy w rodzinie.
Ocena skutecznosci dziatania :

* liczba podejmowanych dziatan,

* liczba ww. osob skierowanych do wykonywania prac spotecznie uzytecznych.

ROZDZIAL V
ZADANIA DO REALIZACJI WYLACZNIE Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadanie 1 . Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Realizacja poprzez :

1.1. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do leczenia odwykowego, w tym finansowanie dziatan
zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego poprzez finansowanie kosztow badania przez
bieglego i wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
lecznictwa odwykowego, zleconych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1.2. Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych.

1.3. Wspolpraca w realizacji gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
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1.4. Podnoszenie kompetencji sthuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1.5. Organizacja lokalnej kampanii informacyjno-edukacyjnej z zakresu zjawiska przemocy w rodzinie.

1.6. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

1.7. Wspieranie grup abstynenckich i trzezwosciowych.

Ocena skutecznosci dziatania :

eliczba wydanych opinii - wskaznik realizacji zadania 1.1.

eliczba wnioskéw do sqdu o zobowiqzanie osob uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego -

wskaznik realizacji zadania 1.1.

eliczba 0s6b uczestniczqcych w szkoleniu — wskaznik realizacji zadania 1.2.

*rodzaje dziatari podejmowanych wobec ofiar przemocy w rodzinie— wskaznik realizacji zadania 1.3.

eliczba ofiar przemocy objetych pomocq -wskaznik realizacji zadania 1.3.

eliczba szkolen, liczba osob uczestniczqcych — wskaznik realizacji zadania 1.4.

eliczba kampanii, liczba 0sob uczestniczqcych w kampanii - wskaznik realizacji zadania 1.5.

eliczba udzielonych ustug - wskaznik realizacji zadania 1.7.

Zadanie 2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13 1i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.
Realizacja poprzez :
2.1. Monitorowanie przestrzegania przepisow okreslonych w art. 13 i 15 wyzej cytowanej ustawy.
2.2. Dzialania kontrolno-interwencyjne punktow sprzedazy napojow alkoholowych prowadzone przez
osoby upowaznione przez Wajta do przeprowadzania kontroli.
Ocena skutecznosci dziatania :
eliczba stwierdzonych przypadkow tamania prawa, liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, liczba wnioskéw o wszczecie dochodzenia , liczba wystgpien do sqdu jako oskarzyciel
publiczny - wskaznik realizacji zadania 2.1.;
eliczba dziatan kontrolno-interwencyjnych — wskaznik realizacji zadania 2.2.

Zadanie 3. Kompetencje czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.
Realizacja poprzez :

3.1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach oraz zwigzane z tym koszty udziatlu i dojazdu.

3.2. Przy podrézach stuzbowych cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztéw podrozy wedhug zasad
obowiazujujacych przy podrézach stuzbowych na terenie kraju zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29.01.2013r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy
stuzbowe;j.

Ocena skutecznosci dziatania : liczba konferencji, szkolen; liczba o0sob uczestniczqcych
w szkoleniach.

ROZDZIAL VI
ZADANIA DO REALIZACJI WYLACZNIE Z7Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
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Zadanie 1 . Udzielanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Ocena skutecznosci dziatania :

* liczba podejmowanych dziatan,

* liczba osob, ktérym udzielono pomocy.

ROZDZIAL VII
MONITORING I EWALUACJA

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w Srodowisku lokalnym jest podstawa do wtasciwego
rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie Rudna, a w konsekwencji do planowania dziatan
profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Monitorowanie stanu tych probleméw bedzie odbywato sie
we wspolpracy z realizatorami Programu. Wyzej wymieniony monitoring bedzie prowadzony poprzez:
zbieranie i analize uzyskanych danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych.

swymiane informacji miedzy instytucjami i innymi podmiotami odpowiedzialnymi i realizujacymi
zalozenia Programu na terenie gminy Rudna,

sprowadzenie dziatan majacych na celu ocene rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami, a takze
monitorujacych skutecznosc¢ realizowanych programéw profilaktycznych,

egromadzenie i analiza danych na temat problemu uzaleznien i przemocy w gminie oraz porownywanie
ich z danymi krajowymi,

sopracowanie wnioskow na kolejne lata.

Ewaluacja Programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje danych w celu okreslenia
efektywnosci poszczegblnych dziatan, szczegélnie po ich zakonczeniu.

Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, gléwnie w oparciu o analize
zatlozonych wskaznikow, ocenianych w miare potrzeb. Ewaluacja bedzie miala ponadto charakter
praktyczny — dane beda analizowane, celem dostarczania wnioskow i rekomendacji praktycznie
uzytecznych dla lokalnych wiladz, jak réwniez dla osob zawodowo, spotecznie zajmujacych sie
profilaktyka i rozwigzywaniem problemo6w alkoholowych i narkomanii, a takze przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie. Ewaluacja pozwoli réwniez na uScislenie wspotpracy wszystkich podmiotow
zaangazowanych w realizacje Programu.

ROZDZIAL VIII
USTALENIA KONCOWE, w tym zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej:

1. Wydatki na wynagrodzenia, szkolenia cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Rudnej (GKRPA) finansowane sa z budzetu gminy, przeznaczonych na realizacje
zadan wilasnych wynikajacych z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Wydatki biezace zwigzane z wykonywaniem zadan przez GKRPA finansowane sg jak w ust. 1.

3. Za kazdy udzial w posiedzeniach komisji, przeprowadzaniu kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:

—Przewodniczacy Komisji 13%,
—Sekretarz Komisji 11%,
—Czlonek Komisji 10%
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minimalnego wynagrodzenia za prace w 2020r.

4. Za kazdy udzial czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Rudnej w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
posiedzeniach grup roboczych Zespolu interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia za prace
w 2020r.

3. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 1 i 4, wyplacane bedzie po przedlozeniu przez
przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Rudnej badz przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w Rudnej podpisanej listy obecnosci stwierdzajacej udzial cztonkéow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w posiedzeniu komisji, przeprowadzeniu kontroli,
posiedzeniu Zespotu Interdyscyplinarnego, posiedzeniach grup roboczych, w terminie do ostatniego
dnia miesigca, w ktorym odbylo sie posiedzenie / przeprowadzona zostata kontrola.

4. Wynagrodzenie wyplacane bedzie raz w miesiacu, przelewem na wskazany rachunek bankowy lub
odbierane osobiscie w Banku Spétdzielczym we Wschowie, Oddzial Rudna.

5. Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrézy stuzbowych na takich samych zasadach, jak
pracownikom zatrudnionym w samorzgdowej jednostce sfery budzetowej.

6. Prowadzenie dokumentacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej
powierza sie Przewodniczgcemu Komisji.
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