UCHWALA NR LI11/382/2022
RADY GMINY RUDNA

z dnia 22 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Rudna na lata 2023 — 2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r,,
poz. 559 ze zm.), art. 4! ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.), art. 10 ust. 1 - 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy Rudna uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Rudna na lata 2023 - 2026, ktory stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Rudna.
§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 roku i podlega opublikowaniu poprzez rozplakatowanie na tablicy
ogloszen w Urzedzie Gminy w Rudne;.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi do zadann wilasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych. Ponadto do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdzialanie narkomani. Zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizowane
sa w postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii. Elementem gminnego programu moga by¢ réwniez zadania zwigzane
z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program sporzadza sie na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Rudna na lata 2023-2026 okre$la lokalne dzialania w zakresie zadan wiasnych, obejmujacych profilaktyke
oraz minimalizacje szkéd spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykéw, uzaleznienn behawioralnych
oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Ww. Program jest elementem ,,Gminnej Strategii Rozwigzywania
Problemé6w Spotecznych w Gminie Rudna na lata 2017 — 2022”. Program opracowano zgodnie obowiazujacymi przepisami
prawa, z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021 — 2025, przy uwzglednieniu wskazéwek wynikajacych
z  rekomendacji  Panstwowej Agencji Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych do  realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz w oparciu
o diagnoze lokalnych probleméw spotecznych w gminie Rudna, przeprowadzong w 2022 roku. Program jest adresowany
do calej spotecznos$ci mieszkancéw gminy Rudna, ze szczegblnym uwzglednieniem oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykéw, os6b wspétuzaleznionych, oséb z grup ryzyka, oséb z problemem przemocy w rodzinie, dzieci
i mtodziezy. Na realizacje zadan przeznaczone sa $rodki uzyskane z tytutu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, okreslone w planie finansowym. Srodki moga ulec zwiekszeniu z przekazanych $rodkéw pochodzacych
z oplat ze sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej
300 ml.

W Swietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemé6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Rudna na lata 2023-2026 jest zasadne.



Zalacznik do

Uchwatly Nr LII /382 /2022
Rady Gminy Rudna
z dnia 22 grudnia 2022r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY RUDNA
NA LATA 2023 - 2026






WPROWADZENIE

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 559 ze zm.), a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119
ze zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).

Zadania wlasne gmin w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych obejmuja
w szczegolnosci:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnoscei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opickunczo--wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13li1s ustawy oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej.

Zadania wlasne gmin z zakresu przeciwdziatania narkomanii obejmuja:
1) zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i os6b zagrozonych
uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;j;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow
narkomanii;
5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym ubodstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych 0séb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla
gminy Rudna, zwany dalej Programem, opracowano zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021 — 2025, przy
uwzglednieniu wskazoéwek wynikajacych z rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
w oparciu o diagnozg¢ lokalnych problemoéw spotecznych w gminie Rudna, przeprowadzong w 2022 roku.

Od 1 stycznia 2022r. do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii wprowadzono zmiany, ktore polegaja w szczegdlnosci na realizowaniu zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz z zakresu przeciwdziatania narkomanii w postaci uchwalonego
przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii. Gminny program sporzadza si¢ na okres nie dluzszy niz 4 lata i zawiera réwniez zadania z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.

Powyzsze skutkuje przyjeciem nowego programu, ktéry opracowano na kolejne 4 lata.



ROZDZIAL 1 ] ]
STAN PROBLEMOW i ZASOBOW

A. Dane statystyczne

a) dotyczace alkoholu:

Wedtug wskaznikéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 2% Polakow jest uzaleznionych
od alkoholu, natomiast 0so6b pijacych szkodliwie jest 5-7% populacji. Przyjmujac ten wskaznik w naszej gminie ok. 149
0s6b jest uzaleznionych od alkoholu, a ok. 523 osoby pija szkodliwie.

Wedhug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego, dotyczacych sprzedazy alkoholu, §rednie spozycie czystego alkoholu
na jednego mieszkanca Polski od 2007r. wynosi ponad 9 litrow. W 2019 roku wynosito — 9,78 litra, w 2020r. — 9,6,
aw 2021r. - 9,7 litra. Kierujac si¢ wyliczeniami PARPA ustalono, ze spozycie czystego alkoholu w 2021 roku na jednego
mieszkanca gminy Rudna wyniosto 7,2 litra.

Pierwsze dane dotyczace spozycia czystego alkoholu na jednego mieszkanca Polski dotycza 1993 roku, kiedy
to spozycie alkoholu wynosito 6,52 litra. W 2021 roku najczesciej spozywanym alkoholem przez Polakow byto piwo —
92,7 litréw na jednego mieszkanca (spadek w stosunku do poprzedniego roku o 0,91.), na drugim miejscu bylo wino i midéd
pitny — 6,7 litrow (wzrost o 0,31.), a na trzecim miejscu byty wyroby spirytusowe - 3,8 litra (wzrost o 0,11.). Z kolei
spozycie napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100% alkohol w 2021 r. wynosito nastgpujaco: 8,3%
spozycie wina i miodow pitnych (w 2020r. — 8,0%), 39,2% spozycie wyrobow spirytusowych (w 2020. - 38,85) i 52,5%
spozycie piwa (w 2020r. - 53,5%).

W gminie Rudna kwota ze sprzedazy napojéow alkoholowych w 2019 r. wyniosta — 5 909 368,29zt, w 2020r. -
5629 192,37z, a w 2021r. -6 529 250,35zt. Co roku najwigcej sprzedaje si¢ piwa. Na drugim miejscu w roku 2021 byty
mocne alkohole pow.18%, a na miejscu trzecim alkohole $rednioprocentowe, np. wino.

W 2021r. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Rudnej prowadzita postepowanie wobec
31 osob z problemem alkoholowym. Komisja skierowata 12 os6b na badania przez bieglego celem wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia i wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego, z tego na badanie zgtosity si¢ 2 osoby.
U 2 o0s6b stwierdzono uzaleznienie od alkoholu i konieczno$¢ podjgcia leczenia odwykowego. Wobec 6 0sob Komisja
wystapila do Sadu Rejonowego w Lubinie o natozenie obowigzku podjgcia leczenia odwykowego — 2 osoby sad
zobowigzal do podjecia leczenia w stacjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego, wobec 4 0sOb sprawy sg w toku.
Dobrowolne leczenie odwykowe w zakladzie stacjonarnym podj¢ta 1 osoba oraz 1 osoba w zakladzie niestacjonarnym.
3 osoby systematycznie zgtaszaty si¢ do Punktu Konsultacyjnego w Rudne;j.

W 2019 roku do Punktu Konsultacyjnego w Rudnej dla 0s6b uzaleznionych i cztonkow ich rodzin zglosito si¢ 30 osob,
w tym 27 os6b uzaleznionych od alkoholu i 1 z problemem narkotykowym. 28 oséb bylo motywowanych do podjecia
leczenia odwykowego. W 2020 roku do Punktu zglosilo si¢ 25 0séb, w tym 18 0soéb uzaleznionych od alkoholu i 2 osoby
z problemem narkotykowym, 2 osoby doznajace przemocy w rodzinie i 3 stosujace przemoc w rodzinie. 20 0s6b byto
motywowanych do podjecia leczenia. Z kolei w 2021 roku do Punktu Konsultacyjnego zglosito si¢ 41 0sob, w tym 25 os6b
uzaleznionych od alkoholu, 7 0s6b z problemem narkotykowym, 7 0séb doznajacych przemocy w rodzinie i 8 stosujacych
przemoc w rodzinie. 20 0séb byto motywowanych do podjgcia leczenia.

b) dotyczace narkotykéw:

Z raportu opracowanego przez Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii pn. ,,Raport o stanie narkomanii
w Polsce 2018” wynika, ze w ciagu ostatniego roku odsetek osob w wieku 15-64 lata uzywajacych narkotyki wyniost 4,7%.
Z tym wynikiem Polska uplasowata si¢ na 16 miejscu wsérdd krajow UE, w przeciwienstwie do zazywania alkoholu, gdzie
z wynikiem 89,7% znajdujemy si¢ na miejscu drugim. W przypadku mtodych dorostych (15-34 lata) rozpowszechnienie
uzywania narkotykow w ciggu ostatniego roku jest wyzsze niz w calej populacji. W krajach z najwyzszymi wskaznikami,
jak w Czechach (23,5%) i Francji (23,1%), jest to co czwarta osoba, a we Wloszech co piata (21%). W Polsce odsetek osob
uzywajacych narkotykow w wieku 15-34 lata wynidst 10%, mimo to Polska nadal znajduje si¢ w grupie krajow o nizszych
wskaznikach. Najczgsciej uzywanym narkotykiem jest marihuana, ktora zazywaja czeSciej mezczyzni niz kobiety. Inny
obraz sytuacji mamy w przypadku uzywania przetworéw konopi przez mtodziez.

Wedlug danych statystycznych Policji w gminie Rudna w roku 2019 odnotowano 2 przestgpstwa narkotykowe,
w 2020r. - 5, natomiast w 2021r. — 4. Wszystkie przestgpstwa dotyczyty osob dorostych.

B. Przemoc i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym.

Istotnym czynnikiem ryzyka wystapienia przemocy w rodzinie jest naduzywanie alkoholu. W 2021 roku w Polsce
policjanci podjeli  64.250 interwencji z wykorzystaniem procedury ,Niebieskie Karty” w zwigzku z podejrzeniem
wystgpowania przemocy w rodzinie. Ogolna liczba ofiar przemocy liczyta 75.761, z tego 72,7% stanowity kobiety, 12,6%
mezezyzni i 14,7% matoletni. Prawie 52% osob stosujacych przemoc w rodzinie byto pod wptywem alkoholu. 90% z ogétu
sprawcOw to mezczyzni.
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W Gminie Rudna w 2021 roku policjanci z Komisariatu Policji w Rudnej przeprowadzili 84 interwencji domowych.
Ze wszystkich interwencji 7 (8,33%) zwigzanych bylo z przemoca domowa, w tym wszystkie byly wobec 0s6b dorostych.
Wobec 4 sprawcow przemocy w rodzinie prowadzone bylo postepowanie karne, ktére zakonczylo si¢ aktem oskarzenia,
w tym wobec 3 0s6b z problemem alkoholowym.

Z danych PARPA wynika, ze w Polsce 943 tys. dzieci i mlodziezy w wieku ponizej 18 r.z. ma rodzicow
z problemami wynikajacymi z picia. Populacja ta stanowi ok. 13% tej grupy wiekowe;j.

Naduzywanie alkoholu doprowadza rowniez do zaniedban, demoralizacji, przestgpczosci, ubdstwa i stresu. W 2021
roku w gminie Rudna sposrdéd 248 rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej 35 0séb, w 31 rodzinach, majg problem
alkoholowy. Z ww. os6b uzaleznienie od alkoholu stwierdzono u 20 oséb, 12 0so6b utrzymuje abstynencj¢ od alkoholu,
23 o0sob pije szkodliwie. W 2 rodzinach z dzie¢mi rodzice maja problemy alkoholowe, u ktdrych zdiagnozowane jest
uzaleznienie od alkoholu co najmniej jednego z rodzicow i/lub naduzywaja alkoholu. Lacznie w rodzinach
z problemem alkoholowym wychowuje si¢ 4 dzieci.

W  zwiazku z podejrzeniem wystgpowania przemocy w rodzinie w 2021r. Zespot Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie Rudna prowadzit dzialania w oparciu o procedur¢ ,,Niebieskie Karty”
w 36 rodzinach, w tym w oparciu o wszczeta procedurg w 2021 roku — w 16 rodzinach. W 8 rodzinach przemocy
towarzyszyt problem alkoholowy, co stanowi 22,2% z ogdéhu rodzin, w ktérych wystepuje przemoc.

C. Naruszanie prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe.

Dzialania podjete przez Komisariat Policji w Rudne;j:

L.p. Nazwa dzialania 2019 rok 2020 rok 2021 rok

1. | Liczba odnotowanych przypadkéw
naruszen porzadku publicznego 74 45 26
zwigzanych ze spozywaniem napojow
alkoholowych

2. | Liczba os6b kierujacych pojazdami
mechanicznymi w stanie nietrzezwosci, 12 15 21
w tym:

-liczba os6b, ktdrym zatrzymano prawo

jazdy 6 1 9
3. | Liczba o0s6b przewiezionych do izby

wytrzezwien lub innych miejsc, 22 23 22

w tym:

- dorostych 22 23 22

- niepetnoletnich 0 0 0
4. | Liczba wypadkow drogowych

spowodowanych przez osoby

nietrzezwe, 0 0 0

w tym:

- liczba 0s6b, ktorym zatrzymano prawo 0 0 0

jazdy

Ponadto w 2021r. Policja pouczyla 7 oséb oraz nalozyta 19 mandatéw karnych za spozywanie alkoholu w miejscu
publicznym. Z kolei kierujacych rowerem w stanie nietrzezwosci odnotowano 47 osob.

Na podstawie powyzszych danych obserwuje si¢ spadek liczby odnotowanych przypadkow naruszen porzadku
publicznego zwigzanych ze spozywaniem napojow alkoholowych. Spadek 0 40% w roku 2020 i kolejny w 2021 roku moze
by¢ zwigzany z restrykcjami i ograniczeniami wprowadzonymi w zwigzku z epidemig koronawirusa w Polsce. Nie
odnotowano wypadkéw drogowych spowodowanych przez osoby nietrzezwe, jednakze osob kierujacych pojazdami
mechanicznymi w stanie nietrzezwosci jest wigcej. Zalecane jest prowadzenie dalszych dziatan profilaktycznych wobec
kierowcow, monitorowanie stanu bezpieczenstwa w miejscach publicznych, gtownie w poblizu punktow sprzedazy napojow
alkoholowych oraz kontrola punktéw w zakresie przestrzegania przepisow okreslonych w art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.



D. Wyniki diagnozy lokalnych probleméw spolecznych w gminie Rudna

W 2022r. opracowana zostata diagnoza lokalnych probleméw spotecznych w Gminie Rudna. W celu przeprowadzenia
diagnozy w czerwcu 2022r. przeprowadzono badanie ankietowe, ktore objeto trzy wybrane grupy mieszkancow: uczniow
z klas IV- VI szkot podstawowych, dorostych mieszkancéw gminy oraz sprzedawcdéw w punktach sprzedazy alkoholu.
Lacznie w badaniu wziglo udziat 430 osob, w tym:
- 260 uczniow,
- 160 dorostych mieszkancow Gminy Rudna,
- 10 sprzedawcoéw napojow alkoholowych.
Celem przeprowadzonych badan byta przede wszystkim analiza wybranych problemow spotecznych, takich jak:

® problem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i mlodziez, dostepnos¢ produktow alkoholowych na
terenie gminy,

® problem przyjmowania narkotykow przez mtlodziez jak réwniez ich dostgpno$¢ na terenie gminy, opinie
i postawy wobec substancji psychoaktywnych,

®  zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie wzgledem tego problemu,
® inne uzaleznienia takie jak uzaleznienie od internetu, czy gier hazardowych,

e formy spgdzania wolnego czasu przez mtodziez z terenu Gminy Rudna.

Milodziez a substancje psychoaktywne

Z badan ogdlnopolskich ESPAD, przeprowadzonych w 2019r. z mlodzieza 15 -16 i 17-18 letnig wynika, ze alkohol
okazal si¢ najbardziej popularng substancjg psychoaktywna wsrod miodziezy. Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia
pito 80,0% uczniow z miodszej grupy i 92,8% ucznidow z starszej grupy. Picie napojéw alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pitlo 46,7% pigtnasto-szesnastolatkow i 76,1%
siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym ws$rod calej milodziezy jest piwo,
a najmniej — wino. Wysokiodsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito si¢ 11,3% uczniéw z mlodszej grupy i 18,8% ze starszej grupy
wiekowej. W czasie calego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,7% uczniow miodszych i 43,4% ucznidow starszych.

W Gminie Rudna badaniem obje¢ta zostata grupa 260 uczniow z klas IV-VIII szkoét podstawoweyh, w tym 56%
dziewczat i 44% chlopcow. 25% ucznidw z klas IV — VIII szkoél podstawowych jest juz po inicjacji alkoholowe;.
4% badanych siegneto po raz pierwszy po alkohol w wieku ponizej 10 roku zycia. Wiek, w ktéorym badani uczniowie po raz
pierwszy siegneli po alkohol przedstawia ponizsza tabela:

W jakim wieku pierwszy raz spozyles/as alkohol?

Odpowiedz % Liczba odp.
mniej niz 10 lat 4% 11
10-13 lat 11% 30
14-15 lat 8% 21

Jako najczgséciej spozywany alkohol w najwigkszym odsetku mtodziez wskazata piwo — 71% udzielajacych na to pytanie
odpowiedzi (17% ogo6tu badanych), 37% udzielajacych odpowiedzi wskazalo szampan, 32% wino, 29% wodke, 22%
stodkie alkohole, 16% whisky i 10% wskazato na inne alkohole. Z kolei incydenty upicia si¢ deklarowato 7 0séb (11%
badanych z grupy ucznidow spozywajacych alkohol; 3% ogoétu badanych). Odpowiedz na pytanie, kiedy ostatnio badani
uczniowie spozywali alkohol, zawiera ponizsza tabela.

Kiedy ostatni raz zdarzylo Ci sie spozywac alkohol?

Odpowiedz % Liczba odp.
w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie 6% 16
w ciagu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie 12% 30
nie spozywalem/am alkoholu przynajmniej rok 7% 18




Z powyzszego wynika, ze co 9 uczen spozywal alkohol w ciggu 12 miesi¢cy poprzedzajacych badanie, a co 16 w ciagu
ostatnich 30 dni przed badaniem. Z kolei 2% ankietowanych spozywato alkohol wigcej niz 3 razy w ciagu ostatnich 30 dni
przed badaniem, a 4% badanych 1-2 razy. 45% uczniow uznato alkohol za tatwy do zdobycia. Ponadto 18% uczniow
udzielito odpowiedzi, ze rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu i albo przeprowadzili z nimi rozmoweg (8%),
wyznaczyli kar¢ (3%) albo nie zareagowali (5%). Wedlug 45% ankietowanych uczniow gtéwnym powodem siggania po
alkohol jest chg¢ zaimponowania innym, nast¢pnie che¢ zapomnienia o problemach, ciekawo$¢, che¢ dobrej zabawy, czy
presja grupy.

Z zebranych danych wynika, ze problem spozywania alkoholu jest wérdod uczniow z Gminy Rudna widoczny.
Bezposredni kontakt z alkoholem mial co czwarty uczen, a cze$¢ z nich siggneta po niego wiele razy lub spozywa go
regularnie. Warte uwagi jest rowniez to, ze znaczna cz¢$¢ ucznidw nie zdaje sobie sprawy ze szkodliwosci alkoholu dla
zdrowia oraz uznaje alkohol za tatwo dostepny na terenie Gminy. Dane te moga §wiadczy¢ o tym, ze nalezy wzmacniac
tendencje kontroli oraz dazy¢ do catkowitego zaniku incydentow sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim.

Ponizej przedstawiono poréwnanie wynikow diagnozy przeprowadzonej w 2022r. z wynikami diagnozy
przeprowadzonej w 2020r. w zakresie spozywania alkoholu przez uczniow:

Spozycie alkoholu przez uczniéow kiedykolwiek w Zyciu

2022 Odsetek ucznidéw

pijacych alkohol
kiedykolwiek w zyciu
w gminie Rudna na
przestrzeni ostatnich
dwéch lat zwigkszyt

sie o 15 pp.

N
&)
N
O

Spozycie alkoholu przez uczniéw w ciagu 30 dni poprzedzajacych badanie

2022 Odsetek uczniow

@ pijgcych alkohol
w ciagu 30 dni
l poprzedzajgcych

badanie zwigkszyt

2020 sieo 1 pp.



Odsetek uczniow, ktorym zdarzylo si¢ upié¢

2 O 22 Odsetek

vcznidw, ktérym
zdarzyto sie
upi¢ zwiekszyt

2020 sie 0 2 pp.

Rodzaj alkoholu, po ktéry uczniowie siegaja najczeSciej

2 O 22 Odsetek ucznidw,

wéréd ktérych
najpopularniejszym
rodzajem alkoholu
jest piwo zwiekszyt

2020 sie o 11 pp.

Odsetek uczniow, ktorych rodzice wiedza, ze spozywaja alkohol

18% 2022 Odsetek ucznidw,

ktérych rodzice
wiedzq, ze
spozywali alkohol
zwiekszyt sie 0 13

2020 op.

Analizujagc ww. wyniki zauwaza si¢ wzrost odsetka uczniow w wieku 10-15 lat spozywajacych alkohol. Istotne jest
zatem kontynuowanie programoéw profilaktycznych i prewencyjnych, szczegdlnie ukierunkowanych na prezentacje ryzyka
szkod zdrowotnych i innych, zwlaszcza skierowanych do mtodszej grupy miodziezy, w celu dazenia do podwyzszenia
wieku inicjacji alkoholowej. Programom edukacyjnym powinny towarzyszy¢ rowniez dziatania profilaktyczne skierowane
do rodzicoéw, gdyz istotnym czynnikiem chronigcym mtodziez przed spozywaniem alkoholu sg prawidtowe postawy
rodzicielskie, a w szczegolnosci brak przyzwolenia na picie napojow alkoholowych przynajmniej do czasu osiaggnigcia

pelnoletnosci. Wyniki badan wskazuja na potrzebe edukacji rodzicow w tym zakresie.
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Mlodziez a narkotyki

Badania przeprowadzone na terenie Polski wskazuja, ze problem narkotykowy dotyczy coraz wigkszej liczby mtodych
0sOb. Zgodnie z wynikami badan ESPAD z 2019 roku do szerokiej grupy innych niz alkohol i tyton substancji
psychoaktywnych naleza takie substancje legalne jak leki przeciwbdlowe i nasenne, czy substancje wziewne oraz szeroka
gama substancji nielegalnych. Z ww. badan wynika, ze odsetek ucznidow si¢gajacych po ,,dopalacze” ulegl zmniejszeniu
z 10-12% na niewiele ponad 5%. Uzywanie ,,dopalaczy” jest bardziej rozpowszechnione wsréd chtopcow niz wsrod
dziewczat.

Wigkszos¢ badanej mlodziezy z Gminy Rudna jest zdania, ze uzywanie substancji psychoaktywnych, jest szkodliwe
(dopalaczy — 89% uczniow, narkotykow — 90% uczniéw). Jednak mimo tej zdecydowanej wigkszoSci, nadal czgsé
ankietowanych jest przeciwnego zdania, a wi¢c z wickszg tatwoscig moga sigga¢ zarowno po narkotyki, jak i dopalacze.
Posrod ankietowanych uczniow 2% (6 osob) przyznato, ze mialo kontakt z narkotykami, w tym 1% si¢gngto po nie
jednokrotnie, natomiast kolejny procent kilka razy. Polowa z uczniéw, ktorzy przyznali, ze zazywali substancje
psychoaktywne, wskazala na marihuang lub haszysz oraz mefedron. Po dwie osoby odpowiedziaty, ze zazywali leki w celu
odurzenia, amfetaming oraz LSD, z kolei pojedyncze odpowiedzi badanych wskazywaty na dopalacze oraz ekstazy.
Odpowiedz na pytanie, kiedy ostatnio badani uczniowie zazywali narkotyki, zawiera ponizsza tabela.

Kiedy ostatni raz zdarzyto Ci sie zazywaé narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia?

Liczba odp.
w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie 0,4% 1
w ciggu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych N
. 0,8% 2
badanie
nie zazywatem/am narkotykdéw/dopalaczy 0.8% >

przynajmniej rok

W ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem narkotykow/dopalaczy zazywat jeden uczen (0,4% badanych). Przyznal,
ze zazywat je 5-10 razy.

Dla 8% ankietowanych uczniéw dopalacze s tatwe do zdobycia, a dla 11% narkotyki. 24% ankietowanych zna w swoim
otoczeniu przynajmniej jedng osobg, ktora zazywa narkotyki lub dopalacze. Glownym powodem si¢gania przez mtodziez
po narkotyki i dopalacze jest przede wszystkim che¢é zaimponowania w towarzystwie (45% ankietowanych), nastgpnie
presja grupy, cieckawo$¢, che¢ zapomnienia o problemach, czy che¢ dobrej zabawy.

Ponizej przedstawiono poréwnanie wynikéw diagnozy przeprowadzonej w 2022r. z wynikami diagnozy przeprowadzonej
w 2020r. w zakresie spozywania narkotykdw przez uczniow:

Zazywanie substancji psychoaktywnych

2022

Odsetek ucznidw,
ktérzy zazywali
substancje

psychoaktywne
2 O 2 O utrzymat sie na
stalym poziomie.

Z powyzszych wynikow badan nasuwa si¢ potrzeba informowania mlodziezy o niebezpieczenstwach, jakie wigza si¢
z choc¢by jednorazowym zazywaniem narkotykow, zwlaszcza je§li mowa o nadal ,,popularnych” wséréd mlodziezy
dopalaczach. Dlatego wazne jest prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, skierowanych do catych grup
dzieci i mlodziezy, celem zmniejszenia lub eliminowania czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
uzaleznien oraz wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwaj.
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Milodziez a przemoc

Z ,,Ogoblnopolskiej diagnozy skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” z 2018 roku, przeprowadzonej przez Fundacje
Dajemy Dzieciom Sit¢ wynika, ze przewazajaca wigkszo$¢ polskich nastolatkow (mlodziez w wieku 11-17 lat) — 72%
doswiadczyla w swoim zyciu przynajmniej jednej formy krzywdzenia. Mtodziez najczeSciej doswiadcza przemocy
rowiesniczej — 57%. Ofiarami przemocy ze strony bliskich os6b dorostych padto w ostatnim roku 27% badanych.

W Gminie Rudna prawie polowa badanych uczniow (43%) doswiadczyla przemocy, najczgséciej ze strony rowiesnikow
(26% ogotu), w dalszej kolejnosci wskazywali na rodzenstwo, inne osoby, dalej na tat¢ i na koncu na mamg. Najczesciej
doswiadczang przemoca byla przemoc psychiczna (30%), nastepnie przemoc fizyczna (18%), seksualna (7%) i zaniedbania
(2%). Z kolei zastosowanie kiedykolwiek przemocy przez ankietowanych zadeklarowat $rednio co trzeci badany uczen,
tj. 35%, glownie wobec rowiesnikow i rodzenstwa. Bezpiecznie w domu czuje si¢ 92% ankietowanych, w szkole — 54%.
Problemu cyberprzemocy do$wiadczyto 42% ankietowanych, glownie w formie wyzywania, ponizania, szantazowania,
grozenia.

Ponizej przedstawiono poréwnanie wynikow diagnozy przeprowadzonej w 2022r. z wynikami diagnozy przeprowadzone;j
w 2020r. w zakresie przemocy:

Doswiadczenie przemocy

(=) 2o
Odsetek ucznidw, ktérzy

doswiadczyli przemocy

kiedykolwiek w zyciu
zmiejszyt sie o 6 pp.
2020

Stosowanie przemocy

@ Odsetek uczniéw, ktérzy

kiedykolwiek w zyciu
stosowali przemoc
wobec drugiej osoby

zwiekszyt sie o 3 pp.
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Poczucie bezpieczenstwa w szkole i w domu

Odsetek uczniow, ktérzy
czujq sie bezpiecznie
w szkole i w domu
zwiekszyt sie o 1 pp.

Doswiadczanie cyberprzemocy

2022

Odsetek ucznidw,
ktérzy doswiadczyli
cyberprzemocy
zwiekszyt sie o 32 pp.

2020

Powyzsze wyniki badan wskazuja, ze zdecydowanie zwigkszyt si¢ odsetek miodych oséb, ktorzy doswiadczyli
cyberprzemocy. Na réwnie do$¢ wysokim poziomie jest przemoc zaréwno doswiadczana, jak i stosowana wobec drugiej
osoby. Bezsprzecznie sytuacja ta wymaga interwencji. Bardzo wazne jest, by przekazywa¢ mtodym ludziom bardzo istotng
i wyrazng informacje o braku przyzwolenia i usprawiedliwienia stosowania przemocy. Stosowanie przemocy wobec innych
nie jest czym$ zwyczajnym i nie moze by¢ czyms$ powszechnym, a niestety tak czgsto mys$la miodzi ludzie. Akcje
informacyjne majace na celu podniesienie $wiadomosci w zakresie przemocy, promowanie postaw wolnych od przemocy to
dziatania, ktore nalezy prowadzi¢ wérdéd mtodych ludzi.

Mlodziez a uzaleznienia behawioralne

Najwiecej badanych uczniow wskazato, ze mozna uzalezni¢ si¢ od telefonu komorkowego — 88% ankietowanych, gier
komputerowych — 80%, hazardu — 77%, Internetu — 72%, zakupow — 50% . Najmniej ankietowanych wskazalo na prace
(40%) oraz sport (34%). Najczesciej czas wolny mtodzi ludzie spgdzaja z kolegami/kolezankami (71%), korzystajac
z telefonu komorkowego (58%), stuchajac muzyki (55%), czy uprawiajac sport (55%). Z internetu w wolnym czasie
korzysta 38% ankietowanych. Tyle samo 0s6b gra w gry komputerowe, czy na konsoli. Niewielki odsetek badanych grat
w gry hazardowe.

Do czynno$ci wykonywanych przez ucznidw codziennie, powyzej 5 godzin najczeSciej zaliczy¢é mozna shuchanie
muzyki (29%), korzystanie z portali spotecznosciowych (24%) oraz kontaktowanie si¢ ze znajomymi przez komunikatory
internetowe (17%). Codziennie, od 3-5 godzin czg¢$¢ ucznidéw poswiegca na korzystanie z portali spotecznosciowych (15%),
ogladanie filmoéw, stuchanie muzyki (po 14%), a takze na kontaktowanie si¢ ze znajomymi przez komunikatory internetowe
(13%). Blisko co czwarty ankietowany wskazat, ze codziennie, od 1-3 godzin po§wigca na ogladanie filméw (27%), granie
w gry komputerowe, w tym online (23%) oraz kontaktowanie si¢ ze znajomymi przez komunikatory internetowe (22%).
Ponad potowa badanych respondentow (54%) wskazala, ze spgdza swoj czas raz lub kilka razy w miesigcu w galerii
handlowej, a 44% z taka czestotliwos$cig robi zakupy (np. ubrania, elektronika, itp.).

Z badan wynika, iz wigkszo$¢ uczniow w ogodle nie gra w gry hazardowe online (92%), gry na automatach, na ktorych
mozna wygra¢ pieniagdze (87%) oraz gry losowe typu lotto (86%). Widoczny brak zainteresowania grami na pienigdze
w$rod uczniow, moze wskazywac na niewystepowanie problemu hazardu lub jego wystepowanie w niewielkim natezeniu.
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Ponizej przedstawiono poréwnanie wynikéw diagnozy przeprowadzonej w 2022r. z wynikami diagnozy przeprowadzonej
w 2020r. w zakresie uzaleznien behawioralnych:
Korzystanie z Internetu codziennie powyzej S godzin

Odsetek veznidw,
ktérzy codziennie
poswiecaja powyzej
5 geodzin na szukanie
informacji w Internecie
zmniejszyt sie o 3 pp.

Odsetek uczniéw,

ktérzy graliw gry

hazardowe online
utrzymat sie na
@ 2 O 2 O stalym poziomie.

Z badan wynika, ze zmniejszyl si¢ odsetek uczniow poswiecajacych powyzej 5 godzin dziennie korzystajac
z internetu. Jednakze nadal w wolnym czasie 38% uczniéw korzysta z internetu, a 58% z telefonu komérkowego. W gry na
pieniagdze grat stosunkowo niski odsetek badanych, jednakze i w takich sytuacjach wazne jest prowadzanie dziatan
profilaktycznych na poziomie uniwersalnym, w celu ksztattowania prawidtowych postaw oraz §wiadomosci wzgledem
istniejagcych zagrozen spolecznych.

Doro$li mieszkancy gminy a uzaleZnienia

Badaniem objeta zostata grupa 160 dorostych mieszkancow Gminy Rudna, z czego 45% stanowity kobiety, a 55%
stanowili mezczyzni. Bioragc pod uwage wyniki badan mozna stwierdzi¢, ze problem spozywania alkoholu wsrod
mieszkancow gminy Rudna wystgpuje w znacznym natgzeniu — spozywanie alkoholu zadeklarowala wigkszos¢
respondentow (63%), natomiast czg$¢ sposrod nich sigga po niego kilka razy  (18%) lub codziennie (9%). Badanie
wykazato réwniez wystepujacy na terenie gminy Rudna problem prowadzenia pojazdow (19%) oraz wykonywania
obowigzkow w stanie nietrzezwosci (21%), a takze brak $wiadomosci na temat szkodliwosci alkoholu oraz jego
negatywnego wpltywu na rozwoj dziecka (78%).

Analizujac wyniki badan zwigzane z zazywaniem narkotykow, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych wsrod
dorostych mieszkancow gminy Rudna, mozna stwierdzi¢, ze problem ten wystepuje w Srednim natgzeniu, gdyz 15%
badanych mialo z nimi styczno$¢. Pozytywnym jest rowniez fakt, ze stosunkowo niski odsetek respondentow zadeklarowat
znajomos$¢ miejsc na terenie Gminy, gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze i wigkszo$¢ z badanych posiada wiedze
z zakresu negatywnych konsekwencji zwigzanych z zazywaniem alkoholu, narkotykow i dopalaczy oraz papierosow.
Jednakze warto wzigé pod uwage, ze ponad polowa badanych nie wie gdzie szuka¢ pomocy w przypadku problemu
z zazywaniem badz naduzywaniem substancji psychoaktywnych.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan spotecznych mozna stwierdzi¢, ze problem zwigzany z przemoca wystepuje
na wysokim poziomie, gdyz blisko co trzeci badany jej doswiadczyt. Co czwarty ankietowany zadeklarowal znajomo$é
w swoim otoczeniu kogo$ kto dos§wiadcza przemocy domowej. Istotnym faktem jest rowniez to, ze co piaty respondent
pozytywnie odnosi si¢ do stwierdzenia, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda
wychowawczg.
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Analiza zebranego materialu badawczego wykazala, iz blisko co trzeci ankietowany codziennie korzysta z Internetu,
z kolei blisko co pigty z takg samg czgstotliwoscig korzysta z urzadzen elektronicznych. Znaczna cz¢$¢ badanych
codziennie robi zakupy, ktore nie dotycza zywno$ci — wskazat na to blisko co piaty ankietowany. W projektowaniu dziatan
profilaktycznych w tym obszarze nalezy wzig¢ pod uwage pandemi¢ koronawirusa, za sprawg ktorej znaczna cze$é
czynnosci zyciowych przeniosta si¢ do sieci.

Ponad polowa badanych podejmuje si¢ zachowan hazardowych, a 34% robi to kilka razy w tygodniu lub codziennie.
Warto jest podejmowaé w tym zakresie dziatania profilaktyczne, zwlaszcza, ze czgs$¢ 0sob gra z duza czgstotliwoscia.
Ponizej przedstawiono porownanie wynikéw diagnozy przeprowadzonej w 2022r. z wynikami diagnozy przeprowadzonej
w 2020r. wérdd mieszkancoéw gminy Rudna:

Skala spozywania alkoholu na terenie Gminy:

2 O 22 Odsetek doroslych
mieszkaricéw, w opinii
ktérych spozycie

alkoholu na terenie
Gminy ulegto wzrostowi
o na przestrzeni ostatnich
% 2020 kilku lat zmniejszyt sie
0 22 pp.

Spozywanie alkoholu przez dorostych mieszkancéw:

@ 2 022 Odsetek dorostych

mieszkancow,
spozywajacych alkohol

' zmniejszyt sie o 11 pp.
743 2020

Zazywanie $Srodkow psychoaktywnych przez mieszkanc6w Gminy

Odsetek
@ 2 022 dorostych
mieszkarfcdw,

ktorzy zazywali

substancje
psychoaktywne
zwiqkszy* sie
o 11 pp.
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Korzystanie z internetu

2022
Odsetek dorostych
mieszkancow,
ktérzy codziennie
korzystajq z Internetu
@ 2020 zmniejszyt sie o 14 pp.

@ 2 O 22 Odsetek dorostych
mieszkaricéw,

ktérzy codziennie grajg

w gry hazardowe
@ 2 O 2 O zwiekszyt sie o 11 pp.

Z powyzszego wynika, ze nalezy prowadzi¢ szeroka dziatalno$¢ edukacyjng o konsekwencjach spotecznych, prawnych
i zdrowotnych zazywania narkotykow i dopalaczy, edukacje z zakresu aktualnych aspektow prawnych odnosnie przemocy,
sposobach reagowania i mozliwo$ciach pomocy pokrzywdzonym oraz edukacj¢ z uzaleznien behawioralnych.

Postawy sprzedawcow napojow alkoholowych wobec alkoholu

Badaniem objeto 10 przedstawicieli sklepow, ktorzy posiadaja zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.
Z ww. grupy 6 respondentdw uwaza, ze dostgp do alkoholu powinien by¢ ograniczony i kontrolowany. O tym, Ze nie ma
miejsca spozywanie alkoholu w obrgbie punktu — odpowiedzi udzielito 7 badanych. W jednym przypadku do picia alkoholu
w obregbie sklepu dochodzi codziennie. Dwoch sprzedawcoéw odpowiedziato, ze w obrgbie ich sklepu w ciggu ostatniego
miesigca doszto do kiotni, czy bodjek pod wpltywem alkoholu. 20% respondentéw czasami wzywa policj¢ z powodu
zaklocania porzadku. 80% respondentoéw twierdzi, ze wiele razy w ich sklepie osoba niepetnoletnia probowata kupié
alkohol. Wszyscy respondenci deklaruja, ze zawsze sprawdzaja dowdd tozsamosci mtodym ludziom, ktorzy probuja kupic
alkohol. Dwie osoby przyznaly, ze nie wiedza, czy kiedy$ doszlo do takiej sytuacji. Z kolei do sprzedazy alkoholu osobie
nietrzezwej przyznato si¢ dwoch sprzedawcow.

Ponizej przedstawiono poréwnanie wynikow diagnozy przeprowadzonej w 2022r. z wynikami diagnozy przeprowadzonej
w 2020r. wsrdd sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Rudna:
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Szkodliwos$é alkoholu

2 O 22 Odsetek sprzedawcéw
napojéw alkoholowych,
w opinii ktérych alkohol

zawarty w piwie jest

mniej grozny niz ten
2 O 2 O zawarty w wédce
zmniejszyt sie o 3 pp.

Proby zakupu alkoholu przez osobg¢ niepelnoletnia

80 2 O 22 Odsetek sprzedawcow

napojéw alkoholowych,
ktérym zdarzyto sie, ze
osoba niepetnoletnia

prébowata zakupié
2 O 20 alkohol w punkcie,
w ktérym obstugujg

zwiekszyt sie o 24 pp.

Powyzsze wyniki badan nasuwaja potrzebe kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy
Rudna, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych kierowanych zaréwno do sprzedawcow napojow alkoholowych, jak
i dzieci, mlodziezy, rodzicow, nauczycieli oraz dorostych mieszkancow gminy.

E. Stan zasobéw do realizacji Programu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla
Gminy Rudna na lata 2023-2026 realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudne;.

Na terenie gminy Rudna istniejg instytucje i inne podmioty, ktore realizujg zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien
oraz przemocy w rodzinie. W$rdd nich wymieni¢ nalezy:
*Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej — bierze udzial przy konstruowaniu i realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, inicjuje
dziatania dotyczace problematyki uzaleznief, podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, podejmuje dziatania w przypadku
powzigcia informacji o stosowaniu przemocy domowej, opiniuje wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu, ocenia
efektywnos$¢ podejmowanych dziatan;
*Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudnej— wykonuje pracg socjalng z rodzinami, w ktérych wystepuje alkoholizm,
narkomania, przemoc w rodzinie; motywuje do podjecia dzialan zmierzajacych do rozwigzania ww. problemows;
 Punkt Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin - czynny jest w kazdy piatek w godzinach 14 % — 17 ©
w GOPS w Rudnej;
* Poradnictwo psychologiczne i prawne- poradnictwo §wiadczone jest w GOPS w Rudnej;
+Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie - diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji
w srodowisku, w ktorym przemoc wystepuje;
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*Komisariat Policji w Rudnej — realizuje zadania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie,
prowadzi dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy z mtodzieza szkolng oraz osobami dorostymi, prowadzi
kontrole trzezwosci kierowcow;
*Placowki o$wiatowe i kulturalne — prowadza profilaktyczng dzialalno$¢ informacyjno —edukacyjna w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy wsrod dzieci i mlodziezy oraz oséb dorostych.

Srodki na realizacje Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii pochodzg z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Na realizacj¢ Programu w gminie Rudna w 2023 roku planowana jest kwota 136 321,00z, w tym:
- na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi 117 910,00— zt,
- na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki narkomanii - 18 411,00zt
Kwota moze ulec zwigkszeniu po przesunigciu Srodkdéw niewykorzystanych z poprzedniego roku oraz z optat ze sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300ml.

ROZDZIAL 11
DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Obecnie obowiazujace zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, maksymalne liczby
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie gminy Rudna okreslone zostaty Uchwata Nr XXX/298/2018 Rady Gminy Rudna z dnia 20 czerwca 2018r.
Ponizsza tabela przedstawia maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, uchwalonych przez Rade
Gminy Rudna.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych,
uchwalona przez Rad¢ Gminy Rudna

1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
do 4,5% 0od 4,5% do powyzej razem do 4,5% od 4,5% do powyzej razem | Ogolem
alkoholu 18% alkoholu 18% alkoholu | 18% alkoholu 18%
(oraz piwa) | (z wyjatkiem alkoholu (oraz piwa) | (z wyjatkiem | alkoholu
piwa piwa
40 40 40 120 10 10 10 30 150

Ponadto od 2018r. obowigzuje zasada, ze punkt sprzedazy napojow alkoholowych moze by¢ usytuowany
w odleglosci nie mniejszej niz 50 m od przedszkola, szkolty podstawowej i ponadpodstawowej, kosciota, kaplicy lub
cmentarza. Wprowadzono rowniez ograniczenie w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych, ktére obowiazuje
migdzy godz. 23.00 a 5.00.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe waznych zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych na dzien
31 grudnia danego roku.

Liczba waznych zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow
alkoholowych

Rok y .. Ogolem

przeznaczonych do spozycia poza przeznaczonych do spozycia w

miejscem sprzedazy miejscu sprzedazy
2019 43 7 50
2020 41 4 45
2021 30 4 3

Wydawane sg réwniez zezwolenia tzw.jednorazowe, ktére dotycza sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
na imprezach typu festyny i inne wydarzenia. Nagly wzrost tej formy handlu napojami alkoholowymi w gminie Rudna
obrazuje ponizsza tabela.
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Rok Liczba wydanych jednorazowych zezwolen

2019 4
2020 1
2021 16

Powyzsze dane wskazuja, ze liczba wydanych zezwolen miesci si¢ w ramach obowigzujacego limitu zezwolen,
co wigcej limit zezwolen w ww. latach byl niewykorzystany. Powodem jest zmniejszajaca si¢ liczba punktow sprzedazy
napojow alkoholowych spowodowana zamykaniem dziatalno$ci gospodarczej. Z kolei nagly wzrost wydanych
jednorazowych zezwolen zwigzany jest z organizacja wielu wydarzen po poluzowaniu obostrzen zwigzanych z epidemia
koronawirusa. Tendencj¢ spadkowg liczby punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych obrazuje ponizsza tabela.

Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
Rok przeznaczonych do spozycia poza przeznaczonych do spozycia w Ocdlem
miejscem sprzedazy miejscu sprzedazy &
2019 15 3 18
2020 14 2 16
2021 11 2 13

Pomimo mniejszej liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych kwota ze sprzedazy napojow alkoholowych
wzrasta ( w 2019r. wyniosta — 5 909 368,29zt, w 2020r. -5 629 192,37z, a w 2021r. -6 529 250,35z1). Zasadniczy wzrost
dotyczy miejscowosci Rudna (w 2021r. kwota ze sprzedazy alkoholu wyniosta 4 653 674,26zt). Wigksza sprzedaz alkoholu
W tej miejscowosci zwigzana jest z wigksza liczba punktow sprzedazy alkoholu niz w innych miejscowos$ciach, w tym
znajduja si¢ tu dwa markety Dino i Biedronka (w Biedronce sprzedaz alkoholu od 30.12.2020r.), jak rowniez z tym, Ze jest
to miejscowos¢ przejezdna i nie tylko mieszkancy gminy Rudna dokonuja tutaj zakupéw. Ponadto wicksza sprzedaz
napojow alkoholowych zauwazalna jest réwniez w Chobieni (w 2021r. kwota ze sprzedazy alkoholu wyniosta
1 513 137,20z1), gdzie funkcjonuje market Dino. Dodatkowym czynnikiem wzrostu kwoty ze sprzedazy napojow
alkoholowych jest rowniez wzrost cen alkoholu.

Liczba punktéw sprzedazy w odniesieniu do liczby mieszkanca gminy Rudna

Rok 2019 2020 2021
Liczba mieszkancow* 7569 7506 7469
Liczba punktow sprzedazy 18 16 13
Liczba mieszkancow
przypadajaca na jeden punkt 420 469 575
sprzedazy alkoholu

* dane Urzedu Gminy Rudna na 31 grudnia danego roku

Wedhug sprawozdania Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2021r. w Polsce na jeden
punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato 299 osob, a w wojewddztwie dolno$laskim 287 osob. Z powyzszego
wynika, ze liczba mieszkancéw w gminie Rudna przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych jest
znacznie wigksza.

0Od 2018r., po wprowadzeniu kolejnych ograniczen dotyczacych dostgpnosci fizycznej alkoholu na terenie gminy Rudna,
zmniejszyla si¢ liczba przypadkéow naruszen porzadku publicznego zwiazanych ze spozywaniem napojow alkoholowych.
Bojki, czy kldtnie w obrgbie sklepu to rowniez pojedyncze przypadki. Z powyzszego wynika, ze aktualna sytuacja
w zakresie ograniczania dostgpnosci fizycznej napojow alkoholowych na terenie gminy jest zadowalajaca, dlatego tez nie
ma potrzeby wprowadzania kolejnych ograniczen.
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ROZDZIAYL 111
CELE 1 ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cel operacyjny programu:
Profilaktyka i rozwiazywanie problemow uzaleznien.

Cele szczegolowe programu:

1. Ograniczenie spozywania napojow alkoholowych oraz stosowania narkotykow.

2. Poprawa sytuacji psychospotecznej i prawnej ofiar przemocy domowej i 0s6b wspotuzaleznionych.

3. Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow gminy dotyczacej problematyki zwigzanej z uzywaniem alkoholu
i narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych, mozliwosci zapobiegania uzaleznieniom oraz na temat przemocy
w rodzinie.

. Wzmacnianie postaw spotecznych sprzyjajacych ograniczaniu spozywania alkoholu i uzywania narkotykow.

. Podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowe;j.

. Zwicgkszenie odsetka abstynentow wsrod mtodziezy.

. Rozwdj systemu wartosci, postaw i umiejetnosci utatwiajacych dbatosé¢ o zdrowie.

. Promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.

03N N b~

Cele programu uwzgledniajg cel operacyjny dotyczacy profilaktyki uzaleznien, okre§lony w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025.

ROZDZIAL IV
ZADANIA PROGRAMU
Zadanie 1. Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b zagrozonych uzaleznieniami,
uzaleznionych oraz czlonkdéw ich rodzin.

Realizacja poprzez :
1.1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osdb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami oraz czlonkdéw ich
rodzin.

1.2. Zakup i dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych z zakresu uzaleznien.
Ocena skutecznosci dziatania :

. liczba 0sob zglaszajgcych sie do punktu, w tym liczba 0sob z problemem alkoholowym, narkotykowym, przemocq
w rodzinie- wskaznik realizacji zadania 1.1.
. liczba dzialan, instytucji, ktorym przekazano materialy - wskaznik realizacji zadania 1.2.

Zadanie 2 . Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegolnoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja poprzez:

2.1. Udzielanie poradnictwa prawnego.

2.2. Udzielanie wsparcia rodzinom 0so6b uzaleznionych w ramach dziatalnosci punktu konsultacyjnego, o ktérym mowa

w zadaniu 1.1.

2.3. Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinom os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw oraz dotknigtych
przemoca.

2.4. Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym dla oséb dorostych.

2.5. Zwigkszenie kompetencji kadr, grup zawodowych, w zakresie profilaktyki uzaleznien, przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

2.6. Wspolpraca w realizacji gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2.7. Organizacja lokalnej kampanii informacyjno-edukacyjnej z zakresu zjawiska przemocy w rodzinie.

2.8. Zakup i dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2.9. Organizowanie i finansowanie szkolen i1 kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieCmi z rodzin z problemem

alkoholowym / problemem przemocy w rodzinie oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.

Ocena skuteczno$ci dziatania :

. liczba udzielonych porad prawnych — wskaznik realizacji zadania 2.1.

. liczba 0sob zglaszajgcych si¢ / uczestniczgcych w dziataniach profilaktycznych— wskaznik realizacji zadania 2.2.,
23,24.,25., 2.7, 2.9

. rodzaje dziatan podejmowanych wobec ofiar przemocy w rodzinie— wskaznik realizacji zadania 2.6.

. liczba ofiar przemocy objetych pomocq -wskaznik realizacji zadania 2.6
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. liczba kampanii, liczba 0sob uczestniczqcych w kampanii - wskaznik realizacji zadania 2.7.
. liczba dzialan, instytucji, ktorym przekazano materialy - wskaznik realizacji zadania 2.8.
. liczba dziatan profilaktycznych / edukacyjnych — wskaznik realizacji zadania 2.1. - 2.9.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegoInosci dla dzieci i mlodziezy.

Realizacja poprzez :

3.1. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

3.2. Prowadzenie programéw i przedsigwzigé profilaktycznych, w tym socjoterapeutycznych, dla dzieci i mtodziezy.

3.3. Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki alkoholowej, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, poprzez zakup materiatéw, informowanie mieszkancéw o ofercie pomocy na terenie
gminy oraz o podejmowanych dzialaniach profilaktycznych.

3.4. Udziat w ogoélnopolskich kampaniach, w tym w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

3.5. Przeprowadzenie lokalnej diagnozy probleméw spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem problemow
alkoholowych, narkomanii, przemocy oraz uzaleznien behawioralnych.

3.6. Szkolenie sprzedawcodw napojow alkoholowych.

3.7. Organizowanie i finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow, psychologdw.

3.8. Prowadzenie ewaluacji programéw profilaktycznych.

3.9.Zwigkszenie kompetencji kadr, grup zawodowych, w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Ocena skutecznosci dziatania:
e liczba 0s0b uczestniczqcych w dziataniach profilaktycznych— wskaznik realizacji zadania 3.1., 3.2.,3.4.,3.5.,
3.6,3.7., 3.9
»  liczba dzialan profilaktycznych / edukacyjnych — wskaznik realizacji zadania 3.1. - 3.9.
*  wyniki diagnozy — wskaznik realizacji zadania 3.5.

Zadanie 4. Zobowigzanie do leczenia odwykowego

Realizacja poprzez :

4.1. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do leczenia odwykowego, w tym finansowanie dziatan zmierzajacych do
podje¢cia leczenia odwykowego poprzez finansowanie kosztow badania przez biegltego i wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, zleconych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Ocena skutecznosci dziatania :

. liczba wydanych opinii

. liczba wnioskow do sqdu o zobowigzanie 0sob uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego

Zadanie 5. Kompetencje czlonkéw gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych.

Realizacja poprzez :

5.1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez udziat
w konferencjach, szkoleniach.

5.2. Za udzial w konferencji, szkoleniu, cztonkom komisji przystuguje dieta oraz zwrot kosztéw z tytutu podrdzy na takich
samych zasadach jak pracownikom zatrudnionym w samorzadowej jednostce sfery budzetowe;.

Ocena skutecznosci dziatania:

. liczba konferencji, szkolen

. liczba 0sob uczestniczgcych.

Zadanie 6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 131 i 15 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego.

Realizacja poprzez :

6.1. Monitorowanie przestrzegania przepisdw okreSlonych w art. 13 1i 15 wyzej cytowanej ustawy.

6.2. Dzialania kontrolno-interwencyjne punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych prowadzone przez osoby upowaznione
przez Wojta do przeprowadzania kontroli.
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Ocena skutecznosci dziatania :

. liczba stwierdzonych przypadkow tamania prawa, liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
liczba wnioskow o wszczecie dochodzenia , liczba wystgpien do sqdu jako oskarzyciel publiczny - wskaznik realizacji
zadania 6.1.;

* liczba dziatan kontrolno-interwencyjnych — wskaznik realizacji zadania 6.2.

Zadanie 7. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii.
Realizacja poprzez :
7.1. Wspdlpraca merytoryczna.
7.2. Wymiana informacji.
Ocena skutecznosci dziatania :
¢ liczba podejmowanych dziatan

Zadanie 8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej
i klubow integracji spolecznej.
Realizacja programu prac spotecznie uzytecznych, umozliwiajaca udzial w aktywizacji spolecznej i zawodowej osobom
uzaleznionym od alkoholu, narkotykow i innych $§rodkéw odurzajacych, wpdtuzaleznionym, pijacym szkodliwie, z kregu
przemocy w rodzinie.
Ocena skutecznosci dziatania :

®  liczba ww. 0s6b wykonujacych prace spotecznie uzyteczne.

Zadanie 9. Udzielanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.
Ocena skutecznosci dziatania :

®  liczba 0sob, ktorym udzielono pomocy.

ROZDZIAL V
MONITORING I EWALUACJA
Monitorowanie sytuacji wystgpujacych zagrozen w Srodowisku lokalnym jest podstawg do wlasciwego rozeznania skali
problemu uzaleznien w gminie Rudna, a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb.
Monitorowanie stanu tych probleméw bedzie odbywalo si¢ we wspolpracy z realizatorami Programu. Wyzej wymieniony
monitoring bedzie prowadzony poprzez:
* zbieranie i analiz¢ uzyskanych danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,
* wymiang¢ informacji migedzy instytucjami i innymi podmiotami odpowiedzialnymi i realizujgcymi zatozenia Programu na
terenie gminy Rudna,
* prowadzenie dziatan majacych na celu ocen¢ rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniami, a takze monitorujacych
skuteczno$¢ realizowanych programow profilaktycznych,
+ gromadzenie i analiza danych na temat problemu uzaleznien i przemocy w gminie oraz porownywanie ich z danymi
krajowymi,
* opracowanie wnioskow na kolejne lata.
Ewaluacja Programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ i interpretacj¢ danych w celu okreslenia efektywnos$ci
poszczegodlnych dziatan, szczegolnie po ich zakonczeniu.
Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, gtéwnie w oparciu o analiz¢ zalozonych wskaznikow,
ocenianych w miar¢ potrzeb. Ewaluacja bedzie miala ponadto charakter praktyczny — dane beda analizowane, celem
dostarczania wnioskow i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wiadz, jak rowniez dla osob zawodowo oraz
spotecznie zajmujacych si¢ profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych 1 narkomanii, a takze
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Ewaluacja pozwoli réwniez na uscislenie wspotpracy wszystkich podmiotow
zaangazowanych w realizacj¢ Programu.
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ROZDZIAL V1
USTALENIA KONCOWE, w tym zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Rudne;j:

1. Wydatki na wynagrodzenia, szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Rudnej
(GKRPA) finansowane sa z budzetu gminy, przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Za kazdy udzial w posiedzeniach komisji, cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Rudnej przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:

- Przewodniczacy Komisji - 17%,

- Sekretarz Komisji - 16%,

- Cztonek Komisji - 13%

minimalnego wynagrodzenia za prace, obowigzujaca w okresie, za ktdry przystuguje wynagrodzenie.

3. Czlonkom komisji, ktoérzy zostali upowaznieni do przeprowadzenia kontroli podmiotow zajmujacych si¢ sprzedaza
napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow okreslonych w art. 13 ! i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie za przeprowadzanie kontroli
jednego punktu sprzedazy napojow alkoholowych w wys. 8 % minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2022r.

4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt 2 i 3, wyplacane bedzie po przedlozeniu przez przewodniczacego Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rudnej podpisanej listy obecnosci stwierdzajacej udziat cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w posiedzeniu komisji, przeprowadzeniu kontroli, w terminie
do 05. dnia nastgpnego miesigca, w ktorym odbyto si¢ posiedzenie / przeprowadzona zostala kontrola.

5. Wynagrodzenie wyptacane bedzie raz w miesiagcu, przelewem na wskazany rachunek bankowy.

6. Czlonkom Komisji przyshluguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych na takich samych zasadach jak pracownikom
zatrudnionym w samorzadowe;j jednostce sfery budzetowe;.
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