UCHWALA NR XLIV/429/17
RADY MIEJSKIEJ W GLOGOWIE

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz.U. z2017r., poz.1875z¢ zm.) , art.4' ust. 1i2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.)
oraz art. 10 ust. 213 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z
2017 r., poz.783 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Glogowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Andrzej Kolinski
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2018

Glogow, pazdziernik 2017
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1. WSTEP
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 stanowi kontynuacje oraz uzupetnienie
wczesniej prowadzonych w gminie dzialan w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom.
Program obejmuje zadania wlasne gminy, ktore stanowig czg$¢ strategii rozwigzywania
problemow spolecznych. Zadania te wynikaja bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.) oraz dziatania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
narkomanii, ktore wynikajg z art. 10 ust 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz. 783 ze zm.).

Ponadto w $wietle ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym zaréwno
zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii, realizowane s3 w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020.

Umieszczenie zadan wynikajacych z dwoch odrgbnych przepisow prawa w jednym
Programie podyktowane jest faktem, Zze do znacznej czgsci problemow wynikajacych
z uzywania alkoholu lub innych $rodkéw zmieniajacych §wiadomo$¢ mozna zaproponowac
zbiezne dziatania profilaktyczne.

Gléwnym zatoZzeniem Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk
bedacych skutkiem naduzywania $rodkéw psychoaktywnych, w tym przemocy w rodzinie
poprzez intensyfikowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznien, wzrost spotecznej swiadomos$ci zwigzanej z tg tematyka, integracje spoleczng
0sOb uzaleznionych oraz doskonalenie wspotpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi

w realizacje¢ Programu.

1. PODSTAWA PRAWNA

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nastgpujgce
akty prawne:
e Ustawa z dnia 26 pazdziernitka 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu  alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.);

Id: A353A5FB-5F8C-4901-A35C-3FFF8B50BD&7. Podpisany Strona 2 z 39



e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2017 r., poz. 783 ze zm.);

e Strategia Integracji Spotecznej dla Miasta Gtogowa na lata 2006 — 2020;

e Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2015 r. poz.
1916);

e Narodowy Program Zdrowia na 2016 — 2020;

e Reckomendacja Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania, finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

I11.BENEFICJENCI PROGRAMU

Program jest skierowany do wszystkich mieszkancow Glogowa, ktorzy spotykaja
si¢ ze zjawiskiem naduzywania alkoholu, narkotykow i jego konsekwencjami.
W szczeg6lnosci beneficjentami sa:
e dzieci 1 mlodziez =zagrozona uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow
oraz ich rodzice, opiekunowie,
e osoby doroste zagrozone uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw 1 ich rodziny,
e o0soby uzaleznione od alkoholu, narkotykow i ich rodziny,
e osoby wspoluzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikéw 1 ofiary przemocy
w rodzinie,
e o0soby zawodowo zajmujace si¢ profilaktyka, rozwigzywaniem problemoéw

alkoholowych 1 narkomanii oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

V. KOORDYNATOR PROGRAMU

Koordynatorem 1 podmiotem odpowiedzialnym za przygotowanie i realizacj¢ Programu
jest Miejskie Centrum Wspierania Rodziny w Glogowie. Finansowanie zadan opiera
si¢ o Srodki wlasne samorzadu gminy, przy czym zaznaczy¢ nalezy, ze gtdéwnym Zrodlem
finansowania sg §rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Wszelkie zadania zwiazane z profilaktyka probleméw alkoholowych

1 przeciwdzialania narkomanii moga by¢ realizowane wspoOlnie z organizacjami

pozarzadowymi, ktore w swoim statucie maja zawarte powvyzsze dzialania.
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V. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GLOGOWIE

Dane dotyczace diagnozy problemoéw uzaleznien w Glogowie zostaty opracowane na

podstawie:

e ,Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy Miejskiej Glogow
20167, sporzadzona przez Pracowni¢ Badan Regionalnych PWSZ w Glogowie
na zlecenie Miejskiego Centrum Wspierania Rodziny (zwana w dalszej czesci
Programu, jako Raport Glogow 2016),

e Wynikéw badania ESPAD 2015 (dalej: CINN 2015) Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

e Dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Ponadto pozyskano informacje od lokalnych podmiotow wspotpracujacych w realizacji zadan
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problem6éw  Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

1. Sytuacja demograficzna Glogowa
Liczba mieszkancow miasta Gtogowa zameldowanych na pobyt stalty wynosita 65. 524 os6b
(stan na 31.12.2016r.)

Struktura demograficzna przedstawia si¢ nastgpujaco:

e o0soby w wieku produkcyjnym stanowig ok. 60% ogo6tu populacji i s3 dominujaca
grupa wiekowa wg metodologii GUS 1 s3 to m¢zczyzni pomiedzy 18 a 64 rokiem
zycia oraz kobiety pomigdzy 18 a 59 rokiem zZycia;

e osoby w wieku poprodukcyjnym, to ok. 24% ogdélu mieszkancow
wg GUS w wieku poprodukcyjnym znajduja si¢ mezczyzni w wieku 65 lat i wiecej,
oraz kobiety w wieku 60 lat 1 wigcej;

e osoby w wieku przedprodukcyjnym ponizej 18 roku zycia stanowig ok. 16% ogdtu

mieszkancow.

2. Uzywanie alkoholu
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia naduzywanie spozywania alkoholu to ,wszelki
sposoOb picia, ktory wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza

ramy obyczajowego przyjetego w caltej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu

Id: A353A5FB-5F8C-4901-A35C-3FFF8B50BD&7. Podpisany Strona 4 z 39



na czynniki etiologiczne, ktore do tego prowadza” (Encyklopedia Pedagogiczna, tom 1 2003,
s.92).

Wedtug J. Szczepanskiego ,,ludzie pijg z checi ucieczki od rzeczywistosci, z przyczyn
ceremonialnych, w zwigzku z zabawg, dla dodania sobie odwagi oraz nalogowo”
(za: B. Woronowicz, 2009, s.61).

Poziom spozycia alkoholu w populacji przedstawiany jest najcze$ciej za pomoca

wskaznika spozycia stuprocentowego alkoholu na osobe (100% alkohol). Zgodnie z danymi
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA) spozycie 100%
alkoholu na jednego mieszkanca w Polsce w 2016 r. wynosito 9,37 .
Z rezultatow  ogdlnopolskiego badania modeli picia napojow alkoholowych
przeprowadzonego przez CBOS wynika, ze napojem alkoholowym, po ktoéry Polacy si¢gaja
najczesciej jest piwo. Do picia piwa przynajmniej raz w miesigcu przyznaje si¢ trzech
na czterech dorostych Polakéw (73 proc.). Blisko co drugi (48 proc.) badany kilka razy
w miesigcu pije wodke, niemal tyle samo (46 proc.) — wino. (Badanie "Modele picia napojow
alkoholowych w Polsce” CBOS 2017 r.).

2.1 Dostepnos¢ alkoholu

Jednym z glownych czynnikdbw majacych wptyw na wielko$¢ spozycia alkoholu
jest jego dostepno$é, zarbwno w wymiarze ekonomicznym, jak i fizycznym.

Wedlug PARPA w 2014 roku przecigtne miesigczne wynagrodzenie pozwalato na zakup 175
butelek o objetosci 0,5 1 wodki 40%, 394 butelek 0,75 1 wina bialego wytrawnego gronowego
oraz 1323 butelki 0,5 1 piwa jasnego petnego.

Dostepnos¢ sklepow z alkoholem w Polsce jest bardzo wysoka. W 2016 r. waznych bylo
343 137 zezwolen na sprzedaz alkoholu. Oznaczato to, Ze na jeden punkt sprzedazy alkoholu
przypadaty 277 osoby (377 0so6b przypada na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
0 mocy powyzej 18%).

Jest wiele badan, ktére pokazuja, ze dostepnos¢ alkoholu ma kluczowe znaczenie
dla wielko$ci konsumpcji. Wzrost liczby punktéw sprzedazy, przedluzenie godzin
ich otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie
dostepnosci — do jej spadku (J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dgbrowska ,,Dostepnosé
fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne”, w: Alkoholizm i Narkomania, Tom 18, Nr 4, s.52).

W Glogowie dostgpno$¢ punktow z alkoholem od kilku lat jest na stalym poziomie

przedstawiala si¢ nastepujaco:
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Tabelanr1

2013 | 2014 | 2015 | 2016

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych | 150 150 150 150
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Limit . pgnktow. 'sprzedazy _napojow alkoholquch przeznaczonych 120 120 120 120
do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza | 137 142 140 139
miejscem sprzedazy (sklepy)

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60 84 73 67
w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 131 133 129 126
18% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej
18% przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

44 42 39 41

2.2 Dorosli a alkohol
Spozycie alkoholu w Polsce

®  84% dorostych Polakéw spozywa alkohol, 16% to abstynenci
®  WSrod kobiet jest wyraznie wiecej niepijacych niz wsréd mezczyzn.

Polska - populacja ogdtem Mezczyzni vs. kobiety
i o
. o
BN Pijacy s Abstynenci

Spozycie alkoholu w Polsce w 2012 r.
Raport z badania.

L TNS paddaernik 2013

TNS
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Wedlug PARPA, ogotem 25% dorostych Polakéw sigga po alkohol co najmniej
raz w tygodniu (38% me¢zczyzn i ponad 10% kobiet).

Polacy najcze$ciej pija napoje alkoholowe w domu (65%), u znajomych, przyjaciot,

rodziny (24%) 1 na §wiezym powietrzu (12%).
Znacznie rzadziej deklaruja konsumpcje alkoholu w pubach (8%), restauracjach (5%),
klubach i dyskotekach (4%). Spozycie alkoholu jest powigzane z poziomem wyksztalcenia
I wiekiem — im wyzszy poziom wyksztalcenia, tym mniejszy udzial abstynentow oraz im
wiecej lat, tym mniej pijacych alkohol (Http://www.tnsglobal.pl/jakpijapolacy/pdf/raport.pdf
[dostep: 4 czerwca 2016 1.].

Z glogowskiego Raportu wynika, ze wigkszos¢ seniorow ma z alkoholem okazjonalny
kontakt, zwykle ,kilka razy do roku” (55,5%). Picie okazjonalne cechuje zwykle kobiety
(z powodu okolicznosci: 23,4%; kilka razy w roku: 61,3%), lecz w miare state, rzadkie
sigganie po alkohol to zwyczaj mezczyzn (18,4%). Sigganie po alkohol czesciej uzna¢ mozna
za sygnal naduzywania lub uzaleznienia, a dotyczy to lacznie 8,6%, zdecydowanie czesciej
mezczyzn (22,4%), niz kobiet (3,2%).

Ponad potowa respondentéw nie deklaruje zmian we wzorcu picia w stosunku
do przesztosci. Symptomatyczne jest jednak, ze taki stan dotyczy znacznie cze¢Sciej kobiet
(69,3%) niz mezezyzn (20,4%). (76,8%) wyraza opini¢ ze podstawowy problem alkoholowy
w Glogowie stanowi znaczna cz¢$¢ meskiej populacji miasta (jedynie mezczyzni
minimalizuja ten stan rzeczy, wskazujac nan w mniejszej proporcji — 61,2%).

Natomiast 26,6% badanych wyraza adekwatny poglad, Ze przyrostowi spozywanego alkoholu
towarzyszy tendencja do uzywania napojow stabszych (piwo), a 20,2% uwaza, ze wigcej
spozywa si¢ obecnie alkoholi mocnych — sadzg tak zwlaszcza kobiety (24,4%).

Wyniki ujete w diagnozie lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy Miejskiej
Glogow w 2016 roku informuja, iz (48,5%) respondentéw wskazuje na zagrozenie zwigzane
z uzywaniem alkoholu. W tym z kolei zakresie okoto potowy optujacych (50,9%) uwaza,
ze nastapit przyrost w spozyciu alkoholu w ocenianym okresie.

W oparciu 0 dane szacunkowe opracowane w oparciu o wskazniki Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych mozna przedstawi¢ populacje osob, u ktérych

wystepuja rozne kategorie problemow alkoholowych - tabela nr 2.
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Tabelanr 2

alkoholowym

W Polsce W Glogowie
ok. 37,9 min liczba mieszkancow
mieszkancéow | (Stan na 31.12.2016 r.) 65
524
Liczba 0sob uzaleznionych ok. 2% ) ok. 750 tys. ok. 1310
od alkoholu populacji
. - 20
Osoby pijace szkodliwie 57% | ok 2-2,6min ok. 3276 - 4 587
populacji
Osoby zyjace w otoczeniu ok. 4 %
alkoholika o. ulacii ok. 1,5 min ok. 2 620
(wspolmalzonkowie, rodzice) popuiac]
Dzie_ci _wychowujz;ce sie w ok. 4% ) ok. 1.5 min ok. 2 620
rodzinie z problemem populacji

Glogowskie badania ujete w diagnozie lokalnych zagrozen spotecznych przedstawiaja,

iz problemy zwigzane z alkoholem i jego uzywaniem wskazala co czwarta badana osoba.

Wskazania dotycza:
- malzonka - 8,6%,

- rodzicow respondenta - 4,1%,

- dalszych cztonkéw rodziny - 2,3%,

- dorastajacej mtodziezy - 8,2%,
- brak wskazania osoby - 2,3%.

Jako istote problemow zwigzanych z alkoholem wskazano:

- zbyt czeste sigganie po alkohol - 13,2%,

- zachowanie pijacego po alkoholu - 11,4%,

- skutki psychologiczne jakie picie wywotuje w innych cztonkach rodziny - 10,9%,

- postuzenie si¢ alkoholem przez nieletniego - 10,9%.

- upijanie si¢ - 5,0%,

- straty finansowe - 5,0%,

- nieche¢ respondenta do alkoholu - 4,1%,

- przebywanie w towarzystwie pijacych - 3,6%,

- awantury - 3,6%.
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2.3 Mlodziez a alkohol

Mimo, ze dostgp do napojow alkoholowych limitowany jest przez prawo, ktore w Polsce
zabrania spozywania i sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia, to osoby
niepetnoletnie spozywaja napoje alkoholowe.

Wedlug badan HBSC5 w Polsce 21,1% dzieci w wieku 11-15 lat upito si¢ co najmniej
raz w zyciu, a 6,4% pije alkohol co najmniej raz w tygodniu.

Wedhug tych samych badan 34,9% dzieci po raz pierwszy pito alkohol, majac 13 lat
lub mniej, a 9,2% po raz pierwszy upito si¢ w tym wieku. Wskazniki picia i upijania rosng
wraz z wiekiem. Piwo od wielu lat pozostaje najczesciej spozywanym przez mtodziez
napojem alkoholowym (Zdrowie i zachowania zdrowotne mtodziezy szkolnej w Polsce na tle
wybranych uwarunkowan socjodemograficznych. Wyniki badan HBSC 2014, J. Mazur (red.),
Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2015).

Wyniki Raportu Gtogow 2016 réwniez wskazuja piwo jako najczesciej spozywany napdj
alkoholowy (wskazanie 82,1% respondentow, gtdéwnie chtopcow — 91,4%).
Zaopatrzenie w alkohol w opinii respondentow glogowskiego badania nie stanowi problemu,
wskazali na rozliczne zrodta zakupu. 57,4% odnosi si¢ do starszych kolegdw,
30,7% korzystajacych z alkoholu wskazalo na osoby doroste (przypadkowe — 38,3%
i znane — 25,8%).

Zestawiajac dane z glogowskiego Raportu z 2008 z danymi Raportu 2016 odnotowano

Znaczaca zmiang - tabela ponizej.

Tabela nr 3
Raport Glogow 2008 Raport Glogéow 2016
zakupy samodzielne 27,3% 1,9%
zakupy przez osoby dorosle nie uwzgledniono 38,8%

Analizujagc powyzsza zmiang, autorzy Raportu wskazuja na wzrost $wiadomosci
karalno$ci sprzedazy alkoholu nieletnim, a takze na zmiany strategii nieletnich, ktorzy

zwracajg si¢ do nieznajomych dorostych kupujacych im napoje alkoholowe.

Id: A353A5FB-5F8C-4901-A35C-3FFF8B50BD&7. Podpisany Strona 9 z 39



Przyja¢ mozna, iz na wzrost swiadomosci sprzedajacych alkohol majg wptyw rowniez
wieloletnie dzialania edukacyjne i kontrolne sprzedawcow, prowadzone przez Miejskie
Centrum Wspierania Rodziny oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych m.in. przeprowadzone badanie "Tajnego Klienta”, czy coroczne szkolenia
sprzedawcow alkoholu.

W stosunku do problemoéw i zachowan ryzykownych podejmowanych przez glogowska
mlodziez, a zwigzanych z alkoholem gltogowski Raport: ,,Diagnoza lokalnych zagrozen
spotecznych na terenie Gminy Miejskiej] Glogéw” 2016 pokazuje, iz inicjacja dotyczyta
51,1% (ponad potowa respondentow) t.:

- 35,3% uczniéw gimnazjum,

- 58,6% chtopcow,

- 44,6% dziewczat
Wiek pierwszych kontaktéw z alkoholem to 13,6 rok zycia,

- 3,4rok zycia w przypadku aktualnych uczniow gimnazjow,
- 3,7 rok zycia w przypadku ucznidow szkoét srednich;

- 3,5 rok zycia u chtopcéw, 13,8 rok zycia u dziewczat.

Przypatrujac si¢ czgstosci siggania po alkohol (przy wujeciu tacznym okre$lenia
»raz w tygodniu” oraz ,kilka razy w tygodniu”) okazuje si¢, ze uczniowie gimnazjow pija

w ten sposob rzadziej, za§ uczniowie szkot ponadgimnazjalnych nieco czesciej.

Stanu "upicia si¢" zgodnie z glogowskim Raportem doswiadczyto 11,8% miodych
respondentéw. Stan upojenia przyjeto "jako stan powodujacy zaburzenia rOwnowagi, mowy
i niepamigci zdarzen” (www.ore.edu.pl/6677espad2015 - dostep 12.06.2016).

Konsekwencjg przekraczania progu nietrzezwosci przez nieletnich moze by¢ rowniez

pobyt w Izbie Wytrzezwien. Dane glogowskiej Izby wykazuja takie przypadki - tabela

ponizej.
Tabela nr 4
Liczba nieletnich zatrzymanych
do wytrzezwienia w 2016 roku
Chtopcy 8
Dziewczeta 1
Razem 9
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Najczestsze motywy siegania po alkohol to konformizm (62,1%), cheé¢ okazania
dorostosci (55,3%) i ciekawos$¢ (58,3%).

W Raporcie ESPAD 2015 ilo$¢ upijajacych si¢ oszacowano na 13% ucznidow gimnazjow
120% uczniow szkot srednich.

Wyniki ubieglorocznego Raportu wskazuja, iz wigkszo$¢ nieletnich oséb doswiadczylo
kontaktu z alkoholem w okolicznosciach spotecznych 22,3% — spotkania towarzyskie,
16,9% - uroczystosci kolezenskie, 8,5% - spotkania kolegéw. 71,5% deklaracji uczniow

kontaktujgcych si¢ z alkoholem wskazuje na spotkania towarzyskie - tabela nr 5.

Tabela nr 5
Raport Raport INiP 2012
Glogow 2008 | Glogow 2016

spotkania ze znajomymi 28,8% 22,3% (30,8%) 28-31%
uroczystosci w domu 19,9% 16,9% 28-31%
imprezy 11,6% - brak danych
korzystanie za wiedza rodzicow 11,4% - 11-17%
samotnos$¢ 2,7% 2,7% 3-4%

Na terenie miasta Glogowa dzialaja instytucje i1 organizacje, ktore udzielajg pomocy
1 wsparcia osobom z problemem uzaleznienia i ich rodzinom. Sa to dzialania zaréwno
w zakresie profilaktyki uniwersalnej jak 1 wskazujacej oraz selektywne;.
Ponizej przedstawiono dane liczbowe oraz zakres udzielanego wsparcia - pozyskane

od powyzszych podmiotoéw.

Miejskie Centrum Wspierania Rodziny
Tabela nr 6 przedstawia dane za 2016 rok, ktére dotycza zakresu $wiadczonej pomocy

1 wsparcia osobom z problemem uzaleznienia oraz ich rodzinom, w tym liczby odbiorcow.
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Tabelanr6

Liczba
Nazwa zadania odbiorcow
2016

Swiadczenie pomocy w punktach informacyjno - konsultacyjnych i 518
terapeutycznych dla osob z problemem uzaleznien i ich rodzin
Organizacja zaje¢ w programie ponadpodstawowym min. grupy edukacyjno- 81
terapeutyczne i wsparcia
Udzielanie pomocy prawnej rodzinom z problemem alkoholowym, a w 159
szczegbdlnosci  dla 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie

Razem 758

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
W tabeli nr 7 ujeto liczbe rodzin korzystajacych ze §wiadczen pomocy spotecznej, w ktorych

wystepuje problem alkoholowy w 2016.

Tabelanr7
2016
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy MOPS objetych tg pomocg z powodu 56
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw
rodzin

Stowarzyszenie Klub Abstynenta "'Skarbnik"*

Tabela nr 8 przedstawia dane dotyczace podejmowanych dziatan przez Stowarzyszenie

oraz liczbe ich odbiorcow.

Tabelanr 8

. . . 2016
Dzialania na rzecz oséb
z problemem Razem M K
alkoholowym

Grupa samopomocowa AA 24 19 5
,Ogniwo”

Grupa samopomocowa AA 12 8 4
,,Jest sposob”

Grupy dla oséb 10 5 5

uzaleznionych
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Grupa samopomocowa dla 18 0 18
0sOb wspotuzaleznionych
Razem 64 32 32

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Ponizej w tabeli przedstawiono dane dotyczace osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych

zglaszajacych si¢ do Poradnictwa Rodzinnego.

Tabelanr 9
2016
Liczba os6b z problemem uzaleznienia alkoholowego 9
Liczba rozpatrywanych spraw 0sdb wspotuzaleznionych od alkoholu 110

Ponadto wykazano, iz w 2016 rozpatrywano 21 spraw osob uzaleznionych od narkotykow

i hazardu.

Glogowski Szpital Powiatowy sp. z 0.0. Poradnia Leczenia Uzaleznien

W tabeli nr 10 i 11 przedstawiono dane za 2016r. dotyczace liczby osob z zaburzeniami

spowodowanymi uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz alkoholu z podziatem na ple¢

1 wiek uzytkownikow.

Tabela nr 10

Zaburzenia spowodowane uzywaniem

Zaburzenia spowodowane uzywaniem

substancji psychoaktywnych alkoholu
Kobiety 39 Kobiety 92
Megzczyzni 107 Mgzczyzni 260
Razem: 146 Razem: 352
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Tabelanr 11

Zaburzenia spowodowane uzywaniem Zaburzenia spowodowane uzywaniem
substancji psychoaktywnych alkoholu
Wiek Liczba os6b Wiek Liczba osob
0-18 lat 15 0-18 lat 0
19 - 29 lat 36 19 - 29 lat 32
30 - 64 lat 82 30 - 64 lat 294
65 1 wigcej 6 65 1 wiecej 26

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Tabela nr 12 przedstawia dziatania podejmowane przez cztonkéw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wobec  0sdb z problemem uzaleznienia

od alkoholu w 2016 r.

Tabela nr 12

Liczba cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym, z ktorymi Gminna Komisja 32
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita rozmowy

Liczba osob, w stosunku do ktéorych Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow 79
Alkoholowych podjeta czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w
placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Liczba o0s6b, z ktorymi Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw 79
Alkoholowych przeprowadzita rozmowy interwencyjno - motywujace w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu.

Liczba o0so6b, wobec ktorych Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw 36
Alkoholowych wystgpita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do pojecia leczenia
odwykowego

Ponadto w ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziataja

podzespoty problemowe, tj.:

e zespot podejmujacy czynnoSci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placéwce leczenia

uzaleznienia od alkoholu,
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e zespot opiniujacy wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych

(art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi). Liczba wydanych opinii w 2016 roku, to 76.

e zespot dokonujacy kontroli

przestrzegania

warunkow  korzystania

z zezwolenia. Liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

przeprowadzonych przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w 2016 roku, to 120.

2.4 Mlodziez a substancje psychoaktywne.

Wyniki Raportu Glogéw 2016 wskazuja, iz jednoznaczny kontakt z narkotykami

zadeklarowato 39,1%, w tym 52% ucznidow szkot S$rednich - 44,8% to chlopcy.

Badania przeprowadzono na 1186 osobowej probie obejmujacej 575 uczniow szkot

ponadpodstawowych. Analiza jakosciowa danych wskazuje, ze kontakt ten przypada czesciej

na czas rozpoczecia nauki w szkole $redniej. Okoto 20% respondentow deklaruje kontakt

jednorazowy, natomiast 15,3% kontakty kilkukrotne. 3,8% badanych to osoby majace

systematyczny kontakt z narkotykami. W badaniach z 2016 roku uzyskano najmniejsza

liczebno$¢ miodziezy bez kontaktu z narkotykami (skala zjawiska rosnie), a tym samym

najwigksza uzywajacych. Odsetek zagrozonych rowniez wzrost, lecz utrzymuje si¢

na przeci¢tnym poziomie - tabela ponize;.

Tabela nr 13
Glogow 2008 Glogow 2016
nie uzywato nigdy 85,2% 48,5%
uzywali (inicjacja, kilka 8,3% 35,3%
razy)
uzywaja 1,3% 3,8%

Glogowskie badania pokazuja podobne tendencje w zakresie najczeSciej uzywanych

substancji, co ogélnopolskie badania ESPAD 2015.

Substancjg uzywang najpowszechniej w celach inicjacji jest marihuana (i pochodne),

z ktorymi kontakt miato 53,3% oso6b po inicjacji (20,8%wszystkich respondentow),

a takze leki psychotropowe i1 uspokajajace (16,9% oséb z doswiadczeniem narkotykowym

1 6,6% cato$ci proby). Rowniez marihuana (23,6% bioracych ) a takze amfetamina (10,9%)

Id: A353A5FB-5F8C-4901-A35C-3FFF8B50BD&7. Podpisany

Strona 15 z 39



1 leki uspokajajace (7,3%), to substancje najczesciej uzywane przez bioracy ponad

jeden raz.

Informacja uzyskana z Komendy Powiatowej Policji w Glogowie rowniez potwierdza
znacznie zwigkszony udzial tych substancji na "rynku". W 2015 roku amfetamina, a w 2016
roku marihuana byty tymi substancjami, ktérych najwigcej zabezpieczyta glogowska Policja.

Na problemy zwigzane z wuzywaniem narkotykéw zwrdcito uwage ok. 24,2%
respondentéw gtogowskiego badania. W stosunku do 0s6b dorostych wskazania te sg sladowe
i dotycza ok. 2,5% przypadkow w zdecydowanej wickszos$ci dotycza mtodziezy.

Respondenci stwierdzaja, ze sg to:
- reakcje na zachowania pod wplywem narkotykéw - 10,05,
- reakcje na stwierdzony fakt zazycia - 6,4%,

- reakcje na domniemany fakt uzycia - 5,2%.

Problem "dopalaczy"

Problem ,,dopalaczy” nazywanych tez nowymi substancjami psychoaktywnymi (NPS)
pojawit si¢ w Europie w polowie poprzedniej dekady. W Polsce zaczat narasta¢ pod koniec
poprzedniej dekady.

»Dopalacze” okresli¢ mozna jako preparaty zawierajace w swym sktadzie substancje
psychoaktywne nie objete kontrolg prawna. Niektore z nich sg pochodzenia roslinnego,
inne — syntetycznego. ,,Dopalacze” w zasadzie cieszg si¢ statusem legalno$ci — jednak obrot
nimi odbywa si¢ na zasadach pewnego wybiegu, stanowi ominigcie prawa.
W Polsce ,,dopalacze” jeszcze do pazdziernika 2010 r. sprzedawane byly jak produkty
kolekcjonerskie, w innych krajach sprzedawane bywaja jako kadzidetka, sole do kapieli,
od$wiezacze powietrza, itp. W przypadku ,,dopalaczy” od kilku lat odnotowujemy spadek

uzywania tych substancji - tabela nr 14

Tabela nr 14
Poziom klasy 2011 2015
Kiedykolwiek w zyciu 10,5 10,3
. . W czasie 12 miesiecy 7,1 6,9
111 klasy gimnazjum przed badaniem
W czasie 30 dni przed 2,5 4,3
badaniem
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Kiedykolwiek w zyciu 15,8 12,6

I1 klasy szkot

ponadgimnazjalnych W czasie 12 miesigcy 9,0 6,0

przed badaniem

W czasie 30 dni przed 2,2 3,0
badaniem

Odsetki aktualnych uzytkownikow s3 sporo nizsze (wsrdod uczniow trzecich klas
gimnazjow — 6,9%, wsréd uczniow drugich klas szkot ponadgimnazjalnych — 6,0%).
W czasie ostatnich 30 dni po substancje te siegato tylko nieco ponad 4,3% gimnazjalistow
oraz 3,0% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Te niskie odsetki wigza¢ mozna ze znacznym
ograniczeniem dostgpnosci ,.dopalaczy” w konsekwencji zamknigcia sklepéw z tymi
substancjami na jesieni 2010 r. Uzywanie ,,dopalaczy” jest do$¢ silnie roznicowane przez
pte¢ badanych. Odsetki uzywajacych sg ok. dwukrotnie wyzsze wsrdd chlopcoéw niz wsrod

dziewczat. (Badania ESPAD 2015).

Wynik ujete w gtogowskim Raporcie 2016 s3 zbiezne z wyzej wymienionymi danymi.
Raport zwraca uwagg, iz szczegélny problem stanowi inicjacja (przez 5,8% bioracych)
1 uzywanie (2,7%) przy uzyciu substancji o niezidentyfikowanym skladzie chemicznym
tzw. umownie ,,dopalaczy”. Na ich zazycie szczegolnie narazeni sga chlopcy, uczniowie
gimnazjum. Uzyskane dane nie potwierdzaja powszechnego uzywania tych substancji.

W wynikach poréwnawczych widoczna jest wyrazna tendencja spadkowa - tabela nr 15.

Tabela nr 15

INiP 2012 KBPN 2013 Glogow 2016

»dopalacze” 51 5,2 2,7

Zblizone wyniki wykazane zostaly w badaniu ankietowym przeprowadzonym w 2016 r.
przez Zaktad Poprawczy 1 Schronisko dla Nieletnich w Glogowie. W badaniu wzieto udziat
350 ucznidw z glogowskich szkol gimnazjalnych. Na pytanie "Czy kiedykolwiek zazywate$
dopalacze?, tylko 9,7% respondentéw odpowiedzialo twierdzaco. Uzywanie substancji
psychoaktywnych, zarowno legalnych takich jak napoje alkoholowe, czy tyton,
jak nielegalnych takich jak narkotyki niesie za sobg ryzyko pojawienia si¢ szkod zdrowotnych

i spotecznych. Ryzyko to jest szczegélnie duze, gdy po substancje te siegaja ludzie bardzo
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mtodzi, nie §wiadomi tego, co moze im grozi¢. Pewne znaczenie profilaktyczne moze tu mie¢
wiedza na temat wielorakich niebezpieczenstw zwigzanych z ich uzywaniem. Nie tylko,
dlatego ze uswiadomienie sobie ryzyka sklania¢é powinno do ograniczania konsumpcji,
ale rowniez, dlatego Zze stwarza ono szans¢ zadbania o jak najwigksze zminimalizowanie
niebezpieczenstwa powiktan. Dlatego tak wazna jest szeroko rozumiana profilaktyka,

w tym edukacja z wykorzystaniem programoéw o potwierdzonej skutecznosci.

2.5 Przemoc w rodzinie z problemem alkoholowym.

Zgodnie z zapisami art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,,udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrona
przed przemocy” jest zadaniem wlasnym gmin realizowanym w ramach gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych. Polacy coraz czesciej dostrzegaja
problem przemocy w rodzinie. Potwierdzaja to przeprowadzone na zlecenie Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej badania, ktorych wyniki pokazaty, ze prawie 37%
Polakow zna przypadki przemocy wobec kobiet, a 20% — przemocy wobec mg¢zczyzn.
Polacy dostrzegaja takze zalezno$¢ pomiedzy stanem nietrzeZwosci sprawcy a stosowaniem
przez niego przemocy, wskazujac naduzywanie alkoholu i uzaleznienie jako czynnik ryzyka
wystgpienia przemocy w rodzinie. Ankietowane dorosle osoby doznajace przemocy
w rodzinie stwierdzily we wspomnianych wyzej badaniach, ze najczestsza okolicznoscia
towarzyszaca przemocy jest alkohol (37,2% — ofiar przemocy fizycznej i 28% ofiar przemocy
psychicznej, 19,3% — ekonomicznej, 37,5 % — przemocy seksualnej. Ponadto $rednio 30%
ucznidow doswiadczajacych przemocy ze strony rodzicow lub opiekunow prawnych podato,
ze przynajmniej jeden z rodzicéw (opiekunow) naduzywa alkoholu (PSDB, 2014 na zlecenie
MRPIPS).

Liczba osob dotknigtych przemoca w rodzinie, z ktérymi kontaktowali si¢ cztonkowie
glogowskiej Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2016 roku

przedstawia tabela nr 16.

Tabela nr 16
Liczba oséb
Osoby stosujgce przemoc w rodzinie 47
Osoby doznajace przemocy w rodzinie 12
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Dziatania, ktére podejmowane byly w 2016 r. przez Gminng Komisj¢ wobec czlonkoéw

rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy zaprezentowane sg w tabeli nr 17.

Tabela nr 17
Dzialanie Liczba oséb
prowadzenie rozmowy interwencyjnej z osoba naduzywajaca 47
alkoholu w zwigzku ze stosowaniem przez nig
przemocy,
motywowanie sprawcy przemocy do udziatu w oddziatywaniach 47

edukacyjno-korekcyjnych dla os6b stosujacych przemoc,

prowadzenie rozmowy z osoba doznajaca przemocy w celu 12
diagnozy jej sytuacji w rodzinie,

poinformowanie o lokalnej ofercie pomocy dla dzieci 10
krzywdzonych,
motywowanie dorostych ofiar przemocy do zglaszania si¢ do 12

miejsc specjalistycznej pomocy.

Ponadto osobom doswiadczajagcym przemocy udzielane jest wsparcie oraz pomoc
psychospoteczna i prawna poprzez punkty konsultacyjno - informujace.

W 2016 roku z pomocy oferowanej przez Miejskie Centrum Wspierania Rodziny skorzystato
316 o0so6b. Pomoc dla oso6b doswiadczajacych przemocy $wiadczona byla w punktach
informacyjno - konsultacyjnych oraz w grupach wsparcia MCWR.

Rowniez w Raporcie Glogow 2016 dorosli respondenci (25,5%) naduzywajacy alkoholu,
wskazuja jako jedno z pierwszych podlozy problemow i konfliktow szczegdtowych
wystepujacych w rodzinie. Kolejne, to uzywanie narkotykéw (24,2%).

Analiza dowiodla jednak, ze problemy z alkoholem dotycza gtownie dorostych 1 reakcji
powtarzajacych si¢, natomiast w przypadku narkotykéw chodzi o mtodziez 1 uzycia
jednorazowe.

Jako istote problemow zwigzanych z alkoholem wskazano:

- zbyt czeste sigganie po alkohol - 13,2%

- zachowanie pijacego po alkoholu - 11,4%

- skutki psychologiczne jakie picie wywotuje w innych cztonkach rodziny - 10,9%
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- postuzenie si¢ alkoholem przez nieletniego 10,9%

- upijanie si¢ - 5,0%
- straty finansowe - 5,0%
- nieche¢c respondenta do alkoholu - 41%
- przebywanie w towarzystwie pijacych - 3,6%
- awantury - 3,6%
- brak wskazan - 0,9%

Kiotnie bardzo czeste (2,7%) 1 czgste (6,4%) dotycza tacznie 9,1% badanych.
Ich wystepowanie moze wskazywac na nasilenie problemu alkoholowego. Dotyczg one
zblizonego odsetka deklaracji kobiet i mgzczyzn, natomiast ujawniajg je nieznacznie czegsciej

respondenci starsi - seniorzy (10,3%).

2.6 Nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych

Zgodnie z przepisami art. 40 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 0soby w stanie
nietrzezwosci, ktore swoim zachowaniem daja powdd do zgorszeni w miejscu publicznym
lub w zakladzie pracy, znajduja sie w okoliczno$ciach zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu
albo zagrazaja zyciu lub zdrowiu innych oséb, moga zosta¢ doprowadzone do izby
wytrzezwien. Tabela nr 18 prezentuje dane z glogowskiej izby wytrzezwien oraz KPP,
ktére informuja, iz wérdéd osob doprowadzonych i zatrzymanych do wytrzezwienia przewage

stanowig osoby z interwencji na terenie miasta Glogowa.

Tabela nr 18
Liczba oséb zatrzymanych do wytrzezwienia w 2016
Laczna liczba klientow Izby Wytrzezwien : 1681
Mezczyzni Kobiety Nieletni
Chlopcy Dziewczeta
1508 164 8 1
Liczba zatrzyman osob nietrzezwych w celu wytrzezwienia 48
w pomieszczeniach policyjnych (dane KPP Glogow)

Nadal najczestszym powodem doprowadzania osob nietrzezwych do izby wytrzezwien
jest interwencja publiczna, awantury domowe, osoby $pigce w miejscach publicznych
oraz sytuacje, kiedy stopien upojenia alkoholowego uniemozliwia dotarcie do miejsca

zamieszkania.
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Biorac pod uwage powyzsze informacje i dane pozyskane pozadane jest pojecie dzialan
ukierunkowanych na:

- redukcje zachowan ryzykownych podejmowanych w gtownej mierze przez dzieci
I miodziez, inicjowanie dziatah z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej,
wskazujacej - dziatan o potwierdzonej skutecznosci,

- niesienie pomocy osobom zmagajacym si¢ z trudami leczenia i pozostawania w stanie
trzezwosci,

- wspieranie cztonkéw rodzin 0sob uzaleznianych od alkoholu,

- integrowanie systemu dzialan obejmujacych swoim zasiggiem mtodziez, dorostych,
seniorO6w w oparciu o rodzing — szkole — instytucje, w tym organizacje pozarzadowe,

pomocowe. (wniosek praktyczny Raportu Gtogow 2016).

4. Zasoby instytucjonalne.

Realizacja zadan wynikajacych z Programu jest efektywniejsza dzigki zaangazowaniu wielu
instytucji, jak rowniez 0os6b w nich zatrudnionych. A sg to m.in.: organizacje pozarzadowe,
firmy, koscioty, placéwki edukacyjne, placowki zdrowia, ktore zajmujg si¢ profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii na terenie
Gminy Miejskiej Glogow. Kazdy bowiem z tych podmiotéw cechuje okreslony potencjat
i mozliwosci, dzigki ktorym zwigksza si¢ skuteczno$¢ oddziatywan pomocowych.

Wskazania oraz wnioski ujete w Raporcie ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych
na terenie Gminy Miejskiej Glogow” 2016, analiza danych z glogowskich instytucji,
zalozenia przyjete w dokumentacji prawnej, stanowig podstawe¢ do sformutowania celow

1 zadan objetych realizacjg Programu.

VI. CELE GLOWNE, SZCZEGOLOWE I ZADANIA PROGRAMU

Cel strategiczny: Ograniczenie skali wystepujacych na terenie miasta uzaleznien

oraz ich negatywnych nastepstw, w tym przemocy w rodzinie.

Cel strategiczny Programu jest zgodny z celem operacyjnym nr 2 Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016 — 2020 - Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwigzanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych i innymi zachowaniami ryzykownymi.
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Realizacja zadan przedstawiona w tabeli ponizej zmierza do osiggniecia zatozonego celu
strategicznego oraz operacyjnego nr 2 NPZ i prowadzona jest w zakresie:
e dziatan promocyjno — edukacyjnych,
e szkoleniowych,
e zadan regulacyjnych 1 zapewniajagcych skuteczne egzekwowanie przepisow,
w tym m.in. zmniejszenie dostepnosci fizycznej alkoholu,
e redukcji szkod,

e oraz na poziomach profilaktyki uniwersalnej selektywnej i wskazujacej

Kiedy jest mowa o:

e profilaktyce uniwersalnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cate
populacje, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji)
bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych;

o profilaktyce selektywnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang
na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane
do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wigksze
od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania
Substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego;

e profilaktyce wskazujacej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang
na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP badz problemoéw wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych zaburzen zachowania

lub probleméw psychicznych.
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CEL GLOWNY
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej

oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

Cele szczegolowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwo$ci oraz wczesnej inicjacji
alkoholowej, narkotykowej, naduzywania i uzaleznienia od alkoholu, narkotykow
wsrod mieszkancow Gtogowa.

2. Poszerzanie 1 wspieranie oferty alternatywnych form spedzania czasu wolnego
dla dorostych, dzieci, mtodziezy, w tym pozalekcyjnych programéw opiekunczo
-wychowawczych, socjoterapeutycznych, kulturalno - o$wiatowych, sportowych
I rekreacyjnych.

3. Motywowanie os0b uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykéw do zmiany trybu
zycia, w tym podjecia leczenia odwykowego. Tworzenie platformy wspotpracy
z instytucjami, osobami fizycznymi 1 prawnymi sluzacej do rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkotykowych.

L.p. Nazwa zadania Wskazniki wykonania
zadania
1. Kontynuacja programow profilaktycznych dla dzieci Liczba uczestnikow
1 mlodziezy w §rodowisku szkolnym oraz wdrazanie | (ucznidow, szkot).
nowych.
2. Wspomaganie organizacyjno-finansowe Liczba uczestnikow.

alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez Liczba przedsigwziec.
dzieci mtodziez, inicjatyw sportowych i kulturalnych
podejmowanych w ramach promocji zdrowia

1 propagowania trzezwych obyczajow adresowanych
do mieszkancow Glogowa.

3. Realizacja programow opiekunczo — wychowawczych | Liczba uczestnikow.
obejmujacych swym dziataniem srodowisko lokalne Liczba positkow.
glogowskich osiedli w §wietlicach, klubach Liczba zatrudnionych osob.
srodowiskowych 1 w organizacjach pozarzadowych.

4 Organizowanie wypoczynku letniego z programem Liczba uczestnikow.

profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci, w tym
z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

5. Wspomaganie realizacji dziatan profilaktycznych Liczba uczestnikow. Liczba
w szkotach, przedszkolach, zgodnych z zatozeniami dziatan profilaktycznych.
lokalnego programu profilaktyki, obejmujacego
populacje ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

6. Kontynuacja lokalnych kampanii profilaktycznych, Liczba uczestnikow.
udziat w kampaniach ogdlnopolskich. Organizacja/
wspotorganizacja konferencji.

Id: A353A5FB-5F8C-4901-A35C-3FFF8B50BD&7. Podpisany Strona 23 z 39



Promowanie 1 prowadzenie dziatan edukacyjnych
w miejscowych mediach.

Liczba emisji spotow,
programow, artykutow

w prasie. Liczba wejs¢ na
strong internetowa MCWR.

Wspieranie ksztatcenia w dziedzinie profilaktyki
takich jak: pedagogow, psychologdéw, nauczycieli,
wychowawcéw 1 liderow mtodziezowych,
mtodziezowych trenerow, pracownikow samorzadu
terytorialnego i organizacji pozarzagdowych,
wolontariuszy i innych m.in. organizacja konferencji
1 szkolen.

Liczba uczestnikéw. Liczba
szkolen.

Wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Krajowym Biurem

ds. Przeciwdziatania Narkomanii

odpowiednich stuzb na szczeblu wojewodzkim

i samorzadu gminnego w zakresie realizacji
programow profilaktycznych, szkolen, monitorowania
problemow uzaleznien.

Liczba pozyskanych
materiatow edukacyjnych.

10.

Opracowanie lub/i zakup materiatéw edukacyjnych na
potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki, w tym
ulotek, broszur, plakatow oraz wykorzystywanie
gotowych opracowan.

Liczba informatoréw,
ulotek, plakatéw, broszur.

CEL GLOWNY
Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem.

Cele szczegolowe:

1. Zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu lub narkotykéw oraz osobom pijacym
szkodliwie 1 osobom eksperymentujagcym z narkotykami odpowiedniej oferty w zakresie
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

2. Poprawa stanu psychofizycznego i1 funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych
od alkoholu lub narkotykow.

L.p.

Nazwa zadania

Wskazniki wykonania
zadania

Monitorowanie dostepnosci do leczenia dla
pacjentow uzaleznionych od alkoholu, narkotykow
1 cztonkow ich rodzin.

Liczba wnioskow zlozonych
dot. rozpatrzenia mozliwosci
leczenia odwykowego.
Liczba skierowan do Sadu
Rejonowego Wydziat
Rodzinny i Nieletnich

0 przymusowe leczenie.

Id: A353A5FB-5F8C-4901-A35C-3FFF8B50BD&7. Podpisany

Strona 24 z 39



Rozpowszechnianie w miejscach publicznych
informacji na temat uzaleznien i mozliwos$ci
ich leczenia.

Liczba informatorow, ulotek.

Organizacja i finansowanie zaje¢ w programie
ponadpodstawowym, (m.in. grupy edukacyjno
- terapeutyczne i wsparcia).

Liczba 0sdb uczestniczacych
w zajeciach.

Wspodlpraca z innymi organizacjami i instytucjami
$wiadczacymi pomoc terapeutyczna,
psychologiczna, lekarska dla mtodziezy, osob
uzaleznionych i ich rodzin.

Liczba wspoltpracujacych
organizacji i instytucji.

Pomoc finansowa dla stowarzyszen i klubow
trzezwosciowych w celu utrzymania ré6znych form
oddzialywan terapeutycznych, m.in. poprzez
finansowanie programu terapeutycznego

na zgrupowaniach wyjazdowych oraz pokrycia
kosztéw przejazdu na zgrupowania abstynenckie.

Liczba wspieranych
organizacji.
Liczba uczestnikow dziatan.

Finansowanie bazy lokalowej dla Klubu
Abstynenta ,,Skarbnik”, grup edukacyjno
terapeutycznych, grupy AA, Al.-Anon, Al.-Ateen
1in. Wspodlpraca w celu stworzenia spotecznosci
abstynenckiej jako formy oparcia dla trzezwych
alkoholikow.

Liczba wspieranych
organizacji.
Liczba uczestnikow dziatan.

Umozliwienie podnoszenia kwalifikacji 1 wiedzy
przez realizatorow Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na temat choroby alkoholowej, sposobow jej
leczenia 1 innych uzaleznien oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Liczba uczestnikow.

Liczba szkolen.

Liczba godzin dydaktycznych
szkolen.

Wystepowanie bezposrednio do sadoéw

w charakterze oskarzyciela publicznego, przeciwko
podmiotom prowadzacym reklame napojow
alkoholowych, niezgodnie z obowigzujgcymi

w tym zakresie przepisami.

Liczba skierowanych
wnioskow.

Prowadzenie punktow
Informacyjno - konsultacyjnych dla osob
z problemem uzaleznien 1 ich rodzin.

Liczba oso6b korzystajacych
Z punktu.

Liczba porad.

Liczba punktow.

10.

Kierowanie bezposrednio do Policji

lub Prokuratury spraw zwigzanych z naruszeniem
zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom,
ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja

si¢ W stanie nietrzezwosci, czy osobom ponizej lat
18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystepowanie
w nich w charakterze oskarzyciela publicznego

Liczba skierowanych spraw.
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11.

Organizacyjne i finansowe wspomaganie
dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b
fizycznych dziatajacych w zakresie profilaktyki
I pracy z grupami ryzyka, przemocy w rodzinie,
rehabilitacji 0sob uzaleznionych

1 wspoOtuzaleznionych.

Liczba wspieranych dziatan.
Liczba osob.

12.

Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe

dla podmiotoéw pozarzadowych i innych
zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien, w tym dofinansowanie zakupu
materiatow 1 sprz¢tu niezbednego do realizacji
programu prowadzonego w ramach Gminnego
Programu.

[lo$¢ wspieranych dziatan.
Liczba 0s6b oraz podmiotow
korzystajacych ze wsparcia.

13.

Wspdlpraca pozafinansowa, polegajaca

na wymianie informacji, konsultacjach i tworzeniu
zespotow o charakterze doradczym

oraz na udzielaniu rekomendacji.

Liczba 0s6b oraz podmiotow
korzystajacych ze wsparcia.

14.

Monitorowanie procedury dotyczacej podjecia
czynnos$ci zobowigzania do leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego. Optacanie kosztow
powotania bieglego orzekajacego w przedmiocie
uzaleznienia (na badanie do bieglego kieruje
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych).

Liczba skierowanych
wnioskow.

CEL GLOWNY

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawne;j.

Cele szczegolowe:

1. Zapewnienie rodzinom interdyscyplinarnej, kompleksowej, szybkiej i skutecznej pomocy,
w tym w szczeg6lnosci w zakresie zatrzymania wystepujacej] w nich przemocy.

2. Poprawa funkcjonowania psychospotecznego dzieci i 0sob dorostych, cztonkow rodzin
z problemem alkoholowym, narkotykowym lub problemem przemocy.

3. Zwigkszenie kompetencji os6b zajmujacych si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym, narkotykowym.

L.p.

Nazwa zadania

Wskazniki wykonania
zadania

1.

Diagnozowanie potrzeb i probleméw

oraz podejmowanie dziatan pomocowych wobec
cztonkow rodzin, w tym 0sob z problemem
uzaleznienia.

Liczba, dzialan pomocowych.

Prowadzenie na terenie miasta grup edukacyjno —
terapeutycznych i wsparcia.

Liczba uczestnikow.
Liczba grup.
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Prowadzenie punktow informacyjno -

Liczba o0sob korzystajacych

konsultacyjnych dla os6éb doznajacych przemocy | z punktu.
w rodzinie. Liczba porad.
Liczba punktow.

Finansowanie dyzurow prawnika udzielajacego

porad w zakresie prawa rodzinnego. z punktu.

Liczba o0sob korzystajacych

Inicjowanie dziatan zmierzajacych do budowania
systemu wspolpracy na rzecz pomocy dziecku

i rodzinie w srodowisku lokalnym. rodzin.

Liczba wspoltpracujacych
organizacji, instytucji, osob,

Organizacja i finansowanie dziatan edukacyjnych
oraz szkoleniowych stuzgcych zmniejszeniu skali
zjawiska przemocy .

Liczba uczestnikow.
Liczba szkolen.

Udzielanie dzieciom z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym pomocy
socjoterapeutycznej i innej.

Liczba uczestnikow.

Doposazenie oraz realizacja niezbednych remontow
pomieszczen stuzacych realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

Zakupiony sprzet, oraz zakres
przeprowadzonych remontow.

VII. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN

Lp.

Termin

. Realizator
realizacji

Nazwa zadania

Odbiorca

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy oraz os6b dorostych.

Wspomaganie organizacyjno - finansowe alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci, mlodziez oraz osoby doroslte poprzez wspomaganie i organizacje inicjatyw
sportowych, kulturalnych podejmowanych w ramach promocji zdrowia i propagowania

trzezwych obyczajow adresowanych do mieszkancow Glogowa, m.in.

Gmina Miejska
Glogow,
Noworoczny Marszobieg I kwartat MCWR, mieszkancy Gtogowa
organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
Glogéw,
MCWR, dzieci, mtodziez,
»Zima w miescie” 1iIV kwartal instytucje, dorosli-mieszkancy
organizacje Glogowa
pozarzadowe
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Gmina Miejska

Glogow,
a) Turnieje sportowe dla MCWR,
1€J€ Sp caty rok glogowskie mieszkancy Gltogowa
rodzin
szkoty,
organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
b) FAZA — Festiwal Glogow, dzieci, miodziez,
. . MCWR, e ,
Alternatywnej Zjednoczonej I kwartat . . dorosli- mieszkancy
. instytucje,
Aktywnosci N Glogowa
organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
Glogow, dzieci, mlodziez
€) Rodzinna Majowka 11 kwartal MCWR, dorosli- mieszkancy
organizacje
Glogowa
pozarzadowe
Gmina Miejska
I, v Glogow,
d) Dzieh Dziecka, Mikotajki kwartal MCWR, mieszkaficy Glogowa
instytucje,
organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
Glogow, e -
e) ., Wakacje w miescie” — MCWR, dzieci, mtodziez,
, ; 1T kwartat . . dorosli - mieszkancy
potkolonie instytucje,
. Glogowa
organizacje
pozarzadowe
Realizacja programoéw
OPierl](“flCZO . Gmina Miejska
wychowawczyc Glogow, oo -
i socjoterapeutycznych MCWR, dzieci i mk.)dZIeZ
w klubach i $wietlicach caty rok atogowskie © (\;V?migv?s%; i
srodowiskowych szkoty, go typu wsp
obejmujacych swym organizacje
dzialaniem Srodowisko lokalne pozarzadowe
glogowskich osiedli.
Org_anlzowanle wypoczynku Gmina Mlejska dzieci 7 rodzin
letniego z programem Glogow, .
. zagrozonych
profilaktyczno - MCWR, .
. 1T kwartat . . wykluczeniem
terapeutycznym dla dzieci instytucje, spolecznvm
z rodzin zagrozonych organizacje p ym.
wykluczeniem spolecznym. pozarzadowe
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Kontynuacja programéw

Gmina Miejska

dzieci, mtodziez

profilaktycznych  dla  dzieci Vi glogowskich szkol
i mlodziezy w Srodowisku fo owsk,ie
szkolnym oraz wdrazanie caly rok & sfko%
nowych programow, w tym or aniz};’c'e
rekomendowanych. g .
pozarzadowe
Wspomaganie realizacji
dzialan profilaktycznych ) o
w szkolach, przedszkolach Gmina Miejska dzieci. mtodziez
i innych podmiotach Glogow, glogow;kich s7kol
dzialajacych na rzecz dzieci i Iy rok MCWR, nauczyciele rodzice
mlodziezy zgodnych caly ro organizacje io iekur;owie
z zalozeniami lokalnego pozarzadowe P
programu profilaktyki,
obejmujacego populacje
uczniéow, nauczycieli
i rodzicow, m.in.:
Inicjowanie dzialan w kierunku Gmina Miejska dzieci. miodzies
tworzenia lokalnych dziatan Glogow, to ow;kich s7kol
profilaktycznych MCWR, glogows oL
ordanizacie nauczyciele, rodzice
pozgarza doiv . i opiekunowie
Gmina Miejska dzieci, mtodziez
Profilaktyczne przedstawienia i Glogow, to ow;kich kol
spektakle teatralne MCWR, r:ga ufz ciele. o dzic’e
i muzyczne organizacje czy. K S
pozarzadowe i opiekunowie
Zajecia edukacyjne dla rodzicow rodzice. Wychowawe
., Szkota dla Rodzicow MCWR oY
i Wychowawcow” P
Gmina Miejska
. Glogow, dzieci i mlodziez
War_sztaty edukacyjno - MCWR atogowskich,
profilaktyczne o , .
organizacje szkot nauczyciele
pozarzadowe
Gmina Miejska diect | miodzics
. G%ogc')w, Z1€C11 III 0aziez
Prz]fc:%rl?(d spekt_akh 0 temgt;y/,ce I kwartal MCWR, glogowsklcl_l szkot
profilaktycznej ,, Teatrapia glogowskie nauczyciele
szkoly
Gmina Miejska
Glogdw,
MCWR’ d . . 1 d . .
. glogowskie Iziec1, miodziez
Koncerty profilaktyczne caty rok zkoly. i osoby doroste
organizacje
pozarzadowe.
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Gmina Miejska

. . Glogow, rodzice, wychowawcy,
V\r]g:ivlgllgogﬁeedukacyjno caly rok MCWR, opiekunowie,
P y glogowskie nauczyciele
szkoty
Gmina Miejska
Glogow,
Udzial specjalistow w radach MCWR{ nauczyciele
pedagogicznych — szkolenia , caly rok glogowskie atogowskich szkét
konsultacje szkoly,
organizacje
pozarzadowe
Kontynuacja lokalnych | wychowawey, odice
kampanii profilaktycznych, Gmina Miejska dorodli m.es’ Kafc ’
udzial w kampaniach caty rok Glogow, Giégcs)wa linszty tucj};
ogolnopolskich, m.in.: MCWR i organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
Glogow . .
L ’ kierowcy, uczestnic
,Prowadze Jestem Trzezwy caly rok _ MtC}[NF_i, s7kot n);uki i azdy,y
ol?;a}rl] il;(e:ljc ?’e mieszkancy Glogowa
pozarzadowe
a) Prowadzenie warsztatow Gmina Miejska kierowcy skierowani
dla kierowcow, ktorzy caty rok Glogow, ha warsztaty
utracili prawo jazdy MCWR postanowieniem Sgdu
b) Prowadzenie akcji
profilaktycznych
dla kierowcow, . .
w tym m.in. wreczanie : Gmina N'IIEJSka kierowcy, uzytkownicy
ulotek 111V kwartat Glogow, ,d o
¢) dla kierowcow MCWR, KPP
oraz zawieszek
zapachowych
z hastem kampanii
Informacje i edukacja poprzez Gmina Miejska
lokalne media, materiaty caty rok Glogdw, mieszkancy Gltogowa
informacyjno - edukacyjne MCWR
GKRPA, sprzedawcy napojow
MCWR, KPP, alkoholowych,
,»Bez dowodu nie kupisz”, Instytucje . r’n.}od.z1ez ,
publiczne, 1 dorosli mieszkancy
organizacje Glogowa.
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Szkolenia dla sprzedawcow

Systematyczne przeprowadzanie
kontroli

Punktow sprzedazy

napojow alkoholowych

caty rok

pozarzadowe

Gmina Miejska

Glogow, sprzedawcy napojow
MCWR, alkoholowych
GKRPA

GKRPA sprzedawcy napojow

alkoholowych

Gmina Miejska

Glogow,
MCWR,
Informacje i edukacja poprzez gltogowskie mtodziez i dorosli
lokalne media, materialy media, GKRPA, | mieszkancy Glogowa
informacyjno-edukacyjne caty rok KPP, instytucje
publiczne,
organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
Glogow,
,Postaw na rodzing” Ir':gtcy:/ Y:(;{é mieszkancy Glogowa
organizacje
pozarzadowe
Gmina Miejska
Promowanie i prowadzenie Glogow, mieszkancy Glogowa
dzialan edukacyjnych caly rok MCWR, organizacje
w glogowskich mediach. organizacje pozarzadowe
pozarzadowe
Wspieranie ksztalcenia pedagodzy,
w dziedzinie profilaktyki tj.: psycholodzy
pedagogdw, psychologow, Gmina Miejska vr\;;a/gﬁ?xall\illg,y
nauczycieli h 0
i ;lil(;zrzsvem,mdﬂg}(';v;cv::lwcow caty rok Glogow, i liderzy mtodziezowi,
mlodziezowych treneréw, MC\_NR,_ m}odzie?owi trenerzy,
pracownikéw samorzadu organizacje pracownicy samorzadu
terytorialnego i organizacji pozarzagdowe terytorialnego
pozarzadowych, wolontariuszy I organizacjl
i innych m.in. organizacja pozarzadowych,
konferencji i szkolen. wolontariusze
Wspolpraca z Panstwowg
Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Krajowym Biurem ] o
ds. Przeciwdzialania caty rok Gmina N,“eJSka mieszkancy Glogowa
Narkomanii oraz (IE/I}(():gV(\)/vI;

przedstawicielami
odpowiednich stuzb

na szczeblu wojewddzkim
i samorzadu gminnego

w zakresie realizacji
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programow profilaktycznych,
szkolen, monitorowania
probleméw uzaleznien.

10.

Opracowanie  lub/i  zakup
materialéw edukacyjnych na
potrzeby promocji zdrowia i
profilaktyki, w tym ulotek,
broszur, plakatéow oraz
wykorzystywanie  gotowych
opracowan

caty rok

Gmina Miejska
Glogow,
MCWR,

organizacje
pozarzadowe

mieszkancy Glogowa

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

od alkoholu i substancji psychoaktywnych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Monitorowanie dostepnosci do

1. . L Gmina Miejska ..
leczenia dla pacjentéw Glogdw oso_b_y uzalez_mone
uzaleznionych od alkoholu, caty rok M CWR’ i ich rodziny
narkotykéw i czlonkéw GKRP A:
ich rodzin

5 Monitorowanie procedury

" | dotyczacej podjecia
czynnosci zobowiazania
do leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego.
Oplacanie kosztow b lesni
powolania bieglego caly rok GKRPA 080 élulz ka ﬁzrlnone
orzekajacego w przedmiocie od alkoholu
uzaleznienia od alkoholu.
Na badanie do bieglego kieruje
Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
MCWR,

3. | Rozpowszechnianie Poradnia
w miejscach publicznych caty rok Leczenia mieszkancy Glogowa
informacji na temat uzaleznien Uzaleznien,

i mozliwos$ci ich leczenia organizacje
pozarzadowe
4 Organizacja i finansowanie miodziez i osoby pijace

" | zajeé w programie . - ryzykownie
ponadpodstawowym grup Gm(ga N,"eJSka i szkodliwie,
edukacyjno-terapeutycznych i M(():%/(\)IVI;’ uzaleznione, osoby
wsparcia, m.in. wspotuzaleznione,

ofiary przemocy
w rodzinie

Grupa edukacyjno - 0soby pijace
terapeutyczna dla pijacych ryzykownie
szkodliwie caty rok Gmina Miejska i szkodliwie

Grupa zapobiegania
nawrotom picia

Glogow,
MCWR

0soby uzaleznione
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Grupa edukacyjno -
terapeutyczna dla osob

uzaleznionych od alkoholu

Gmina Miejska

osoby uzaleznione

0soby z rodzin

Grupa terapeutyczna caly rok Glogéw 7 problemem
dla 0s6b wspdtuzaleznionych MCWR wralesnienia
Grup_a dlg dzieci i mtodziezy dzicci i miodzie
podejmujacych ryzykowne .
zachowania, tym realizacja Zallg.ro.zon.a
programu wczesnej interwencji tzaieznieniem
,FreD Goes Net”.
Grupa - Doroste Dzieci ) _
] mlodziez, dorosli DDA
Alkoholikow - DDA
Wspolpraca Gmina Miejska
Z organizacjami ,
.. c e . Glogow,
i instytucjami Swiadczacymi MCWR
pomoc terapeutyczna, caty rok instytucjé mieszkancy Glogowa
psychologiczna, lekarska dla Lo
.. ) .. organizacje
mlodziezy, osob uzaleznionych
o ? pozarzadowe
i ich rodzin.
Pomoc finansowa dla
stowarzyszen i klubow
trzezwosqow;rf?h w celu Gmina Miejska
utrzymania réznych form .
ddzialywan ter tycznych Glogow,
r'O - Pop! ¢ : ¢ h instytucje, i ich rodziny
programow terapeutycznyc organizacje
na zgrupowaniach
. . pozarzadowe
wyjazdowych oraz pokrycia
Kosztow przejazdu na
zgrupowania abstynenckie.
Finansowanie bazy lokalowej
dla Klubu Abstynenta
»Skarbnik”, grup edukacyjno
- terapeutycznych, grupy AA, caty rok Gmina Miejska osoby uzaleznione
Al.-Anon, Al.-Aten i in. Glogow, i ich rodziny
Wspélpraca w celu stworzenia MCWR
spolecznosci abstynenckiej
jako formy oparcia dla
trzezwych alkoholikéw.
Prowadzenie punktéw Gmina Miejska . .
. - \ osoby i rodziny
informacyjno — caly rok Glogow, 2 problemem
konsultacyjnych dla oséb MCWR, probieme
s, N uzaleznienia.
z problemem uzaleznien organizacje
i ich rodzin. pozarzadowe
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9. | Umozliwienie podnoszenia
kwalifikacji iwiedzy przez
realizatoréw Gminnego . - realizatorzy zadaf
Programu PrOfllaktykl Gmé[:ﬁ) I\g:xe/JSka Gminnego P):'()gramu
i Rozwiazywania Problemow calv rok M C%NRJ Profilaktyki
Alkoholowych oraz y organizaéje i Rozwiazywania
Przeciwdzialania Narkomanii_ ozarzadowe Probleméw
na temat choroby alkoholowej, p & Alkoholowych
sposobow jej leczenia oraz Przeciwdzialania
i innych uzaleznien Narkomanii
oraz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

10. | Wystepowanie bezposrednio
do sadéw w charakterze
oskarzyciela publicznego, dmioty fami
przeciwko podmiotom caly rok GKRPA podmioty famigee
prowadzacym reklame prawo
napojow alkoholowych,
niezgodnie z obowiazujacymi
w tym zakresie przepisami.

11. | Kierowania bezposrednio do
Policji, Prokuratury
wszystkich spraw zwiazanych
z naruszeniem zakazu
sprzedazy napojow sprzedawcy
alkoholowych osobom, ktérych caly rok GKRPA taurat 1 n,qi
zachowanie wskazuje, ze festauraorzy 1amiacy
znajduja si¢ w stanie prawo
nietrzezwosci, czy osobom
ponizej lat 18, na kredyt lub
pod zastaw oraz wystepowanie
w nich w charakterze
oskarzyciela publicznego.

12. | Organizacyjne i finansowe
wspomaganie dzialalnosci
instytucji, stowarzyszen calv rok Gmina Miejska organizacje
i osob fizycznych dzialajacych y Glogdw pozarzadowe,

w zakresie profilaktyki i pracy M C%NR, osoby fizyczne, kluby
z grupami ryzyka, przemocy w sportowe
rodzinie, rehabilitacji os6b

uzaleznionych

i wspotuzaleznionych.

O || i ska | sty i
podmiotow pozarzadowych i \E)Vor,::lzzrg (I\}/Ih():g\’/(\)/vlg Programu Profilaktyki
innych zajmujacych si¢ i mozliwodci 1 Rozw 1gzywania
rozwiazywaniem probleméw } OZIIWOSCL Problemow
uzaleznien, w tym finansowych Alkoholowych
dofinansowanie zakupu oraz Przeciwdziatania
materialow i sprzetu Narkomanii
niezbednego do realizacji
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programu prowadzonego w
ramach Gminnego Programu.
14.
Wspélpraca pozafinansowa, Gmina Miejska | podmioty realizujace
polegajaca na wymianie Glogéw, zadania z zakresu
informacji, konsultacjach caty rok MCWR, profilaktyki
i tworzeniu zespolow instytucje, i rozwiazywania
o charakterze doradczym, organizacje probleméw
m.in. w formie cyklicznych pozarzadowe alkoholowych
spotkan. i przeciwdziatania
narkomanii
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej.
Gmina Miejska
Glogow,
1. |pi . MCWR,
- iagnozowanie potrzeb GKRPA ) '
i probleméw oraz caly rok Policj a,, rodziny zagrozone
podejmowanie dzialan instytucje wykluczeniem
pomocowych wobec cztonkow organizacj,e spotecznym
rodzin, w tym osob z
Nt pozarzadowe
problemem uzaleznienia. realizujace
zadania
z zakresu
rozwiazywania
problemow
uzaleznien
2. | Prowadzenie na terenie miasta Gmina Miejska
grup edukacyjno — . Gtlogow, rodziny zagrozone
terapeutycznych i wsparcia. 'MCWR, wykiuczeniem
Instytucje, spolecznym
organizacje
pozarzadowe
Grupa wsparcia dla kobiet caly rok Gmina Miejska .

. . ofiary przemocy
przebywajacych w Domu Glogow, W rodzinie
Samotnej Matki MCWR
Grupa wsparcia dla osob Gmina Miejska .
doznajacych przemocy Glogow, ofiary przemocy
w rodzinie MCWR w rodzinie

3. | Udzielanie dzieciom Gmina M'EJSKa &z .
z rodzin zagrozonych caty rok Glogow, o 21£Iy zagrozone
wykluczeniem spolecznym . MCWR’ wykiuczeniem
pomocy socjoterapeutycznej i Instytucje, spolecznym
innej. organizacje
pozarzadowe
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4. | Prowadzenie Punktow mieszkancy Glogowa,
Informacyjno - Gmina Miejska | rodziny z problemem
Konsultacyjnych dla oséb caty rok Glogow, alkoholowyml,_
doznajacych przemocy MCWR _narkotykowymi
W rodzinie. i ofiary przemocy

domowej

5. . N mieszkancy Glogowa,
Finansowanie dyzurow caly rok Gmina Miejska osoby z problemem
prawnika udzielajacego porad Glogow, alkoholowymi,

w zakresie prawa rodzinnego MCWR narkotykowymi
i ofiary przemocy
domowej

6 szkoty, instytucje

. Inicjowanie dzialan Iv rok Gmina Miejska i gﬁﬂﬁ;gﬁ.e
zmierzajacych do budowania caty 1o Glogow, g ]

. pozarzadowe
systemu wspolpracy na rzecz MCWR, dziataiace
pomocy dziecku i rodzinie w organizacje éq. ‘
Srodowisku lokalnym pozarzadowe ha rzecz cziecka

) i rodziny
oraz inne podmioty
7.
Doposazenie oraz realizacja
niezbednych remontéw Gmina Miejska o -

. , . v rok , dzieci, mtodziez,
pomieszczen stuzacych caty ro Glogow, dorosli mieszkanc
realizacji Gminnego Programu MCWR ! i Y

. c . . miasta, realizatorzy
Profilaktyki i Rozwigzywania roaramu
Probleméw Alkoholowych programu.
oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

8. | Organizacja i finansowanie Gmg;a Miejska | tonkowie zespotu
lel(allan.edURal‘lcyiln_yCh c;lraz caly rok M g}\gﬁg, interdyscyplinarnego,
szkoleniowych stuzacyc o pracownicy socjalni,
przemocy. pozarzadowe policjanci.

*organizacje pozarzagdowe — nalezy przez to rozumie¢ organizacj¢ pozarzagdowa w mysl art.3
ust. 2 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie Dz. U. z dnia 29 maja

2003 r.

VIII.

WNIOSKI

Whnioski zawarte w Raporcie Glogéw 2016 pozostaja nadal aktualne 1 ujete zostaly

w Programie na 2018 rok, a wskazuja m.in. na:
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- zaktualizowanie systemu zintegrowanej pomocy profilaktyczno-terapeutycznej
obejmujacej swym zasiegiem kazda z grup badawczych, z aktywizacja i koordynacja
pracy wszystkich podmiotéw aktywnosci,

- intensyfikacj¢ alternatywnych wobec zagrozen dziatan tak o charakterze akcyjnym,
jak permanentnym,

- pracg nad wlasnymi, nieschematycznymi programami pomocy dla kazdej z grup,

- motywowanie rodzicow do poprawy kontaktow z dzie¢mi, rowniez poprzez edukacje
1 zajecia warsztatowe,

- promowanie oferty oraz mozliwosci alternatywnych dziatan,

- promowanie wolontariatu na rzecz minimalizacji zagrozen w kazdej z grup
wiekowych, gdzie udzial ma stuzy¢ dwustronnym celom - pomocy innym
i autorozwoju,

- wiek pierwszych kontaktow z alkoholem to 13,6 rok zycia (potowa 14 rok zycia),
13,4 rok zycia w przypadku aktualnych ucznidw gimnazjum, 13,7 rok zycia
w przypadku uczniéw szkoét $rednich; 13,5 rok zycia u chtopcow, 13,8 rok zycia
u dziewczat, jednoznaczny kontakt z narkotykami zadeklarowato 39,1%, w tym 52%
ucznidow szkot Srednich 1 44,8% chlopcow. Analiza jakosciowa danych wskazuje,
ze kontakt ten przypada cze$ciej na czas rozpoczgcia nauki w szkole $redniej,

- substancjg uzywang najpowszechniej w celach inicjacji jest marihuana (i pochodne),

z ktorymi kontakt miato 53,3% o0s6b po inicjacji (20,8%wszystkich respondentow),
a takze leki psychotropowe 1 uspokajajace (16,9% o0s6b z doswiadczeniem
narkotykowym i 6,6% catosci proby),

- szczegllny problem stanowi inicjacja (przez 5,8% bioracych) i uzywanie (2,7%)
przy uzyciu substancji o niezidentyfikowanym sktadzie chemicznym — tzw. umownie
,»dopalaczy”. Na ich zazycie szczeg6lnie narazeni sa uczniowie gimnazjum pfici
meskiej,

- liczbe uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie w naszym miescie, ktéra wynosi
ok. 3 276 - 4 587 0sob. (Dane szacunkowe opracowane w oparciu o wskazniki

Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych).

IX. SYSTEM MONITORINGU | EWALUACJI

Realizacja Programu begdzie poddawana systematycznemu monitoringowi, jak réwniez

koncowej ewaluacji. Monitoring Programu umozliwi wglad w realizacj¢ planowanych zadan
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ich skuteczno$¢ oraz podejmowanie biezacych dziatan korygujacych. Monitorowanie bedzie
polegato na systematycznym zbieraniu i analizowaniu ilosciowych i jakosciowych informacji

dotyczacych Programu, w tym w ujeciu finansowym i rzeczowym poprzez:

1. Sprawozdania wewngtrzne - merytoryczne i finansowe — potroczne, roczne.

2. Sprawozdania zewng¢trzne dla:

= Wojewody Dolnoslaskiego dotyczacego prowadzenia monitoringu Narodowego
Programu Zdrowia.
= Urzedu Miejskiego dotyczacego realizacji zadan samorzadéw gminnych w zakresie
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych tj. sprawozdania migdzy
sesjami oraz PARPA — G1.
Ewaluacja obejmowac bedzie przedstawienie - podsumowanie programu w stosunku
do zalozen, celow, podjetych dziatan, w okresie objetym harmonogramem, jak réwniez

liczby beneficjentow.

Jako$¢ 1 efekty realizowanych zadan Programu s3 niezmiernie wazne dla wszystkich
instytucji,  organizacji, podmiotow 1 o0s6b  realizujagcych  polityk¢  zwigzang

z przeciwdzialaniem alkoholizmowi 1 narkomanii na terenie Glogowa.

X. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udziat w pracach Gminnej Komisji cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie.

2. Wysokos$¢ wynagrodzenia ustala si¢ procentowo w stosunku do przecigtnego miesi¢cznego
wynagrodzenia w IV kwartale 2017 r. w sektorze przedsigbiorstw, oglaszanego przez Prezesa
Gtownego Urzedu Statystycznego, zwanego dalej przecigtnym wynagrodzeniem.

3. Wynagrodzenie brutto przystuguje za realizacj¢ zadan podejmowanych przez cztonkow
Gminnej Komisji w ramach pracy w Zespolach Problemowych oraz za udzial w pracach
Komisji na posiedzeniach plenarnych:

a) 9% przecigtnego wynagrodzenia dla Przewodniczacego Komisji i Zespotu,

b) 8% przecigtnego wynagrodzenia dla cztonka Komisji.

4. Wyplata wynagrodzenia, o ktérym mowa w punkcie 3, nastgpuje do konca miesiaca,
w ktérym odbylo si¢ posiedzenie komisji, przelewem na konto na podstawie pisemnego

potwierdzenia obecnosci na liScie obecnosci.
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XI. ZASADY ORGANIZACYJNE I FINANSOWE REALIZACJI
ZADAN GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W TYM SPOSOB
POZYSKIWANIA REALIZATOROW PROGRAMU

1. Zadania wynikajace z Gminnego Programu koordynuje i realizuje Miejskie Centrum

Wspierania Rodziny w Glogowie.

2. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wtasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego Programu ujmuje
si¢ corocznie w planie budzetowym Gminy Miejskiej Glogow w Dziale 851 Ochrona
Zdrowia, rozdzial 85154 - Przeciwdziatanie Alkoholizmowi i rozdziat 85153 - Zwalczanie

Narkomanii.

3. Ujecie w planie budzetowym na dany rok nie stanowi o przyznaniu dotacji lub innej formy

finansowania.

4. Pozyskiwanie realizatorow Programu (za wyjatkiem jednostek i zakltadow budzetowych

miasta) odbywa si¢ poprzez:

a) zlecanie instytucjom wykonania okre$lonych zadan Programu na podstawie umow
cywilnoprawnych,

b) zlecanie organizacjom pozarzagdowym wykonania okreslonych zadan Programu
na podstawie dotacji zgodnie z zasadami przyjetymi uchwatg Rady Miejskiej w tym zakresie,
c¢) finansowanie ofert lub ich zakup od os6b fizycznych i prawnych, na podstawie umow
cywilnoprawnych,

d) oglaszanie konkursow ofert na tematyczne zadania programu (np. szkolenia, imprezy)

wg zapotrzebowania,

e) poszukiwanie i angazowanie nowych osob przygotowanych profesjonalnie do dziatan
I pracy w zakresie realizacji Gminnego Programu, zawieranie umow - zlecen na realizacje

okreslonych zadan Programu, wspomaganie ich doskonalenia zawodowego,

) pozyskiwanie wolontariuszy do pomocy w realizacji Programu, poprzez dofinansowywanie

ich udzialu w szkoleniach, warsztatach, seminariach itp.
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UZASADNIENIE

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi powierza samorzagdom
gminnym jako zadanie wtasne prowadzenie zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych. Zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci  informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegdlnosci
dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a  takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0so6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktéry tworzy zintegrowany system dziatan lokalnych
w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii wprowadza obowigzek
uchwalania Gminnych Programéw Przeciwdziatania Narkomanii oraz okresla zadania wlasne
gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii. Do zadan tych nalezy:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie sportowych i rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osoéb  uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.
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