i

: Nazwa jednostki, dane Rodzaj po
Gmina tel}a a L dzi | POMOES Uwagi
resowe godziny przyjeé
Gminny Osrodek Pomocy g ; ;
Snolecans poradnfcmo soqalne. i
Dobromierz Pl. Wolnosci 24. 58-170 e
Dobromierz proccdtfry NK: poniedziatek —
tel. 74 858 62 37 piatek 7.00-15.00
Gminna Komisja Rozwiazywania | pomoc osobom dotknigtym
Probleméw Alkoholowych problemem alkoholowym
Dobromierz Plac Wolnosci 24, 58-170 oraz przemocg w rodzinie:
Dobromierz poniedzialek — piatek 7.00-
tel. 74 858 62 37 15.00
Punkt Konsultacyiny pomoc prawna i
Dobromierz FL nggfz;ﬁ:;:s- i terapeutyczna: pigtek 15.00-
tel. 74 858 62 37 L
poradnictwo socjalne,
wszczynanie procedury NK:
P — Osrodek Pomocy Spolecznej poniedzialek — pigtek 7.30- poradnictwo psychologiczne po
$lgska ul. 1 Maja 7. 58-140 Jaworzyna 15.30 wezesniejszym uméwienie wizyty u
: Slaska pracownika socjalnego OPS
tel. 74 858 42 22 poradnictwo psychologiczne
(1x w tygodniu - sroda)
poradnictwo psychologiczne:
sroda 9.00-15.00;
poradnictwo prawne: dwa razy w
m-cu w piatek 14.00-16.00;
terapia dla os6b uzaleznionych i
. wspotuzaleznionych
Punkt Kog‘li‘;lll]la‘-‘r);.lny (przy od narkotykow: picrwsza sroda
; JKRPA miesiaca 16.00-18.00;
SieyIA ul. 1 Maija 7. 58-140 Jaworzyna | terapia dla 0sob uzaleznionych i
$laska 1 ; Zy p hf
gs Slaska wpéluzaleznionych od alkoholu:
tel. 74 848 93 11 kazdy wtorek 16.30-19.00:
grupa wsparcia dla kobiet
do$wiadczajacych przemocy
i wspotuzaleznionych - w
zaleznosei od potrzeb
grupa AA - poniedzialek godz.
18.00
Gminny O$rodek Pomocy poradnictwo socjalne i
Spolecznej wsparcie, wszczynanie
Moo ul. J. Tuwima 22/1, 58-124 procedury NK: poniedzialek,
Marcinowice groda 7.00-15.00
tel. 74 858 52 22 wtorek 7:00-17:00: piatek
kontakt@opsmarcinowice.pl 7:30-13:00
Punkt Konsultacyjny GKRPA y g s :
_ ul. J. Tuwima 2. 58-124 poradnictwo psylclholpglcznc.
Marcinowice Missinowics terapeutyczne:
el. 696 666 746 poniedzialek 15.00-19.00




Strzegom

Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Armii Krajowej 22, 58-150
Strzegom

tel. 74 647 71 85

poradnictwo socjalne i
wsparcie. wszczynanie
procedury NK: poniedziatek —
piatek 7.30-15.30 (lipiec -
sierpniefi: 7:00-15:00)
konsultacje
psychoterapeutyczne :
2 razy w m-cu poniedzialek
10.00-13.00:
2 razy w m-cu piatek 10.00-
13.00

Swidnica-
pO\viat

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie
ul. Watbrzyska 15. 58-100
Swidnica
tel. 74 851 50 10

godziny otwarcia PCPR:
poniedziatek — piatek 7.15-
15.15

Swidnica-
powiat

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. S. Zeromskiego 16/8, 58-100 |
Swidnica '

tel. 74 856 58 15

poradnictwo prawne:
poniedziatek 15.30-18.30;
poradnictwo psychologiczne:
wtorek 14.00-18.00
sroda 14.00-18.00, piatek
14.00-18.00
poradnictwo pedagogiczne:
czwartek 14.00-17.00
piatek 14.00-18.00:
Interwencja kryzysowa:
poniedzialek - piatek 09.00-
13.00

calodobowe schronienic w
mieszkaniu interwencyjnym

Wskazanane jest uprzednie
umowienie wizyty. W sytuacjach
kryzysowch- naglych nie jest
wymagany wczesniejszy kontakt
telefoniczny.

Strzegom

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci z
Watbrzycha

Algja Wojska Polskiego 16, 58-
150 Strzegom:
tel. 748550269

grupa motywacyjna dla oséb

z problemem alkoholowym

i narkomanii: czwartki 15:30-
18:30 ( 2x w miesigcu)

grupa wsparcia dla oséb
wspdtuzaleznionych i ofiar
przemocy domowej: $rody
15:30-18:30 ( 2x w miesigcu)

Swidnica-
miasto

Zaklad Lecznictwa Odwykowego
dla Osob Uzaleznionych od
Alkoholu w Czarnym Borze.
poradnia terapii uzaleznienien
oraz wspoluzalezniei; poradnia
leczenia uzaleznien
i wspéluzaleznienien
ul. Westerplatte 47. 58-100
Swidnica
tel. 74 852 28 02

psychoterapia dla 0sob
uzaleznionych w tym terapia
indywidualna i grupowa
poniedziatki i piatki 16:00-18:00
grupa
edukacyjna dla 0s6b
uzaleznionych i
wspoluzaleznionych wtorki i
czwartki 11:00-13:00
terapia
dla 0s6b wspotuzaleznionych
czwartki 16:00-18:00
konsultacje i diagnoza
medyczna / psychiatryczna

Swidnica-
miasto

Europejskie Centrum PrzyjaZni
Dziecigeej

ul. Koscielna 15, 58-100 Swidnica

tel. 607 850 770

pomoc dzieciom i mlodziezy -
reedukacja, socjoterapia,
zajecia muzyczne. plastyczne,
sportowe, multimedialne:

poniedziatek — piatek 13.00-
18.00

-




Swidnica-miasto

Hostel dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
przy Fundacji Pomocy Biednym
Dzieciom

"Ut Unum Sint"

ul. A. Mickiewicza 9, 58-100

Swidnica
tel. 74 853 33 27

catodobowe schronienie i
wyzywienie, wsparcie
pedagogiczne

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. B. Gtowackiego 4, 58-100
Swidnica
tel. 74 852 30 67

poradnictwo socjalne i wsparcie,

wszezynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek
7.30 - 15.30; wtorek 7.30-17.00;
piatek 7.30-14.00
dyzury dzielnicowych: wiorek
9.00-12.00
terapeuta w punckie
konsultacyjnym dla osob
uzaleznionych,

ktory przyjmuje rowniez osoby

doswiadczajace przemocy
w rodzinie: sroda 9.00-12.00

Swidnica-gmina

Diecezjalna Specjalistyczna
Poradnia Rodzinna
przy Parafii pw. Sw Jozefa
Oblubienca NMP
ul. Budowlana 6. 58-100
Swidnica
tel. 516 739 515

pomoc prawna: czwartek
16.00-18.00
pomoc psychologiczna: $roda
16.30-18.30.

czwartek 16.00-18.00
doradztwo dot. zycia

rodzinnego: sroda 16.00-

18.00
wsparcie duszpasterskie:
poniedziatek 14.45-16.45

Swiebodzice

Osrodek Pomocy Spotecznc]
ul. Pilsudskiego 8. 58-160
Swiebodzice
tel. 74 666 95 R1

poradnictwo socjalne i
wsparcie, wszczynanie
procedury NK: poniedziatek —
piatek 7.30-15.30

poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek 15.30-18.30
wtorek: 11.00-18.30,
czwartek 7.30-13.00, pigtek

psycholog przyjmuje po uprzednim
umowieniu wizyty: tel. 74 666 95 99

8.00-12.00

Teme e |



R -

Zarow

Osérodek Pomocy Spolecznej w
Zarowie
ul. Armii Krajowej 54. 58-130 Zarow
tel. 74 858 07 45

poradnictwo socjalne i wsparcie, I
wszczynanie procedury NK:
poniedziatek. §roda - piatek 7.30-
15.30, wtorek 8.00-16.00:
specjalista przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
- kazdy wtorek 16.00-18.00

konsultacje dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie -
kazdy czwartek 16.00 — 18.00
psychoterapeuta ds. pracy z
osobami w kryzysie
-poniedzialek 15.00-18.00 (dwa
poniedziatki w m-cu)
dyzur psychologa: wtorek w
godz. 15.30 - 18.30 (3 razy w
miesiacu)
dyzur radcy prawnego: czwartek
w godz. 16.00 - 18.00
dyzur terapeuty uzaleZnien:
poniedzialek w godz. 8.30 —
11.30
dyzur terapeuty do spraw
narkotykow: pierwsza sroda
miesigca w godz. 15.00 - 17.00
starszy pracownik socjalny
(trener treningu zastgpowania
agresji) wiorek 16.00-18.00
prowadzenie indywidualnych
konsultacji dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie

Oérodek Pomocy Spolecznej w
Zarowie cyklicznie organizuje
warsztaty dla rodzicow oraz
zajecia psychoedukacyjne dla
0s0b stosujacych przemoc

Na konsultacje, dyzury specjalistow oraz
zajecia dla rodzicow i 0sob stosujacych
przemoc mozna si¢ zapisa¢ pod numerem
telefonu — 74 8580 745.




